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placan oglas

Slovenski in tuji TV programi z Limbarske gore
in Krvavca - Krzisca. Brezzi¢no do objekta!

ZANESLJIVO IN UGODNO!

-TV od 16 €, INTERNET od 13 €, MOBILNA TEL. od 5 €/m.

- Najboljsi Sportni, filmski, otroski in dokumentarni programi s
podnapisi.

- INTERNET in IPTV signal tudi s Kamn. gragu, Krima, Ambroza, Vel. Planine,
Zg. Javorsice, Rozi¢na, Porebra, Sr. vasi, Crnivca, Slivne, Sv. Miklavza
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Tehnolosko napredni i-Cockpit
Modularnost in izjemna prostornost
Bencin, dizel in priklju¢ni hibrid
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PELGEQOT peugeot.si

PEUGEOT ereo roca TotaIEnergles Poraba v kombiniranem naéinu voznje po WLTP ciklu: od 1,0 do 6,6 /100 km. Izpuh CO,: od 22 do
150 g/ km. Emisijska stopnja: EURO 6. Vrednost specifi¢tne emisije dusikevih oksidov NOx: od 002‘15 do 0,0582 g/km. Emisije trdnih delcev:
od 0,00025 do 0,00091 g/km. Stevilo delcev: od 0,04 do 2,37. Qgljikov dioksid (CO,) je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzro¢a globalno
segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti
k €ezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delcev PM,, in PM, ; ter dusikovih oksidov.

RODEX d.o.0., Rova, Rovska cesta 2, 1235 Radomlje, tel. 01 729 92 00, www.rodex.si RODEX

placan oglas
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Odsev,
glasilo Obcine Trzin

‘ - Na naslovnici

Sveti Florjan je zavetnik gasilcev in farni zavetnik

Zupnijske cerkve v Trzinu. Na Florjanovo nedeljo je
potekalo slovesno odprtje Doma zascite in reSe-

vanja Trzin. Sveti masi sta sledili uradna prireditev
in nato Se zabava za obcane z Vilijem Resnikom.

Fotografija:
Andrej Nemec

Glavna in odgovorna urednica:
Metka Pravst Primozic, trzin.odsev@gmail.com

UredniStvo: Tanja Bricelj, Tanja Jankovi¢, Miha Pavsek, Dunja
Spendal, Barbara Kopac, Peter Hudnik, Majda Silar

Redni avtorji prispevkov: Nina Rems, Natasa Pavsek, Brigita
Lozar, Zana Babnik, Katja Rebolj, Matjaz Erculj, Janez Gregoric,
Andrej Grum, Bostjan Gucek, Marko Kajfez, Dusan Kosirnik, JoZica

Trstenjak, Milica Erculj, Sasa Hudnik, Valentin Oresek, Maja Brozovic,

Miha Simnovec, AnZe Kosmag, Zoja AnZur, Tjada Toni Skubic

Avtorji fotografij: Zinka Kosmac, Tanja Jankovi¢, Miha Pavsek,
Barbara Kopag, Peter Hudnik, Nina Rems, Tjasa Jankovic in drugi
Lektoriranje:

Mirjam Furlan Lapanja

Tehni€no urejanje, prelom, priprava za tisk in tisk:
Specom d. 0. o.

Oglasno trzenje:

Podjetja, ki poslujete v obcini Trzin in okolici ter Zelite objaviti
tiskani oglas na nasih straneh, se za trzenje oglasnega prostora
obrnite na Bojana Rauha, bojan.rauh@specom.si, ali poklicite
040 202 384.

Glasilo izhaja enkrat mesecno v nakladi 1.500 izvodov.
Brezplacno ga prejmejo vsa gospodinjstva v Trzinu.
ISSN 1408-4902

V skladu z urednisko politiko in glede na razpoloZljivost prostora v glasilu
Odsev si pridrZujemo pravico do objave ali neobjave ter krajsanja in preobli-
kovanja prispevkov.

Gradivo za naslednjo Stevilko oddajte najpozneje
do nedelje, 5. junija 2022. Prispevke posljite v
elektronski obliki na naslov uredniStva:
trzin.odsev@gmail.com.

Odsev izdaja Obcina Trzin.

UredniStvo Odseva: Mengeska cesta 22,
1236 Trzin

Uvodnik

Cigavo mnenje
Steje?

Pri novinarskem delu sem v vec¢ kot dvajsetletnem
obdobju naletela na veliko razli¢nih ljudi. Z vecino
sem nasla skupni jezik, zelo malo sogovornikov je bilo
zares redkobesednih, sem se pa z nekaterimi zapletla
tudi v konflikt zaradi razli¢nih mnenj. Ljudje imamo
svoja stalis¢a in prav je, da jih znamo zagovarjati s tehtnimi argu-
menti. Z leti ¢lovek spozna, da tak3nih trenj z ljudmi ne smemo jemati
preve¢ osebno, saj so navadno odraz osebe, s katero stojimo na dveh
razlicnih bregovih. Optimisti v takSnih polozajih vidimo priloZnost za
napredek in osebno rast. Prav je, da o nesporazumu razmislimo in
nanj pogledamo z razli¢nih zornih kotov, hkrati pa ohranimo svoj prav,
Ceprav nasega mnenja drugi ne priznavajo. A ¢igavo mnenje na koncu
Steje? Navadno prevlada vecinsko!

Ne glede na to, ali smo v skupini vecine ali manjSine, razlicnost mnenj
bogati nase Zivljenje in dobro je ob&asno srecati ljudi, s katerimi si
lahko izmenjamo mnenja. Verjamem, da so si na letoSnjo Florjanovo
nedeljo imeli veliko za povedati obiskovalci odprtja novega Doma zas-
Cite in reSevanja. V Odsevu smo o tem pomembnem dogodku za nas
kraj pripravili obseZno reportazo. Ni¢ manj pomembni pa niso drugi
dogodki, ki so se Se pred tem zgodili v nasem kraju. Naj opozorim na
tri. Trzinski kulturniki so na dogodku 'Gledalisce (je) za vse' slavnostno
zaznamovali uradno odprtje prenovljenih prostorov KUD-a Franc Ko-
tar. Sportni navdusenci so prili na svoj raéun na teku Petra Levca. Vsi
ljubitelji domace hrane pa so z navdusenjem pozdravili novo trzinsko
trZnico, ki jo bomo lahko v nasi ob¢ini obiskovali dvakrat na mesec.
V naSem kraju se je zvrstilo tudi veliko manjsih dogodkov, ki vsak po
svoje plemenitijo Zivljenje obCanov razlicnih generacij.

Po dveletnem premoru se zdi, da ljudje veliko bolj spoStujemo izved-
bo dogodkov v Zivo, saj se je ob pomanjkanju tovrstnega dogajanja
pokazalo, kako zelo potrebujemo druZenja za ohranjanje notranjega
optimizma. O slednjem se je razpisala tudi nasa psihologinja, ki trdi,
da smo ljudje povpre¢no bolj optimisti¢ni kakor pesimisti¢ni. Ceprav
je bilo pesimizma v €asu epidemije koronavirusne bolezni vec, se v
nase Zivljenje vraca optimizem. Zanj skrbijo ¢lani Stevilnih drustev,
brez katerih bi bilo Zivljenje v naSem kraju zagotovo bolj turobno. Zato
je prav, da se jim iskreno zahvalimo, da skrbijo za Sirjenje dobre volje.
Cestitamo pa tudi vsem letognjim ob¢inskim nagrajencem, ki so ob
obcinskem prazniku prejeli zasluZena priznanja in nagrade. Po nasem
mnenju bi si Se veliko ljudi zasluZilo kaksno priznanje, saj marsikdo
povsem neopazno deluje v dobrobit skupnosti!

°
E
T
a
M
o
c
2
[
T
]
o
o
w

Metka Pravst PrimoZic,
glavna in odgovorna urednica

Ob¢ina Trzin

Spletna stran: www.trzin.si
e-posta: info@trzin.si

Telefonske Stevilke:
01/ 564 45 43,01/ 564 45 44,01/ 564 45 50
Faks: 01/ 564 17 72

Uradne ure:

Ponedeljek: 8.00-14.00

Sreda: 8.00-13.00 in 14.00-18.00
Petek: 8.00-13.00

Informacije o prireditvah in dogodkih v ob€ini Trzin so na voljo

tudi v ob¢inskem informativnem sredis¢u na Ljubljanski cesti 12/f
o0z. na telefonski Stevilki 01/ 564 47 30.

maj 2022

Skupna obcinska uprava ob¢in Trzin,
Komenda, Lukovica, Menges,
Moravce, Vodice

Medobcinski inSpektorat in redarstvo

Mengeska cesta 9, 1236 Trzin
e-posta: inspektorat@trzin.si

Telefonska Stevilka:
01/564 47 20
Faks: 01/564 47 21

Uradne ure:

Ponedeljek: 9.00-11.00
Sreda: 9.00-11.00
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Obcinske novice

Porocilo s 25. redne seje obcCinskega sveta

V sredo, 20. aprila, je druga letosnja
obcinska seja potekala kar v sejni sobi
novega Doma zaScite in reSevanja.
Ceprav so svetniki obravnavali zajetno
Stevilo porocil, so sprejemanje sklepov
konéali po dobri uri in pol. Nato so si
vsi prisotni lahko ogledali Se prostore
gasilcev, po katerih je prisotne popeljal
svetnik in poveljnik trzinskih gasilcev
Marko Kajfez.

¥

Po ugotovitvi sklepcnosti obcinskega sveta
so svetniki na 25. redni seji Obc&inskega sveta
Obcine Trzin obravnavali Sestnajst tock dnev-
nega reda. Po potrditvi zapisnika 24. redne
seje obCinskega sveta so se svetniki na iz-
redno prosnjo Irene Karcnik, vodje Medob¢in-
skega inSpektorata in redarstva, prednostno
seznanili z njihovim porocilom za leto 2021,
katerega obravnava je bila sicer predvidena
kot deveta po vrsti.

Sledila je seznanitev s porocilom Centra za
socialno delo Osrednja Slovenija — vzhod za
leto 2021. Svetnikom je porocal Nenad Stoja-
novi¢, pomocnik direktorice centra. Pod isto
tocko je sledila Se potrditev predloga cene za
socialno varstveno storitev »Ugotavljanje up-
raviCenosti do obcinske socialne pomoci za
leto 2022«.

Lidija Krivec Fugger, direktorica Doma po-
¢itka Menges, je svetnikom predstavila po-
roCilo o izvajanju pomoci na domu v obcini
Trzin in jih seznanila Se s porocilom Centra
aktivnosti Trzin (CAT) za leto 2021, nato pa
so svetniki obravnavali Se predlog spremem-

be cene za izvajanje socialno varstvene stori-
tve pomo¢ druZini na domu.

Sledila so vprasanja in pobude obcinskih
svetnikov. Kot prvi je Miha Pancur dal pobu-
do, da bi Obcina Trzin subvencionirala vsaj
eno dozo cepiva proti klopnemu meningo-
encefalitisu na leto za vse obcane Trzina.
Dunja Spendal je odprla temo o trzinskih
zaklonis¢ih in njihovem vzdrZevanju ter ugo-
tavljanju upravicenosti dostopa vanje. Marko
KajfeZ je v imenu PGD Trzin opozoril, da so
samoiniciativno poskrbeli za zatemnitev ene
od steklenih sten novega Doma zascite in
reSevanja. Opozoril je, da nekaterih napak,
Ceprav se dom Ze uporablja, $e niso odpra-
vili. Izrazil pa je tudi nezadovoljstvo, da dom
uporablja toliko drustev, in pozval urednistvo
Odseva, da omogoci objavo pogovora, v kate-
rem bi gasilci predstavili svoje stalis¢e. Nato
je Zupana povprasal Se o poseku dreves na
Ongru.

Pod peto tocko dnevnega reda so svetniki
sprejeli lokalni program kulture v Ob¢ini Tr-
zin za obdobje od leta 2022 do 2025, ki bo
uposteval kulturno tradicijo, spodbujal razvoj
kulture za vse generacije, skrbel za njeno
povezovanje s turizmom in razvijal digitalno
dostopnost kulturnih vsebin.

Po skrajSanem postopku so svetniki sprejeli
Se Odlok o spremembah in dopolnitvah Od-
loka o ustanovitvi javnega vzgojno-izobraZe-
valnega zavoda Osnovna 3ola Trzin in Odlok
o dopolnitvah Odloka o prodaji blaga zunaj

OBCINA TRZIN

OBVESTILO

Obcina Trzin objavlja javno drazbo
za oddajo trZnega stanovanja
v Habatovi 7d, Trzin, v najem.
Drazba bo izvedena
24. junija 2022 ob 10. uri
v prostorih Obcine Trzin.

Vse informacije, obrazci in postopki
javne drazbe so objavljeni
na spletni strani www.trzin.si.

OBCINA TRZIN

OBVESTILO

Obcina Trzin objavlja javni razpis
za oddajo neprofitnega stanovanja v
najem.

Prijava na razpis bo na voljo
od 23. maja 2022 do 23. junija 2022.

Vse informacije, obrazci in postopki
javnega razpisa so objavljeni
na spletni strani www.trzin.si.
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prodajaln na obmocju obcine Trzin zaradi vse
ve€jega zanimanja za postavitev prodajnih
avtomatov v nasi obcini. Sledila je Se obrav-
nava Sklepa o ugotovitvi javne koristi — zaradi
interesa odkupa ali razlastitve zemljis¢.

Pod deseto tocko so se svetniki seznanili s
porocilom odgovornega urednika obcinskega
glasila Odsev o uresniCevanju programske
zasnove glasila v letu 2021. Rado Gladek je
pripomnil, da bi bilo lahko v Odsevu predstav-
ljenih ve€ politi¢nih kandidatov. V pojasnilo
dodajam, da sem v zacetku leta (v predvolil-
nem casu) kot urednica zavrnila predlagano
predstavitev Gladka kot uspeSnega trzin-
skega podjetnika v Odsevu, saj bi tovrstna
predstavitev po mojem mnenju spadala v
neplacano predvolilno oglasevalsko vsebino.
Politi¢nih kandidatov v Odsevu brezpla¢no ne
predstavljamo, se pa ob&asno in v zelo majh-
nem obsegu dotikamo aktualnih politi¢nih
tematik. Gladek je podal svoje mnenje, da po-
liticne opazke ne spadajo v rubriko o vreme-
nu. S tem se kot urednica ne strinjam, saj je
rubrika Vremenska s(e)kir(i)ca zasnovana kot
zacinjena vremenska napoved, v kateri se v
omejenem obsegu opozori tudi na aktualno
dogajanje, ne nujno politi¢ne narave.

Sledili sta Se obravnavi zaklju¢nega racuna
proracuna Obcine Trzin za leto 2021 in pred-
loga rebalansa proracuna Obcine Trzin za
leto 2022, oba po skrajSanem postopku.

\ N
Sprejet je bil tudi sklep o potrditvi predloga
Komisije za informiranje, ob&inska priznanja,
proslave in promocijo obcine o podelitvi pri-
znanj Obcine Trzin za leto 2022 (obc&inske
nagrajence omenjamo v posebnem prispev-
ku). Svetniki so potrdili e predlog Komisije
za mandatna vprasanja, volitve in imenova-
nja, da se za preostanek mandatne dobe za
predsednico Obcinske volilne komisije Obcine
Trzin imenuje Dunja Jadek Pensa, za njeno
namestnico pa Helena Emilija Oberstar.

Kot zadnji je bil na seji obravnavan 3e pred-
log Sprememb in dopolnitev Poslovnika Ob-
¢inskega sveta Obcine Trzin (prva obravna-
va). Seja je bila po dobri uri in pol koncana,
videoposnetek pa bo na voljo na obcinski
spletni strani.

Po seji je sledil Se ogled novih prostorov, ki
jih od konca lanskega leta v Domu zascite in
reSevanja uporabljajo trzinski gasilci.
Besedilo in foto: MPP



Civilna zascita Obcine Trzin - VABILO PROSTOVOL)CEM

V obcinskem Stabu Civilne zascite in Obcini Trzin se zavedamo po-
mena solidarnosti v lokalni skupnosti in pomembnosti delovanja na
podro¢ju zascite in reSevanja (ZiR). Zato vabimo obc¢ane in obcan-
ke Trzina, Se posebej pa mlade, da se pridruZijo Stabu ali enotam in
ekipam Civilne zas¢ite Obcine Trzin in tako prispevajo k sploSnemu
dobru in hkrati pridobijo dodatna znanja, ki pridejo prav tudi v vsak-
danjem Zivljenju.

Sile za za3(ito, reSevanje in pomo¢ (ZRP) morajo organizirati drZava,
lokalne skupnosti in dolocene gospodarske druzbe, zavodi in druge
organizacije, in sicer glede na tveganja v dejavnosti, ki jo opravljajo, v
smislu zas¢ite, reSevanja in pomoci ob naravnih ali drugih nesrecah.
Republika Slovenija je na podrocju zascite in reSevanja razdeljena v
13 regij, ki so tudi obmocja izpostav Uprave Republike Slovenije za
zascito in reSevanje.

V zadnjih dveh letih nas je »obiskal« koronavirus, na katerega smo se
morali Sele pripraviti in v prvi fazi priskociti na pomoc, dokler se niso
oblike pomoci in zas¢ite vzpostavile na drzavni in regijski ravni. Morda
res nimamo pogosto opravka s posledicami vecjih naravnih nesrec, pa
vendarle nam jo vsake toliko zagode voda ali pa se (s)tresemo. Ven-
darle gre skozi naso obcino vsak dan na desettisoCe avtov in Se vec
ljudi v njih, na desetine avtobusov in vec sto tovornjakov, ne nazadnje
pelje skozi Trzin ZelezniSka proga, dnevno 45 potniskih vlakov in Se
kaksen tovorni, smo tudi blizu koridorja brniSkega letalis¢a. Potem so
tu Cistilna naprava, pa obrati v obrtno-industrijski coni, vecje kmetije
in slabo vzdrZevane starejSe, tudi Ze podirajoce se stavbe. Poleg vec
kot 4000 prebivalcev je ob delavnikih v coni ve€ kot 5000 zaposlenih,
mnogi se pripeljejo na delo iz drugih slovenskih krajev. Ve¢ kot upra-
viceno smo lahko zaskrbljeni, e bo $lo kaj narobe. Seveda ob upanju,
da ne bo (Slo)!

Sile ZRP so namenjene za:

— prvo pomoc¢ in nujno medicinsko pomoc;

— pomoc ogroZenim in prizadetim prebivalcem;

— prvo veterinarsko pomog;

— galenje in reSevanje ob poZarih;

— reSevanje iz ruSevin ter zemeljskih in snezZnih plazov;

— reSevanje ob poplavah in drugih vremenskih ujmah ter ekoloskih in
drugih nesrecah na morju, v rekah in jezerih;

- reSevanje ob velikih nesrecah v prometu;

- reSevanje ob rudniskih nesrecah;

Obcinske novice

- reSevanje v gorah;

- reSevanje v jamabh;

- reSevanje na vodi in iz nje;

— varstvo pred neeksplodirani-
mi ubojnimi sredstvi;

— varstvo pred sneznimi
plazovi;

— izvajanje radioloske, kemij-
ske in bioloSke zascite ob
uporabi jedrskega, kemicne-
ga ali bioloSkega oroZja in
drugih sredstev za mnoZi¢no
unicevanje ter ob nesrecah z
nevarnimi snovmi;

— iskanje pogresanih oseb ob naravnih in drugih nesrecah;

- reSevanje ob vojaskih in teroristi¢nih napadih ter drugih oblikah
mnoZzi¢nega nasilja;

— zagotavljanje osnovnih razmer za Zivljenje.

Glede na vrsto vkljucevanja in sodelovanja drZavljanov se sile za
ZRP delijo na prostovoljne, poklicne in dolZnostne. Posamezne enote
in sluzbe se lahko organizirajo tudi v kombinaciji poklicnih in prosto-
voljnih €lanov.

Prostovoljne enote in reSevalne sluzbe so organizirane pri nevla-
dnih, predvsem humanitarnih organizacijah. Njihovo delovanje je do-
polnjeno s poklicnimi reSevalnimi sluzbami.

Poklicne enote in sluzbe za zascito, reSevanje in pomoc¢ so samo-
stojne enote oziroma sluzbe, ki delujejo tudi na podro¢ju zascite in
reSevanja, ko je to potrebno.

DolZnostne enote in sluzbe za ZRP so organizirane kot enote in
sluzbe civilne za3¢ite na podlagi drZavljanske dolZnosti.

Ce vas takino udejstvovanje ali pa €lanstvo v ob&inskem Stabu CZ
za dolo¢eno podrocje zanima, vas vabimo, da se nam pridruZite in po-
magate po svojih moceh. Za vec¢ informacij pisite na civilna.zascita@
trzin.si, pokli¢ite Ano Ranzinger na Obcini Trzin (skrbnica nacrtov ZiR,
01/235 05 55, v ¢asu uradnih ur) ali pa se oglasite — do konca junija -
v pisarni CZ v novem domu zascite in reSevanja vsak ponedeljek med
19.in 20. uro.

Miha Pavsek, poveljnik CZ Trzin
Foto: arhiv CZ Trzin

Cestitke leto3njim obé&inskim nagrajencem

Obcinski svet Ob¢&ine Trzin je na 25. redni seji 20. apri-
la 2022 sprejel predlog Komisije za informiranje, ob¢inska
priznanja, proslave in promocijo obcine o podelitvi obcin-
skih priznanj za leto 2022. Letos je bilo prepoznanih sedem
doseZkov posameznikov, skupin in drustev. lzrocene so
bile ena srebrna plaketa in tri bronaste ter podeljene tri
nagrade.

Srebrno plaketo za dolgoletno nesebicno in poZrtvovalno delo v Pro-
stovoljnem gasilskem druStvu Trzin je letos prejela Mateja Kolenc.

Bronasto plaketo za dolgoletno odgovorno delo Turisti¢nem drustvu
Kanja in sr¢no sodelovanje pri organizaciji prireditev za otroke je pre-
jela Nusa RepSe. Matija Pirc pa je prejel bronasto plaketo za nesebic-
no, poZrtvovalno in zavzeto delo v Prostovoljnem gasilskem drustvu
Trzin. Bronasto plaketo za dolgoletno uspesno delovanje in 40-letnico
drustva je prejelo 3e Sportno drugtvo Trzin.

Podeljene pa so bile tudi posebne nagrade. Nagrado za nepogres-
ljivo sodelovanje in glasbeno popestritev trzinskih prireditev je prejel
BlaZ Klop¢ic, ki marsikateri trzinski dogodek popestri z zvoki svoje
harmonike. Nagrado za uspesno delovanje v Prostovoljnem gasilskem
drustvu Trzin in doseZene uspehe na tekmovanjih je prejel Mladinski
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odsek Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin. Nagrado za doseZene
vrhunske uspehe na drZavnih in mednarodnih tekmovanijih pa je preje-
la ekipa mladincev Strelskega drustva Trzin, o katerih smo Ze porocali
v aprilskem Odsevu.
UredniStvo Odseva iskreno Cestita vsem obcinskim nagrajencem.
Prispevek o slavnostni prireditvi ob ob&inskem prazniku bomo obja-
vili v junijskem Odsevu.

Besedilo in foto: MPP




Obcinske novice

Ocistimo Trzin tokrat malo drugace

Da je bil letosnji april zares muhast mesec, Se najbolje ve Matjaz Erculj, visji svetovalec
Zupana za druzbene dejavnosti, ki vsako leto poskrbi za izvedbo tradicionalne Cistilne akcije
Ocistimo Trzin. Letos so zaradi napovedanega deZevja prvotno nacrtovano obcinsko akcijo
najprej prestavili z drugega na deveti april, nato pa so na ob¢ini - znova iz istega razloga

- morali sprejeti odlocitev, da se Cistilna akcija izvede v SirSem €asovnem razponu, in sicer
od cetrtka do sobote, od 7. do 9. aprila. V tem €asu so prostovoljci, €lani trzinskih drustev, z
vrecami pobranih odpadkov do vrha napolnili zabojnik, ki ga je obcina posebej za ta namen
postavila za Centrom Ivana Hribarja ob P3ati.

Trzinskih tabornikov ni ustavil niti deZ. Na pobiranje smeti so se odpravili z
deZniki. (Foto: Ana Ranzinger)

PE G
Mixx Strelsko drustvo Trzin se je izpred drustvene »baze« odpravilo na pobiranje
smeti v obrtno-industrijski coni. (Foto: Andreja Gorjup)

skih drustev, samoiniciativno pa je Cis€enje na nedeljsko dopoldne
raztegnila Se skupina stanovalcev obrtno-industrijske cone, medtem
ko smo nekaj posameznikov med pobiranjem smeti opazili tudi v so-
boto. Ze v petek so &idcenje v okolici »drudtvene hiske« v Mlakah za-
Celi ¢lani Planinskega drustva Onger Trzin, pred sobotnim deZjem so
Cistili tudi ¢lani Smucarskega drustva Trzin in Kolesarskega drustva
Felixi Trzin, ¢lani Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin in taborniki
iz Rodu skalnih taborov, Ceta Trzinske skirce.

Tradicionalna obcinska Cistilna akcija je letos
zaradi nestanovitnega vremena trajala tri dni

Jaka, Jan in Rok, dijaki tretjega letnika VIA, so se na lastno povaldo pridruZili
Cistilni akciji in tako naredili nekaj dobrega za skupnost. (Foto: Stefka Prelc)

V soboto smo na terenu srecali ¢lane Kulturnega drustva Franc Ko-
tar Trzin, ki so se ravno odpravljali na tradicionalno pobiranje smeti
ob Zelezniski progi, medtem ko so se ¢lani Strelskega drustva Trzin
odpravili na ¢is¢enje v obrtno-industrijski coni in obenem pobirali tudi
smeti na poti ob Kidricevi ulici. V petek so po strugi PSate bredli ¢lani
Civilne za3¢ite Trzin, ki so potok oistili od Cebulovega do Gregtevega
mostu, ob tako imenovani psaski promenadi. Poleg treh velikih vrec
odpadkov so obrezali tudi nekaj mocnejsih vej, ki so rasle precej proti
strugi. Dan pozneje, v soboto, so v Cistilni akciji sodelovali tudi ¢lani
Ribitke druZine Bistrica, ki so o€istili strugo P3ate od Cebulovega mo-
stu do Grajske ceste.

Na teren so se odpravili 3e ¢lani Sportnega drustva Trzin, Turisti¢-
nega drustva Kanja Trzin, Drustva upokojencev Zerjaveki Trzin, Sa-
hovskega drustva Trzin, po svojih moceh pa so Cistili tudi iz Zavoda
Azum, Karitas Trzin, Skupine Nase vezi Trzin in DruStva Samokres,
DruStva Florijan, Lovske druZine Menges, Drustva prijateljev mladine
Trzin, ZdruZenja borcev za vrednote NOB Trzin in Zveze veteranov voj-
. : . ne za Slovenijo — Sekcija Trzin.

Ribitka druFina Bistrica je iz P3ate izvlekla precej smeti. Ce je v prejsnjih letih zaradi mnoZi¢nega pobiranja smeti to imelo
(Foto: MatjaZ Erculj) tudi psiholo3ki u¢inek na prebivalce, ki se dotlej niso udeleZevali &istil-
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Smucarsko drustvo Trzin je pod Jablami nabralo kup smeti.
(Foto: Arhiv Smucarskega drustva Trzin)

nih akcij, pa smo lahko letos opazili nekaj posameznikov, ki niso ¢lani
nobenega drustva, a so na lastno pobudo poprijeli za vreCe za smeti.
Na zelenici ob spomeniku Edvardu Peperku so smeti pobirali Jan, Rok
in Jaka, dijaki 3. letnika, ki so se pobiranja smeti lotili v okviru Solskega
predmeta, ki jih spodbuja k druZbeno odgovornemu ravnanju. Se bol;
navdihujoce pa je bilo videti ocka Luko in sina Arneta, ki sta se kot
stanovalca v obrtno-industrijski coni odlocila, da ocistita levo in des-
no stran ulice Dobrave vse od piramide do vrha klanca. Najbrz o pozi-
tivnem zgledu za mlade generacije ni treba izgubljati besed, dodajmo
le to, da si Zelimo v prihodnje videti e vec takih vzorov.

Kot vsako leto je Obc&ina Trzin tudi tokrat poskrbela za vrece
za smeti in zabojnik za odlaganje pobranih smeti, medtem ko
so morali udeleZenci za rokavice poskrbeti sami. Obcina je za
sodelujoce priskrbela tudi okrepcilo, ki so ga udeleZenci po koncu
c¢iscenja prejeli v piceriji Olivia. Lastnik Robi Matijevic se je iz-
kazal tudi za skupino iz OIC, saj je posebej zanjo v nedeljo odprl
lokal. Vsem, ki so kakor koli sodelovali v ob¢inski Cistilni akciji, se
za opravljeno prostovoljno delo posebej zahvaljuje Zupan Peter
LoZar z obcinsko upravo.

7 '. A T
Arne s prijemalko za smeti in njegov ocka Luka sta ocistila levo in desno
stran ulice Peske v OIC. (Foto: Tanja Bricelj)
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Obcinske novice

Cenje je na nedeljsko dopoldne raztegnila skupina stanovalcev obrtno-
-industrijske cone. Ob takih zgledih se nam za prihodnost €istoce v Trzinu ni
bati. (Foto: Arhiv NuSe Repse)

Ceprav je na prvi pogled videti, da je smeti v Trzinu iz leta v leto
manj, smo glede onesnazenosti in nasmetenosti kraja lahko le de-
loma optimisti¢ni. Kot je povedal MatjaZ Erculj, so v tridnevni Cistilni
akciji do vrha napolnili zabojnik s prostornino pet kubi¢nih metrov,
dodatno pa so smeti odpeljali Se z manjSim tovornjakom. Med bolj
problemati¢nimi »najdbami« so denimo avtomobilske pnevmatike,
odvrzene v gozdu, vec je bilo zascitnih mask, ki leZijo vsepovsod, manj
smeti pa je bilo ob cestah in na travnikih. Ponekod pod bloki in na ne-
katerih mestih v obrtno-industrijski coni je videti, da z oken stanovanj
ali iz avtov redno letijo cigaretni ogorki, prav tako prazne plocevinke in
steklenice alkoholnih pijac. Poleg pasjih iztrebkov zlasti vegjih psov so
to Se vedno tiste smeti, ki najbolj kazijo podobo kraja in se pojavljajo
kljub vsakokratnemu opozarjanju in rednim poskusom ozavescanja.
Dela za prostovoljce, ki jim je mar urejenost njihovega kraja, o€itno se
ne bo kmalu zmanjkalo.

Tanja Bricelj

" ) N
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Pripadniki civilne za3¢&ite so bredli po P3ati in poleg smeti odstranjevali tudi

zaraslo vejevje. (Foto: Arhiv CZ Trzin)



V nasem kraju

Slovesno odprli Dom zascite in reSevanja Trzin

Po dolgih letih so ga le docakali

V nedeljo, 8. maja, na dan svetega Florijana, zavetnika trzinske farne cerkve in gasilcev, je
v Trzinu vse vrvelo. MnoZica nasmejanih in praZznje oblecenih gasilk in gasilcev je v slav-
nostnem sprevodu, ki so jo spremljali gasilski praporscaki, predstavniki domzZalske in men-
gesSke gasilske zveze, gasilci iz hrvaskega Medulina, Mengeska godba in narodne nose, v
eSalonu odsla izpred starega gasilskega doma do cerkve in obenem na to pot pospremila
tudi kipec zavetnika svetega Florijana. Po masi za gasilce so se v sprevodu odpravili pred
novi Dom zascite in reSevanja, da bi proslavili teZko pricakovano pridobitev. S tem, ko so
procelje novega objekta okrasili tudi s kipcem svojega zavetnika in ob koncu prireditve pre-
rezali slavnostni trak, je novi ve¢namenski objekt zdaj tudi uradno odprt.

Prireditev je potekala v znamenju Florijanove r !
nedelje, kot je to v Trzinu obic¢aj Ze polnih 30 let, | l g
saj so bili prav trzinski gasilci eni izmed prvih v | 885
samostojni Sloveniji, ki so se na Florijanovo ne-
deljo v slavnostnih gasilskih uniformah zbrali pri
masi. Tudi tokrat je bila cerkev polna do zadnje-
ga koticka.

Vrnitev pred novi Dom za$cite in reSevanja
so Clani domacega Prostovoljnega gasilskega
drustva Trzin tezko Cakali, saj so zdaj koncno
lahko postavili kipec svetega Florijana na njego-
VO pravo mesto — ob vhod v novi dom. Trzinski
Zupnik dr. BoStjan Gucek je nato blagoslovil ki- o T L] e |
pec, blagoslovil pa je tudi novi Dom zascite in Gasilci bi se radi zahvalili Zupniku dr. BoStjanu Guéku za slovesno
reSevanja. masevanje in blagoslovitev nasih novih prostorov.

Slovesni maj za gasilce

Vracajo se stari ¢asi, saj smo letos po dveh letih znova normalno izpeljali slovesnost
Florjanove nedelje. Sveti Florjan ali Florijan je zavetnik gasilcev in farni zavetnik Zu-
pnijske cerkve Trzin. Goduje 4. maja.

V nedeljo, 8. maja, smo skupaj z gasilci Gasilske zveze DomZale in Menges ter naro-
dnimi noSami in Mengesko godbo ter gosti iz Medulina na Hrvaskem in Markovcev iz
Prekmurja odsli v eSalonu izpred starega gasilskega doma. S seboj smo ponesli kipec
svetega Florjana v cerkev.
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Po nastopu rogistov Kulturnega drustva DomZalski rogisti in pevcev
MeZanega pevskega zbora Ivan Hribar ter Zenskega pevskega zbo-
ra Trzinke so se pred mikrofonom zvrstili Zupan Peter LozZar, predse-
dnik Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin Borut Kump in poveljnik
Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin Marko Kajfez, nato pa so ob
zvokih Mengeske godbe slavnostni trak prerezali Zupan Peter LoZar,
arhitekt Davorin Pocivasek, Stanislav Remic, direktor Gorenjske grad-

V nasSem kraju

bene druZbe, ki je dom gradila, ter Borut Kump in Marko KajfeZ kot
glavna predstavnika trzinskih gasilcev.

Ceprav so stavbo najteZje pricakovali prav trzinski gasilci, pa ni od-
veC poudariti, da gre za veliko vec kot le gasilski dom, saj so v njem
dobili prostore tudi Civilna za3¢ita Trzin, Drustvo upokojencev Zer-
javeki Trzin, Planinsko drutvo Onger Trzin, Sahovsko drugtvo Trzin in
Center aktivnosti Trzin.

Kipec svetega Florjana so po sveti masi postavili na posebno mesto pri vhodu
v Dom zascite in reSevanja, kjer bo varoval nove prostore gasilcev.
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Po sveti masi smo kipec v eSalonu prinesli do novega doma
zascite in reSevanja, kjer smo ga postavili na vidno mesto, da
nas bo vse skupaj Cuval. Na slovesnosti je sodelovalo priblizno
150 gasilcev.

Clani dru3tva smo hvaleZni za nove prostore in veseli, da ima-
mo tako dobre razmere za delo. Odprtje tega doma si bomo
vsi prisotni zagotovo zapomnili po sproscenem razpoloZenju, h
kateremu je pripomogel tudi Vili Resnik s svojo skupino.

Dusan Kosirnik
Foto: Andrej Nemec



V nasem kraju

Idejna reSitev za gradnjo doma je izbrala strokovna komisija na jav-
nem arhitekturnem natecaju, ki ga je vodila Zbornica za arhitekturo
in prostor Slovenije, zasnovali pa so jo v biroju Arhitekti Pocivasek
Petranovic. »Dejstvo je, da smo v Trzinu dobili svojevrsten objekt,
katerega kakovost je prepoznala tudi strokovna javnost,« je opozoril
LoZar in poudaril, da je bil projekt v tem Casu Ze veckrat omenjen v
strokovnih krogih. »Objekt ni le vizualno zanimiv, ampak je zanimiv
predvsem zaradi sobivanja razli¢nih akterjev v ob¢ini. Ceprav je lahko
sobivanje v&asih izziv, nas ta Zivahnost, ki Ze od pozne lanske jeseni
poteka v domu, veseli, saj je prav Zivljenje v objektu tisto, ki mu daje
smisel,« je Se povedal Zupan.

Pot gradnje Doma zasci-
te in reSevanja je v svojem
pozdravnem nagovoru ori-
sal tudi Zupan LoZar in se
ob tem poimensko zahvalil
Stevilnim posameznikom, ki
so pomembno pripomogli k
zgraditvi stavbe. »Tudi sam si
pred leti nisem predstavljal,
da sta umestitev v prostor in
gradnja takega objekta tako
zahtevni in da je potrebnih
toliko razli¢nih usklajevanj in
sodelovanj,« je povedal LoZar
in spomnil, da je bila pot do
novega doma dolga in polna
zaprek.

Skupna vrednost gradbenih del je 1.952.000 evrov, kar vklju€uje
tudi gradnjo cestnega prikljucka, vrednost notranje opreme zna-
$a 147.500 evrov, od tega je blizu 50.000 evrov vredna oprema
prvega nadstropja, ki se je v okviru projekta Centra modrosti in
vitalnosti v 80 odstotkih sofinanciral iz evropskih sredstev. Sku-
pna vrednost investicije je blizu 2.460.000 evrov.
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Predsednik Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin, Borut Kump, pa
je povedal, da je ob odprtju novega gasilskega doma vesel in ganjen.
»Polnih 116 let po ustanovitvi nasega drustva, ko se druzimo, uspo-
sabljamo in interveniramo, si upam trditi, da smo zdaj trzinski gasilci
koncno v 'pravem’ gasilskem domu. Ja, to so prostori, ki jih potrebuje-
mo, nase prostovoljno poslanstvo pa so nam predali v pogum in ponos
nasi predniki davnega leta 1906. Skupaj nam je uspelo,« je povedal
Kump.

Nekaj besed je o funkcionalnosti novih prostorov s prisotnimi de-
lil Se poveljnik trzinskih gasilcev Marko KajfeZ in ob koncu poudaril:
»Operativna enota trzinskega gasilskega drustva letno opravi od 30
do 50 intervencij in za ob€insko protipoZarno varnost nameni vec kot
6000 prostovoljnih ur. Z novim domom bomo svoje poslanstvo lahko
opravljali Se bolje! Naj nas sveti Florijan podobno kot do zdaj varuje

tudi v prihodnje.«

Medtem ko se je slavnostni program pred novim Domom zas-
Cite in reSevanja Trzin pocasi prevesal v drugo polovico, je eden
izmed starejsih gasilcev potarnal, da Ze teZzko stoji. Njegov mlajsi
kolega pa ga je potolaZil: »Ah, ¢e smo ga cakali 116 let, bomo pa
Se teh nekaj minut potrpelil«
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S priloZnostnim darilom sta ¢lanom PGD Trzin za nove prostore Ce-
stitala tudi predstavnik Gasilske zveze Menges in predstavnik Prosto-
voljnega gasilskega drustva Medulin iz Hrvaske, veckrat pa smo od
govornikov sligali Zeljo, naj gasilcem novi objekt ¢im veckrat sluZi za
usposabljanje in ¢im manjkrat za intervencije.

Na koncu nam ne preostane drugega, kot da tem besedam pritrdi-
mo in dodamo 3e Zeljo, da bi se v novem Domu zascite in reSevanja
odli¢no pocutili tudi ¢lani vseh drugih drustev in organizacij, ki jih bo
novi objekt gostil.

Tanja Bricelj
Foto: Andrej Nemec, Peter Hudnik (@hoodfoto) in MPP

Clovek bi pomisli, da se je na Florijanovo nedeljo
v Trzinu Se samemu svetemu Florijanu smejalo,

saj je poskrbel, da je nebo nad Trzinom zdrzalo
in mnozici obiskovalcev prizaneslo z dezjem.

Prireditev v organizaciji
Obcine Trzin

Odprtje novega DZIR-a
ni bilo prazni¢no le za ga-
silke in gasilce, ampak tudi
za Stevilne obcane, ki so se
zbrali na plos¢adi pred do-
mom. Na prireditvi, ki jo je
organizirala Obcina Trzin, je
bilo poskrbljeno za pijaco in
jedaco, prav tako za veselo
zabavo z Vilijem Resnikom,
ki ga je bilo povsod polno: na
odru in pod njim ter celo na
mizah obiskovalcev.
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Novice PGD Trzin

Praznovanje

V aprilu je abrahama praznoval TomaZz Dane. Je aktiven ¢lan nasega
drustva Ze od osnovno3olskih dni. Hodil je na gasilska tekmovanja,
pozneje je izkusnje in znanje prenasal na mlajse rodove, bil podpovelj-
nik in namestnik poveljnika v drustvu. Kot se spodobi, smo 18. aprila

TomaZu postavili mlaj in ga poSpricali. Tomaz, v imenu vseh ¢lanov
nasega drustva ti izrekam vse najboljSe, Se na mnoga zdrava leta.

Izlet

23. aprila je bil za ¢lane nasega drutva organiziran izlet. Sli smo na
ogled Secoveljskih solin, podjetja Vina Kras, ogledali smo si povsem
nove prostore Gasilskega doma Babici, obiskali vinsko fontano Mare-
zige ter dan zakljucili z vecerjo.

N fﬁ
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Intervencije

Aprila smo imeli tudi dve intervenciji. 15. aprila smo ob 18.34 dobili
poziv, da gre za moZno zastrupitev s klorom. Na kraju, v objektu I0C
Trzin, smo skupaj s CZR DomZale izmerili vsebnost plinov v zraku in
ugotovili, da koncentracija klora ni povecana ter da je okolje varno.
Osebo, ki je kazala znake zastrupitve, so oskrbeli reSevalci in je bila
prepeljana v UKC Ljubljana. Do simptomov je prislo zaradi vdihovanja
hlapov med vecurnim ¢is€enjem in razkuZevanjem proizvodnih pro-
storov. 27. aprila pa je se na Habatovi ulici oseba zaprla ven, ostala
je brez klju€a. S tehni¢nim posegom smo ji omogocili ponoven vstop
v objekt.

Tekmovanje

7.maja je potekalo tekmovanje v gasilski orientaciji na Brdu pri Lu-
kovici. Sodelovali sta je ekipa mladincev ter ekipa pionirjev. Tokrat je
bila na nasi strani tudi sreca, saj so o zmagi odlocale desetinke. Obe
ekipi sta v svoji kategoriji pometli s konkurenco ter zmagali. V ekipi
mladincev so tekmovali Lara Pevec, Klemen KajfeZ in NeZa Kosirnik,
pri pionirjih pa Jakob Kosirnik ter Svit in Matic Hercog. Z gasilskim
pozdravom Na pomoc!

Dusan Kosirnik
Foto: Miran Kosirnik (praznovanje), arhiv PGD Trzin (izlet),
Borut Kump (tekmovanje)

Dom zascite in reSevanja na razstavi v Ljubljani

Zbornica za arhitekturo in prostor Slovenije (ZAPS) je ob 20-letnici
delovanja na Novem trgu v Ljubljani v aprilu pripravila razstavo zma-
govalnih reSitev na arhitekturnih natecajih ZAPS v letih 2009-2021
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in jo poimenovala Ko gradimo odli¢no, gradimo z javnim natecajem.
Med predstavljenimi 92 zmagovalnimi reSitvami na javnih natecajih
je bil tudi trzinski Dom zas¢ite in reSevanja. »Pomemben del razstave
je prikaz statisti¢nih podatkov o javnih investicijah, za katere je bil v
zacetni fazi izveden javni natecaj. Predstavljeni so podatki o trajanju
projektov, njihovih stroskih in uspednosti ter tudi izkusnje narocnikov z
javnimi natecaji,« je pojasnjeno na spletni strani Zbornice za arhitek-
turo in prostor Slovenije, kjer so zapisali tudi: »Osrednji del razstave
je namenjen pregledu zmagovalnih elaboratov na javnih natecajih,
organiziranih v drugem desetletju natecajne dejavnosti ZAPS. Ker
so bili Stevilni natecaji uspesno udejanjeni, so projekti predstavljeni v
razli¢nih fazah, s ¢imer je nazorno prikazan razvoj od osnovne ideje
do koncnega cilja, izvedbe natecaja. Predstavljene so reSitve, ki so
jih ocenjevalne komisije, sestavljene iz predstavnikov narocnikov in
ustreznih strok, prepoznale kot najboljSe.«
MPP
Foto: Miha Pavsek
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Aprilska tekaska sobota po ulicah Trzina

Letos sta 24. tek Petra Levca SKIRCA in 11. tek s kuZki v organizaciji Sportnega drustva
Trzin in pod pokroviteljstvom Obcine Trzin potekala v soboto, 23. aprila.

Tek Petra Levca Skirca Trzin je eden izmed
tekov v seriji Gorenjska, moj planet in vsako
leto ustvari prijeten vrveZ pred Centrom Ivana S
Hribarja v Trzinu. Na startni liniji je bilo pred- Fjee
zadnjo aprilsko soboto Ze nekaj ez deveto uro
zjutraj slisati prve pasje lajeze, kajti ob 9.30 se
je Ze zacel tek s kuZzki, na katerem so skrbniki
s svojimi psi tekli na trasi, dolgi pet kilometrov.

Malo po 10. uri je sledil druZinski krog, na ka-
terem so predSolski otroci tekli svoj »maraton«
skupaj s starsi na progi, ki je potekala okrog Start teka s kuZki je bil
Sotora Taubi. Kmalu zatem so se na kilometrski Y °Pliki kronometra.
progi pomerili e osnovno3olski otroci prve in druge triade. Ob 11. uri
je sledil vrhunec prireditve s skupinskim startom za teke na pet in
deset kilometrov. Na krajso progo so se lahko podali tudi otroci do
15 let, na daljSem teku pa so bili tekmovalci razvrs€eni po starostnih
kategorijah. Obe tekaski progi sta bili raznoliki in sta potekali po raz-
gibanem terenu - tako po asfaltu, makadamu kakor tudi po prijetnih
gozdnih stezicah.

Vsi tekaci so tekli mimo cerkve sv. Florijana, po cesti Za hribom
ter po makadamu Grajske ceste do gradu Jable, kjer sta se kratka in
dolga proga locili. Krajsa proga je bila manj zahtevna s priblizno 50
metrov viSinske razlike, tekacCe pa je vodila dober kilometer ¢ez drn in
strn po gozdnih poteh in nazaj do gradu Jable ter po isti poti nazaj v
cilj. Na dolgi progi pa so se tekaci spopadli z viSinsko razliko priblizno
200 metrov. Od gradu Jable so po gozdnih poteh tekli v hrib do spo-
dnjega Dobena in se nato spustili do MengeSkega bajerja ter mimo
lovske koCe po ravnini nazaj v smeri Trzina. Tekli so mimo grajske
cerkve in gradu Jable na cilj po isti poti kot tekaci krajSe proge.

Od organizatorja smo izvedeli, da se je letos
tekov udeleZilo nepricakovano veliko otrok.

Med tekom so imeli tekaci na voljo pijaco, v cilju pa so se okrepcali
Se s sadjem. Po teku so prejeli topel obrok, ki ga vsako leto priskrbi
Pizzeria Olivia, in v prijetnem vzdusju na plos¢adi med bloki s polni-
mi Zelod¢ki laZje doc¢akali razglasitev rezultatov na sejemskem odru,
ko sta k RuZku, voditelju prireditve, pristopila predsednik Sportnega
drustva Trzin Robert Matijevi¢ in Zupan Ob¢ine Trzin Peter LoZar. Ru-
Zko je z mladim pomocnikom napovedal podelitev prakti¢nih nagrad
sponzorjev za vse udeleZence teka. Nato je sledila Se podelitev poka-
lov za absolutno najboljse tekace, medalje pa so prejeli tudi vsi naj-
boljsi tekaci po kategorijah, ki so se povzpeli na zmagovalne stopnic-
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;kupinski start za teka na 5 in 1(‘;kilometrov je bil to€no ob 11. uri.

ke. Absolutna zmagovalca najdaljSe proge sta bila ista kot lani —
moskimi tekaci je bil najhitrejSi Tadej Osvald, pri Zenskah pa je prva
v cilj pritekla Ksenija Grm. Nagrade je organizator za pogum podelil
tudi najmlajsemu tekacu na pet kilometrov in najstarejsim tekacem
na pet in deset kilometrov.

med

Absolutno najboljsi med moskimi na
10 kilometrov je bil Tadej Osvald.

Absolutno najboljsa med Zenskami
na 10 kilometrov je bila Ksenija Grm.

Vsem udeleZencem bo tek ostal v prijetnem spominu, za kar gre
zahvala vodji prireditve MatjaZu Erculju, ¢lanom Sportnega drustva
in vsem prostovoljcem, ki so postavili in uredili prireditveni prostor,
oznacili tekaSke proge in ves ¢as prireditve skrbeli, da je na kontrolnih
tockah in povsod, kjer je bilo potrebno, vse potekalo nemoteno.

MPP
Foto: MPP in Peter Hudnik (@hoodfoto)

Zahvala

Sportno druitvo Trzin se zahvaljuje za pomo& pri or-
ganizaciji teka vsem prostovoljcem - ¢lanom Sportnega
dru3tva in &lanom PGD Trzin, TD Kanja Trzin in DU Zer-
javcki Trzin.

Prireditve na taki ravni ne bi mogli izvesti brez pomoci sponzorjev
in donatorjev, ki se jim zahvaljujemo: Obcina Trzin, Olivia Trzin, Me-
rit HP, Zupo.si, Studio 3R, Maar, Ocean Diving, Naredi Filip Slana,
Elvent, Irobot, Zavarovalnica Triglav, Bodifit, Kimi, Pekos Oub, Ma-
mut, Non-stop, Galiinnika, Canifit, Burger, Editrade, Energooptima,
Sportradar, Motorino caffe, Kmetija Komar, Avtoli¢arstvo Pancur,
Studio Nia, Zavarovalnica Generali, Cvetlicarna Anaeva, Intersnack,
Ampera, Lasko, Dean Skrlep, Advizor, Metal Mikoli¢




V nasem kraju

Gledalisce (je) za vse

Slavnostno odprtje prenovljenih prostorov
Kulturno-umetniskega drustva Franc Kotar

April je vdom kulture v Trzinu vnesel veselje in sreco, ko je 14. v mesecu potekalo tezko pri-

c¢akovano odprtje prenovljenih prostorov.

Glede na zahtevno obdobje, ki je za trzinskimi kulturniki zaradi vseh
izzivov, s katerimi so se morali soociti (od poZara zaradi dotrajane
elektri¢ne napeljave do drugih preprek, ki so jim med prenovo stale
na poti), bi ¢lovek pri¢akoval, da bo odprtje Se bolj zamaknjeno, kakor
je bilo zaradi pandemije. A trzinski kulturniki so vnovi¢ dokazali, da
jim Se tako naporen izziv ne more do Zivega. V obdobju pandemije
so podalj3ali in preplastili oder, pod njim ustvarili priro¢no shrambo
za Stevilne gledaliske pripomocke, prenovili predprostor in sanitarije,
do prihodnjega leta pa nacrtujejo Se obnovo elektricne napeljave in
stropa ter s tem koncanje nekajletne prenove.

Sodelujoci so poskrbeli, da smo se v sredini aprila vsi ljubitelji kul-
ture Ze lahko gibali v prenovljenem kulturnem domu na posebnem
dogodku 'Gledalisce (je) za vse', kar smo gostje tudi obcutili. Sleherni
posameznik je v prijetnem spros¢enem okolju, polnem navdiha, takoj
zacutil pristen obcutek domacnosti, ki ga razen v lastnem domu red-
ko kje zacutimo. Energija, ki je vela z odra, pozitivno razpoloZenje, ki
so ga ustvarjali tako nastopajoci kakor obiskovalci, sta se nedvomno
dotaknila vsakogar v dvorani.

Odrasli gledalis¢niki so pripravili posebno predstavo, s katero so vi-
zualno in zvocno poskrbeli, da se je nenavadna, a hkrati vsakdanja
zgodba dotaknila nasih Cutov.

Tudi trzinske Civke, Zenska vokalna skupina, ki deluje v okviru KUD-a
Franc Kotar, so se hitro pridruZile gledalis¢nikom ter s svojim izvirnim
nastopom pripomogle k vrednosti predstave. Gledalisce je za vse, kaj-
ne? Predvsem trzinsko, tako za igralce in dramske ustvarjalce kakor
tudi za pevke in pevce, ki rade volje stopijo na odrske deske Kulturne-
ga doma Trzin.

Pa niso edini, ki blestijo pod mo¢nimi Zarometi. V tem so izvrstni tudi
nepogresljivi pevci in pevke iz Kulturnega drustva Ivan Hribar Trzin, ki
na takSnem dogodku seveda ne smejo manjkati, saj so kljucni del tr-
zinskega kulturnega udejstvovanja. Z nepozabnim nastopom nas niso
pustili ravnodusnih, e posebej ko so se jim na odru pridruzili folklor-
niki iz Turisticnega drustva Kanja, ki so znova dokazali, da je folklora
povezana s trzinsko kulturno in etnolosko dedis¢ino.

Vsem nastopajocim in temu, kar predstavljajo, se je v svojem na-
govoru poklonil Zupan Peter LoZar. Poudaril je srénost, vztrajnost in
predvsem dobro voljo trzinskih prostovoljcev, ki so v prenovo kultur-
nega doma vloZili veliko ur, truda in energije z namenom, da bi vsem
ljubiteljem kulture omogocili prostor za izvajanje kulture brez omeji-
tev. To predanost pogosto spregledamo - vidimo namrec¢ le koncni
rezultat, ki je mimogrede izjemen, saj so prenovljeni prostori KUD-a
(Cetudi Se ne popolnoma dokonc&ani) ¢udoviti, ne opazimo pa dela,
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ki so ga Stevilni posamezniki (teh je bilo priblizno 50) darovali Trzi-
nu, da bi ta lahko dobil srce kulture, kakrsno si tudi zasluzi. Finan¢no
je projekt omogocila Ob¢ina Trzin v sodelovanju z Zavodom AZUM
in Kulturno-umetniskim drustvom Franc Kotar Trzin. NalozZbo sta fi-
nancno podprli tudi Republika Slovenija in Evropska unija iz sredstev
evropskega sklada za regionalni razvoj, projekt pa se je izvedel v okvi-
ru LAS - Za mesto in vas.

V nadaljevanju vecera je Sasa Hudnik, predstavnica Zavoda AZUM,
Se dodatno pojasnila pomen kulturnega doma za Trzin in Trzince.
Sama je s to kulturno ustanovo povezana Ze od rane mladosti, Cetudi
ni bila vsa ta leta enako dejavna. A ko se je v letu 2013 vrnila in se
spet vkljucila v kulturno delovanje, tokrat kot mentorica Mini dramske
Sole, je takoj zacutila tisto, kar jo je na kulturni dom vezalo Ze v ot-
roStvu — radost, navdusenje, ki ga ¢lovek lahko zacuti le, ko je obdan
s pristno kulturo. Se bolj pa jo veseli dejstvo, da lahko v svojem (so)
delovanju s kulturnim domom uporabi tudi znanja, ki jih je usvojila
med magistrskim Studijem pomoci z umetnostjo. Sasa pa svojih izku-
Senj ne deli zgolj z najmlajSimi, temvec gledalis€no kulturo soustvarja
z zrelejSo generacijo, poleg tega pa sta danes v projekt vkljuceni tudi
dve pomembni delavnici — delavnica za iskalce prve zaposlitve, ki je
namenjena tistim, ki Sele vstopajo na trg dela, in delavnica za osebe,
ki so Ze dalj ¢asa brezposelne. Skupaj je na omenjenih delavnicah da-
nes pribliZzno 25 udeleZencev, medtem ko je v Sasini zrelejsi gledaliski
skupini vseskozi dejavnih pet upokojenk.

Posebna zahvala, da je bilo odprtje sploh mogoce, gre Se Aleksandru
llicu, predstavniku obcinske uprave in vodji projekta prenove.

Torej gledalisce. Gledalis¢e je umetnost. Umetnost je gledalisce. In
gledalisce je za vse.

Besedilo in foto: Barbara Kopac




Tudi v Trzinu imamo trzZnico

Konéno se tudi pri nas lahko pohvalimo s »svojo« trZnico,
kar je zagotovo razveselilo vse, ki iz razlicnih razlogov ne
kupujejo izdelkov na trZnicah v okolici. Organiziralo jo je Tu-
risti€éno druStva Kanja v sodelovanju s kavarno Muc caffe in
Ob¢ino Trzin z obljubo, da bo trznica v Trzinu vsako drugo
soboto v mesecu (razen julija in avgusta) med 9. in 12. uro.

Prvo trzinsko trZnico so pripravili v soboto, 9. aprila, dogajanje pa so
ob 9.30 popestrili ¢lani Folklorne skupine Trzinka, ki so zaplesali ob
zvokih harmonike BlaZa Klop¢ica.

Na Sestih stojnicah, ki so jih na parkiris¢u dan prej postavili ¢lani
Sportnega drustva Trzin, so svoje izdelke predstavljali ponudniki iz
bliznje in SirSe okolice, poudarek pa je bil na blizajoci se veliki noci.
Klara Bukovnik iz Sempetra se je predstavila z domacimi sladicami
(posebno mamljiva je bila potratna potica), kmetija Dusa z mle¢nimi
izdelki, podjetje Cerni¢ team je prodajalo lon¢nice, zelenjavo kmetija
Kralj iz Sentjakoba in med Eebelar Jakob Rogelj iz Komende. Mamljivi
so bili tudi suhomesnati izdelki in sir ekoloSke kmetije Janeza Hitija in
Martine Lah z Blok. Za velikonocni pridih pa je poskrbela ¢lanica TD
Kanja s svojimi Siviljskimi in vezenimi izdelki. Ob tem so mimoidoci
lahko izkoristili tudi posebno ponudbo kavarne Muc caffe - pleskavico
z lepinjo in to€eno pivo. Tako obiskovalce kakor tudi ponudnike trZnice,
ki so bili zadovoljni s prodajo na trzinski trZnici, je s prizoris¢a nekoliko
predCasno pregnala kratkotrajna sodra.

Tudi naslednja trZnica je 7. maja kljub slabemu vremenu privabila
lepo Stevilo obiskovalcev. Petim ponudnikom prve trZnice se je tokrat
pridruzila kmetija RiZnar iz GoriSnice z domacim oljem, alkoholnimi iz-
delki in jajci, v kavarni pa so pripravili takose s pecenim krompirckom.

Tanja Jankovic
Foto: Tanja Jankovic in TjasSa Jankovic

TRZNICA V TRZINU

deluje vsako drugo soboto v mesecu
(razen julija in avgusta)
med 9. in 12. uro
na parkiris¢u NLB.

Vabljeni!
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V nasem kraju

Trzin'c vas gleda
Prvomajska dopoldanska budnica

Po koronskem premoru smo bili Trzinci letoSnje prvomajsko pozno
jutro spet delezni budnice. Na plos¢ad T-3 so prisli ¢lani Godbe men-
geskih veteranov in nam zaigrali vencek koracnic. Vecinoma so zai-
grali melodije ljudskih pesmi ali napevov ali pa Ze skorajda ponarode-
lih skladb, ki jih je priredil Vinko Strucl. Manjkala ni niti Trzinka, seveda
s pevskim vloZkom. Z odigranim programom in svojo ubranostjo so
nas »fantje« prijetno presenetili; ¢e bi jih le poslusali, ne bi uganili,
da gre za veteranski sestav. Ob koncu dopoldanske budnice nas je
predvodnik nagovoril z besedami, da to zagotovo ni bilo zadnjikrat, da
smo jih srecali v Trzinu.

Godbenistvo je posebna oblika glasbenega ustvarjanja in druzab-
nosti na Slovenskem in se je kljub razli¢nim zgodovinskim vplivom
ohranilo vse do dandanes. Je druZenje, zabava in hkrati trdo delo. V
Zvezo slovenskih godb, ki je reprezentativna stanovska organizacija,
je velanjenih 105 €lanov. V zvezi so zdruZene slovenske godbe, bob-
narske, maZoretne in druge glasbene skupine. Ze pred ustanovitvi-
jo so bile slovenske godbe povezane v svojem zdruzZenju, takrat Se v
okviru Zveze kulturnih drustev Slovenije oziroma njenih predhodnic.

A vrnimo se k trzinskemu »godbarjenju«. Vsekakor smo bili tudi »blo-
karji« bolj zadovoljni s taksno budnico, ki je nadomestila nekdaj tradi-
cionalne motorne »prdulje« (kolesa z motorjem in motorji s prirejeno
izpusno cevjo ...), ki so nam ropotale pod okni in balkoni ter smradile
okoli vogalov. Ceprav je med nami Eedalje manj navadnih, proizvodnih
delavcey, pa je vse vec prekarcev in drugih, ki za svoje delo prejemajo
vse prej kot posteno placilo. Naj bo glasbeni obisk na najvecji delavski
praznik tudi opomin vsem drugim, ki se jim ni treba tako zelo boriti
in prizadevati za svoj vsakdanji ljubi kruhek. Ker »v nesreci« (beri: po-
manjkanju domacih godbenikov) vedno spozna$ dobrega soseda, le
e klic mengeskim veteranom: e ne prej, se vidimo ob letu osorej!

Besedilo in foto: Miha Pavsek

Takole se jih je videlo, slisalo pa le, €e ste bili ob pravem €asu na pravem
mestu. Prihodnji€ pa nam bodo sporoéili, kdaj nam bodo spet zaigrali.



Otroci

Velikono¢ni zajcek obiskal
Krajevno knjiznico
Tineta Orla Trzin

Velikono¢ni prazniki so bili v letih 2020 in 2021 drugacni, kakor smo
jih bili vajeni dotlej. Zaradi Stevilnih pandemicnih omejitev in dolo-
Cenih prepovedi smo si morali prazni¢ne dni obarvati po svoje in jih
prilagoditi tedanjim razmeram, vendar smo kljub temu poskrbeli za
ohranitev velikonocnega duha. LetoSnja pomlad pa nam je naklonila
nekaj vec sprostitev, zato smo se lahko vrnili k tradicionalnemu pra-

znovanju velike noci, vklju€no s samimi pripravami na velikono¢ne dni.

W ——

Krajevna knjiZznica Tineta Orla Trzin je v aprilu lahko pripravila Se
eno slikovito delavnico. Kot Ze predhodne marcevske se je tudi ve-
likonocne delavnice udeleZilo vecje Stevilo otrok in starSev, katerih
zanimanje za tovrstne delavnice ni usahnilo. UdeleZenci so vnovic
ustvarjali v dveh prostorih, saj je bila skupina za pravljicno sobo pre-
velika. Pandemija ni zatrla ustvarjalne Zilice, prej nasprotno, Zeljo po
umetniskem delovanju je Se okrepila.

Tokrat je bila pozornost usmerjena v velikonocne praznike, ki so bili
tedaj pred vrati. Otroci v spremstvu starSev so pripravili prazni¢no
obarvana stojala za pirhe. Slednja so ustvarjali tudi v predhodnih letih,
na delavnicah, ki so bile pred letom 2020 nekaj povsem obicajnega
in pricakovanega, predvsem v obdobju pred vecjimi prazniki. Vendar
so bili leto3nji izdelki nekaj posebnega, saj so izZarevali energijo, ki je
doslej Se ni bilo Cutiti. Izdelana velikono¢na stojala so bila tudi odraz
veselja in upanja, da se morda zgodba vendarle koncuje.

Vsi udeleZenci delavnice so poskrbeli, da so bili njihovi pirhi letos
razkazovani na prav posebnem prestolu, ozaljsani s podobo veliko-
nocnega zajcka, ki bo pirhe skrbno varoval vse do velikono¢nega zaj-
trka na veliko nedeljo. Upajmo, da jih obvaruje tudi pred morebitnim
nadaljevanjem pandemije.

Besedilo in foto: Barbara Kopac
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Opica in kapitan Tan Tan

Predstava o cestnoprometnih
predpisih

Krajevna knjiznica Tineta Orla Trzin je aprila pripravila
posebno presenecenje za (a ne zgolj) najmlajse, saj so po
daljSem premoru, ki je bil ena od posledic pandemije, v gos-
te vnovic povabili Miskino gledaliSce. Prisréna pravljicarja

.....

in zabave, a hkrati tudi v svet znanja in u€enosti.

SveZa predstava o cestnoprometnih predpisih, ki jo je Miskino gle-
dalis¢e ustvarilo (in tudi poimenovalo kot predstavo s cestnoprome-
tno vsebino) znamenom ne zgolj zabave, marvec tudi predajanja zna-
nja, je navdusila tako malcke kakor njihove starse. Priznam, tudi mene
ni pustila ravnodusne, saj je prijetno, nevsiljivo predstavila tisto, kar
moramo vsi (ne le otroci) vedeti, ko nastopimo/delujemo kot udele-
Zenci v cestnem prometu.

Ves Cas omenjam cestni promet, v naslovu predstave pa nastopata
kapitan in opica. Obi¢ajna udeleZenca v cestnem prometu? Nikakor
ne. Prav zato je bila predstava Se toliko privlacnejSa. Nenavadna ce-
stnoprometna udeleZenca sta gledalcem Se bolj priblizala dolocena
pravila in predpise, ki jih moramo vsi udeleZenci v prometu upostevati
ne glede na starost, izobrazbo ali ozadje, predvsem ker je tudi njima
primanjkovalo izkusenj. Vsaj kapitanu, opica se je s pomocjo mladih
gledalcev kar dobro znasla.

A najsi smo mladi, starejsi, izobraZeni, neizobraZeni, kapitani ali opi-
ce, pravila so pravila in veljajo za vse. Za lastno varnost in varnost
drugih lahko poskrbimo le z doslednim upoStevanjem vseh cestnop-
rometnih predpisov, kar sta nam s posebno pesmijo jasno pokazala
naslovna lika predstave, nagajiva opica in kapitan Tan Tan.

Otroci, ki so e posebno dojemljivi za tovrstno slikovito vsebino, so
kaj kmalu skupaj z nastopajo¢ima drdrali cestnoprometne predpise,
hitro so se seznanili z vsemi pravili, ki jih moramo upoStevati na in ob
cesti, poleg tega pa so na trenutke zbeganima morskima popotniko-
ma tudi priskocili na pomoc, da ju cestni promet ne bi zmedel.

Neobicajen popotniski par, ki je gledalce popeljal skozi igro (morda
pa je bilo nasprotno in je igro vodilo (mlajSe) obcinstvo?), je Ze dvakrat
objadral svet, doZivel marsikaj, tudi pretrpel marsikaj, prav zato mu
potovalnih izkuSenj ni manjkalo, ko je stopil na kopno. A brez sréne po-
moci obcinstva, brez predanosti in pripravljenosti pomagati, kar jima
je ponudilo gledalstvo, bi se opica in kapitan kaj hitro vrnila na morje
brez novega znanja, brez dodatnih izkusenj. Tako pa jima je vihar, ki je
povzrocil njun brodolom in okvarjeno plovilo, ponudil priloZnost, da se
priucita tudi vedenjskih vzorcev, ki veljajo na kopnem. A kot omenjeno,
brez prisr¢ne pomoci predvsem najmlajsih bi bili ti njuni novoprido-
bljeni vedenjski vzorci sila skopi.

Besedilo in foto: Barbara Kopac



Aktivna tabla BUSko

Otroci

Obcina Trzin je v sodelovanju s podjetjem Cestel d. o. o. iz Obrtno-industrijske cone Trzin pri
mostu ez PSato postavila aktivno tablo BUSko. Nekaj takih tabel je po Sloveniji Ze
postavljenih, a so namescene na avtobusnih postajaliscih, v Trzinu pa je tabla postavljena
ob nepreglednem uvozu z Ljubljanske ceste v ulico Za hribom.

»BUSko je najnovejsi sistem na podrocju opozorilne prometne si-
gnalizacije, katerega glavni namen je s svojo podobo pritegniti vozni-
kovo pozornost ter ga s tem opozoriti na prisotnost otrok na cesti in
tako vplivati na nacin vozZnje,« je zapisano na spletni strani podjetja
Cestel, kjer je tudi pojasnjeno, da se namestitev table opravi brez
posegov v cestisce. »Tabla BUSko je na voljo v dveh izvedbah: aktivni
ali pasivni, pri cemer aktivna deluje le takrat, kadar so otroci prisotni
na postajalis¢u,« so Se zapisali. Taksna tabla stoji v Trzinu in deluje z
detekcijsko enoto (obeskom).

Opozorilna tabla se aktivira z obeskom, ki ga imajo otroci pri sebi na
poti v 3olo ali iz nje. Pri doloceni razdalji (do 20 m) se obesek poveze
s tablo in za¢ne svetlobno utripati. Z aktivno tablo BUSko bo otrokom
omogoceno varno preckanje ceste na prehodu za pesce, saj bo tabla
z utripanjem opozarjala voznike na prisotnost otrok v bliZini nepre-
glednega cestnega odseka. »S tablo bomo zagotovili varnejSo Solsko
pot nasim ucencem, ki prihajajo do Sole iz naselja Mlake in industrij-
ske cone,« so zapisali v obvestilu Osnovne Sole Trzin, kjer so otrokom
Ze konec aprila razdelili prijavnice za izposojo obeskov za aktivacijo
table. Ravnateljica Sole Matejka Chvatal pa nam je zaupala, da bodo
otroci prejeli obeske Se v tem Solskem letu (maj/junij 2022).

Vsak otrok, Cigar starSi bodo oddali prijavnico, bo obesek prejel
brezplacno, ob koncu Solanja v osnovni 3oli oziroma ko ga ne bo vec
potreboval, pa ga bo vrnil v tajnistvo Sole. V primeru izgube bodo
morali star$i poravnati nadomestilo dvajsetih evrov. Zupana ob¢ine
Petra LoZarja smo povprasali Se o stroskih projekta, ki bodo bremenili

Obisk Zivalskega vrta v Ljubljani

V sredo, 6. aprila, so se otroci iz vrtca Palcica - Pticki,
Sovice in Cmrlji - z avtobusom odpeljali v Zivalski vrt v Lju-
bljano. Ze to, da smo se peljali z avtobusom, je bilo otrokom
silno vsec, Se bolj pa so se veselili, da bodo videli Zivali. Hi-
teli so pripovedovat, koga vse bodo videli: medveda, slona,
tudi leva so omenili.

Pri vhodu v Zivalski vrt so nas pri¢akale vodnice, ki so z vsako sku-
pino odsle na vodeni ogled. Eni skupini so predstavile tenreka (Zival,
podobna jeZu, a manjsa) in mle¢no kaco, drugi €incilo in pitona, tretja
skupina pa si je poleg €incile ogledala sivega ameriSkega goza, ki mu
reCemo tudi koruzna kaca. Vsi otroci, Ce so Zeleli, so lahko te Zivali po-
boZzali, se jih dotaknili in prijeli. Vodnice so lepo poslu3ali in odgovarjali
na njihova postavljena vprasanja.

maj 2022

obcinski proracun. »Postavitev in tablo je sponzoriralo podjetje Cestel,
en oddajnik (obesek, op. a.) za otroka bo 18 evrov. Ti Zetoni' bodo kro-
Zili med generacijami,« je povedal Zupan in dodal, da bo ob¢ina temu
projektu namenila pribliZzno dva tisocaka.

Besedilo in foto: MPP

Nato so nas vodnice popeljale po Zivalskem vrtu pogledat nasled-
nje Zivali: nasmejali smo se opicam sajmirjem, ki so podobne Ficku,
opici Pike Nogavicke, videli smo pasavca, ovce in koze, tudi geparda.
Alpake s smegnimi frizurami so kar pljuvale naokoli. Simpanzi so nam
pokazali svojega mladicka, starega eno leto, zarjovel nam je medved.
Slonica Ganga, ki se je ravno hranila s senom, nas je bila zelo vesela,
medtem ko se je sibirski tiger pocasi sprehajal po svojem ozemlju. Z
navduSenjem smo gledali leoparda, grbasto kamelo in zebre. Pri vsaki
od teh Zivali smo se ustavili in izvedeli veliko novega.

Ko smo se zahvalili vodnicam in poslovili od njih, smo si Se sami
ogledali dolgonogo zirafo in antilope. Macje pande so leno spale na
vejah in molile vse Stiri od sebe. Na eni nogi sta stali bela Storklja in
njena sorodnica ¢aplja, nedale¢ stran pa sta pocivala dva ¢rna labo-
da. Videli smo razli¢ne papige, od nimfe, kakaduja do rumenoprse are.
Bile so glasne, verjetno so se kregale ali pa razpravljale o pomemb-
nih zadevah. Zelve so se son¢ile ob robu ribnika, kenguruji pa so nas
radovedno opazovali, €e$, kaj nas tako gledate. Od dale¢ smo videli
jeZevca, roznati pelikani so raztegovali usta, kot bi nas hoteli pojesti.
Skozi Sipo smo opazovali dva leva, indijskega in afriSkega — smo se
ju kar malce ustrasilil Morska leva sta nam s svojimi akrobacijami in
skoki v vodo priredila pravo pravcato cirkusko predstavo. Za konec so
nas z zanimanjem opazovale male surikate. Te so tako skrbne mami-
ce, da so svoje komaj dva dni stare mladicke kar skrivale pred nami.

Otrokom je bilo zelo vie€ na ogledu Zivalskega vrta. Prav veselili so se,
da bodo doma starsem povedali, koga vse smo videli. Zadovoljni, utrujeni,
predvsem pa navduseni nad Cudovitim izletom smo se vrnili v vrtec.

Sasa Dolar
Foto: Arhiv Vrtca Zabica, enota Paléica
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Kiara Hauptman, zobozdravstvo SISU v Obrtno-industrijski coni Trzin

Kljuénega pomena je odkrit in so€uten odnos

do svojega pacienta

Kiara Hauptman je mlada zobozdravnica, ki vodi zasebno zobozdravstveno ambulanto SISU
v trzinski obrtno-industrijski coni. V naso obcino jo je pripeljalo nakljucje, zagotovo pa ni
nakljucje, da ji je uspelo. Ima strast in vizijo, obcutek za estetiko in natancnost, pa tudi po-
slovno Zilico in - ob moc¢ni podpori druZine - potrebno odloc¢nost za nove nacrte. Izzivov ji ne
manjka, a ostaja trdno na tleh in gre korak za korakom. Pri tem je njeno stalno vodilo socut-
na, kakovostna in neboleca obravnava pacientov.

Pomemben je pristop do ljudi

Nekdanja profesionalna rokometasica je Ze v gimnaziji vedela, da
bo svojo pot nadaljevala po maminih stopinj jah, saj je ta splosna
zdravnica v Zdravstvenem domu Litija: »Ze kot otrok sem jo pogosto
opazovala pri njenem delu. Ceprav je domov pogosto hodila utrujena,
mi je vedno dajala obé&utek, da jo to delo bogati.« Ceprav sem pri3-
la na pogovor med prenovo ambulante v Hrastovcu 18, sem najprej
zaznala prijeten vonj in neZno glasbo v ozadju mehko oblazinjenega
najmodernejSega stola. Na vprasanje, kaj njeno ambulanto dela dru-
gacno, je Kiara ponosno odgovorila, da |j udem veliko pomeni, da so
v zobozdravstveni ambulanti SISU ljubeznivi, neZni, da dobijo dobro
izkuSnjo in da vedo, kaj jih ¢aka. Ker se dobro znajde tudi na druZbenih
omreZjih, lahko tam v ucilnici SISU najdete marsikatero njeno razlago
ali vprasate za nasvet. Mislila sem, da vem, kaj pomeni »geografski
jezik«, a imajo zobozdravniki ocitno drugacno obrazlozitev kakor ge-
ografi. Tudi vi ne veste, da gre za spreminjajoce se rdece lezije na
jeziku, ki so razporejene tako, da spominjajo na zemljevid? Gotovo
vas zanima tudi, kako globok je vas Zepek. Nak, ni to, kar ste mislili,
globina Zepka (prostora med dlesnijo in zobom) je kazalnik ustnega
zdravja.

Cilj sta dobra dostopnost do zobozdravstvene
oskrbe in izboljSanje ustnega zdravja

0Od kdaj deluje zobozdravstvo SISU, kaj ponu-
ja in komu je namenjeno?

»Po kon¢anem 3olanju in izpopolnjevanju v drugih zobnih klinikah in
ambulantah sem leta 2019 v Trzinu ustvarila svojo zasebno zobozdra-
vstveno ambulanto SISU. V njej opravljamo vse zobozdravstvene sto-
ritve, od preventivnih pregledov pa do zahtevne proteti¢ne oskrbe.

Kaj kaZe nacionalna raziskava o ustnem

zdravju prebivalcev Slovenije:

- le pribliZzno 60 % otrok, starih 0-5 let, si redno (vsaj dvakrat na
dan) Cisti zobe oziroma jim pri tem pomagajo starsi/skrbniki;
20 % otrok/mladostnikov, starih 6-17 let, si Cisti zobe najvec
enkrat na dan ali ne vsak dan;

+ kar 22 % otrok, starih 6-10 let, in 31 % mladostnikov, starih
11-17 let, obcuti omejitve v vsakdanjem Zivljenju zaradi teZav z
ustno votlino in zobmi;

+ le 70 % odraslih, od tega 81 % Zensk in 60 % moskih, starih
18-74 let, si redno (vsaj dvakrat na dan) €isti zobe;

+ 60 % odraslih, starih 18-74 let, svoje ustno zdravje ocenjuje
pozitivno (kot »dobro« ali »zelo dobro);

- odrasli, stari 18-74 let, ki si Cistijo zobe vsaj dvakrat na dan, bolje
ocenjujejo svoje ustno zdravje kakor odrasli, stari 18-74 let, ki si
¢istijo zobe najvec enkrat na dan.
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Trenutno naso ekipo sestavljamo zobna asistentka, diplomirana
medicinska sestra SaSa Posedi, kolega zobozdravnik asist. Domen
Kanduti in jaz. Nestrpno pa Ze ¢akamo, da se nasa ekipa e nekoliko
poveca. Sodelujemo tudi z zunanjimi izvajalci, ki nam ponujajo slikov-
no diagnostiko in storitve v okviru maksilofacialne kirurgije. Odli¢no
sodelujemo z zobnim laboratorijem Miha in Nina iz Logatca. Nasa
vrata so odprta za vse, saj si Zelimo dobro dostopnost do zobozdra-
vstvene oskrbe. Le tako bomo lahko izboljsali ustno zdravje v svoji
okolici in SirSe. K nam prihajajo ljudje, ki delajo v bliZini, veliko pa jih
pride tudi iz drugih koncev Slovenije. Trenutno je ambulanta samo-
pla¢nigka. Zelimo si, da bi v prihodnje pridobili tudi koncesijo in s tem
omogocili Se dostopnejSo obravnavo. Pomembno nam je, da spodbu-
jamo ljudi k boljSemu ustnemu zdravju. Zato je pri nas prvi pregled
brezplacen.«



Zakaj ste izbrali ime SISU?

»Dolgo sem iskala ime ambulante, saj sem Zelela, da ima pomen.
Nasla sem ga v knjigi, ki sem jo v tistem ¢asu prebirala. Sisu je fin-
ska beseda, ki predstavlja junastvo, pogum, silovitost in vztrajnost. Je
zmoznost, da se boris, ko vecina Ze odneha. Finci pravijo: »V duhu sisu
se boste lahko pobrali ne glede na vsel« In prav ta miselnost mi je na
zacetku profesionalne poti nestetokrat preprecila, da bi odnehala, in
me spodbudila, da Se vedno vztrajam pri vseh svojih zamislih.«

Kaj je pripomoglo k smeli odlo¢itvi za
samostojno pot Ze takoj na zacetku kariere?

»Vedno me je zanimala podjetniska izkusnja, zato sem se vzporedno
s Studijem izobraZevala tudi o financah, davkih ... Ukvarjanje s Spor-
tom mi je dalo disciplino, pa tudi skupinski duh. Zelo veliko mi namrec
pomeni zaupanje v sodelavce, da se lahko zanesem nanje enako kakor
na soigralca, ki mu podas Zogo in zaupas, da bo dal gol. Spodbujala
me je tudi mama, ki je zasebnica s koncesijo, gotovo pa je k zgodnji
samostojnosti pripomogla selitev iz druZinskega zavetja v Litiji na
Sportno gimnazijo v Ljubljano. Seveda pa brez pomoci starSev ne bi
Slo. Pa tudi nekaj srece, da je starejsi zobozdravnik prav takrat ugodno
prodajal svojo ordinacijo v Trzinu.«

|z osebne izkuSnje razumem strah ljudi pred
zobozdravnikom

Kako pretekla travmatic¢na izkusnja vpliva na

mocan strah pred zobozdravstveno obravnavo?

»Kot majhna deklica sem imela pogosto tezave z mle¢nimi zobmi,
zato sem bila velikokrat pri zobozdravniku, ki sem se ga zelo bala. Ne-
prijetni so mi bili Ze vonj v ordinaciji, zvok turbin in zeleno oblazinjen
stol. Pogosto sem med obravnavo obcutila zobno bolecino, ki je bila
pozneje vir mojega strahu pred njim. Zato iz osebne izkuSnje razu-
mem ljudi, ki prihajajo v mojo ambulanto in jih je zaradi pretekle iz-
kusSnje strah zobozdravnika. V tem vidim veliko teZavo. Kogar je strah
zobozdravnika, se namre¢ obiskom pri njem izogiba in zato je njegovo
ustno zdravje slabse. Pretekla travmati¢na izkudnja pri zobozdravniku
lahko nastane zaradi bolecine, pa tudi neprimernega odnosa, grobe-
ga ravnanja s predmeti, hitenja ...«

Povejte nam kaj o konceptu zobozdravstva,
ki stavi na drugacno, bolj socutno

in neboleco obravnavo.

»Res je, med glavnimi cilji nase ambulante je s so¢utnim pristopom
zagotoviti kakovostno in neboleco obravnavo. S sodobnimi postop-
ki v zobozdravstvu je mogoce zobno bolec€ino ob obravnavi odpraviti
oziroma vsaj zmanjsati na najmanjso mozno raven. Prvi korak k boljsi
izkusnji je ustrezen pogovor s pacientom, ki mora biti pred vsakim
r—- — — —

(SISU

ZOBOZDRAVSTVO
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Zobne »zanimivosti«

Na kaj Se pomislite ob besedi zob, pa vam ne povzroci zobobola?
Poiskala sem nekaj besednih zvez, povezanih z zobmi. Sami preso-
dite, kaj od tega vam najbolj povzroca glavobol:
dati ga na zob
drzati jezik za zobmi
rezati se komu v zobe
stiskati zobe
imeti kaj za pod zob
nositi koga po zobeh
oboroZen do zob
pokazati komu zobe
polomiti si pri cem zobe
priti komu v zobe

posegom ustrezno seznanjen. Poznati moramo njegove Zelje in more-
bitne strahove. Zato si s pacientom za pogovor vzameva toliko ¢asa,
kolikor ga potrebujeva. V¢asih se samo nekajkrat srecamo na pogo-
voru in mu pomagamo odpraviti strah ter Sele nato opravimo poseg.

Pri nas uporabljamo pri vseh bolecih posegih lokalno anestezijo, ki
nima neZelenih stranskih ucinkov in je izredno varna. Po posegu pred-
pisSemo pacientu po potrebi tudi dodatne analgetike. Izvajamo novej-
$e, manj invazivne tehnike vrtanja s sodobnimi napravami. S prakso
sem ugotovila, da je klju¢nega pomena odkrit in socuten odnos do
pacienta. Pogovor in zdrav odnos zelo pripomoreta k drugacni, boljsi
izkudnji pri zobozdravniku.«

Katere kompetence, spretnosti so poleg

strokovnega znanja nujne za zobozdravnika?

»Osebno mislim, da mora dober zobozdravnik ves €as razvijati so-
Cuten odnos do pacienta. Med poklicno potjo ne sme nikoli pozabiti,
da na zobozdravstvenem stolu sedi ¢lovek, ki ima svoje Zelje, prica-
kovanja, potrebe, strahove in omejitve. Na drugi strani pa mora imeti
tehni¢ne spretnosti. Dober zobozdravnik se mora nenehno uriti v na-
tancnosti in tehnicni dovrSenosti. Pomembno je razvijati in ohranjati
tudi obCutek za estetiko in skladnost.«

Kako se z urnikom prilagajate pacientom

in kako komunicirate s strankami?

»Ambulanta deluje med delavniki od 7. do 19. ure. Da lahko spos-
tujemo ¢as vseh uporabnikov, se je treba na obravnavo predhodno
narociti. Trudimo se, da nujne primere pregledamo v najkrajsem mo-
Znem casu. Vsem smo dosegljivi po telefonu in e-posti, prek katerih
posiljamo tudi avtomatizirana obvestila o terminih. Veliko uporabnih
informacij lahko najdete tudi na nasih druzbenih omreZzjih, na Facebo-
oku in Instagramu. Trudimo se, da bi z razvojem telefonske aplikacije
imeli pacienti dostop tudi do zobne kartoteke.«

SISU ZOBOZDRAVSTVO
HRASTOVEC 18, TRZIN

BREZPLACEN
RREGIED)

SISUZOBOZDRAVSTVO@GMAILCOM // 030 776 936
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Za ustno zdravje smo v prvi vrsti odgovorni sami

Kaj priporocate za zdrav in sproscen
nasmeh? In kaj lahko naredimo sami za to?

»Najpomembnejsa je ustna higiena. To pomeni 3¢etkanje zob naj-
manj dvakrat na dan, dodatno pa $e enkrat na dan nitkanje oziroma
uporabo medzobnih krtack. Potrebni so tudi redni preventivni pregledi
pri zobozdravniku enkrat na leto, kjer pravoc¢asno zdravimo morebi-
tne bolezni zob. Ni odve¢, ¢e poudarimo, da na ustno zdravje vplivata
ustrezna prehrana in dobro zdravje celotnega organizma. Pri prehrani
odsvetujemo predvsem prekomerno uZivanje sladke hrane in pijace.
Da pa je nas nasmeh res lep in sproscen, sta pomembni tudi pozitivna
Zivljenjska naravnanost in dobra volja.«

Kako pomemben je vpliv zdravih zob na
druge organe in na kaj moramo biti
Se posebej pozorni?

»Bolezni zob in obzobnih tkiv tkiv so lahko pomemben izvor bakterij,
ki se potem razsirijo po telesu. Posledi¢no te lahko okvarijo razlicne
organe. Vcasih lahko na temelju dolo¢enih obolen;j v ustih sklepamo
tudi na sistemsko obolenje. Npr. ob pik&astih krvavitvah na sluznici
lahko sklepamo tudi na motnje v strjevanju krvi itd.«

Kaj bi svetovali starSem, da se otroci ne

bodo bali zobozdravnika?

»Pogosto opaZzam, da starsi otrokom govorijo ¢e$, e sine bos dobro
umival zob, bo§ moral k zobozdravniku, kjer te bo bolelo! Svetujem,
da se starsi takim sporocilom izogibajo. Tako v otroku nezavedno
spodbudijo strah pred zobozdravnikom. Najbolj u¢inkovito je, da star-
zob; otrokom naj pripovedujejo o tem, da so obiskali zobozdravnika in
kaksno pozitivno izkusnjo so doZiveli tam itd. StarSem bi poloZila na
srce, da sta poleg ustne higiene za zdravje otrokovih zob pomembni
tudi hrana in pijaca.«

»Res opazna razlika je med otroki, ki pijejo sladke pijace, in med
tistimi, ki uZivajo vecinoma vodo. Slednji imajo neprimerno bolj
zdrave zobe.«
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Kaj pravi Kiara o najpogostejsih mitih
in resnicah o higieni zob?

Mit: Takoj po hranjenju si je dobro umiti zobe.

Resnica: S¢etkanje tik po hranjenju lahko povzrogi vec kode kakor
koristi. Hrana in prebavni encimi v ustih ustvarijo bolj kislo okolje.
Slednje pa lahko ob dodatnem Sc€etkanju zob povzroci poskodbe
sklenine. Ustno votlino raje po hranjenju samo splaknite z vodo in
s SCetkanjem pocakajte vsaj 30 minut po obroku.

Mit: Ce mo&no drgnem zobe, bodo ti bolj Eisti in zdravi.

Resnica: Mocno drgnjenje zob lahko poskoduje okolna tkiva in po-
sledi¢no povzroci odmik dlesni od zob. Bolje je, da S¢etkamo pogo-
steje in z manjSo mocjo.

Mit: Zobna S¢etka je dovolj za dobro ustno higieno.

Resnica: S S¢€etko ne moremo umiti 30 % zob, ker jih ne doseZzemo.
Zato je za dobro ustno higieno potrebna redna uporaba medzobne
Scetke in nitke. S slednjima ocistimo vse medzobne prostore.

Mit: Po umivanju zob je treba zobno pasto &im bolje izprati iz zob.
Resnica: Po umivanju zob zobno pasto le izpljunemo in ne izpiramo
ustne votline. Pasta vsebuje koristne elemente (fluor), ki zasciti
zobno sklenino.

Kaksni so vasi strokovni in poslovni nacrti
v prihodnje?

»Malo v Sali - pogosto moje telo s teZavo dohaja glavo, ki je ved-
no polna novih nacrtov in ciljev. Trenutno najved;ji cilj je dokoncanje
prenove ambulante, da bomo lahko Ze do poletja ponudili tri sodobne
zobozdravstvene ambulante. Temu potem sledi tudi povecanje ekipe.
Zelim sestaviti ekipo, kjer bo vsak pokrival tisto podro¢je zobozdra-
vstva, v katerem je zares dober in v njem uZiva. Sama najraje delam
luske (prevleke). Rada imam tehni¢na in natanc¢na opravila. To je bil
verjetno glavni razlog, da sem se odlocila za Studij dentalne medicine
na Medicinski fakulteti v Ljubljani, ki sem ga konéala leta 2017. Ze
takrat sem v zobozdravniku videla osebo, ki lahko s svojimi natancni-
mi rokami in obcutkom za estetiko ustvarja nekaj lepega.

Moj glavni cilj, ki me vodi ves ¢as, je, da ljudje, ki pridejo k nam, doZzi-
vijo drugacno, prijaznejso zobozdravstveno izkusnjo. Le skupaj lahko
ustvarjamo zdrave in vesele nasmehe.«

Natasa Pavsek
Foto: arhiv SISU zobozdravstvo, Natasa Pavsek



KoSarkarica Zarja Dremel

Trzinci - nas ponos

Zaupaj sama sebi, na koncu bo vse v redu

Zarja je mlada nadobudna trzinska Sportnica, ki v prostem casu rada gleda serije, bere knjige,
poslusa glasbo in podkaste, predvsem pa rada preZivlja c¢as v naravi, hodi na sprehode in pohode.
Poleg vseh nastetih konjickov Ze 12 let trenira koSarko, ki jo trenutno igra za Edinburgh Napier
University na Skotskem. Zarja se je po konéani sredniji 3oli odlo€ila za $tudij mednarodnega turi-
sticnega menedZmenta in jezika v tujini, kjer tudi nadaljuje treniranje. Pravi, da Studija in odhoda
na Skotsko nikoli ne obZaluje in da bi izku3njo priporo€ila vsem, ki jo imajo moZnost izkoristiti.

Kdo te je navdusil za koSarko?

KoSarka se je pri nas doma Ze od malega predvajala v ozadju, v mla-
dosti jo je igrala tudi mami, oCe pa je bil velik navduSenec. Trenirati
sem jo zaCela skupaj s sestro Ulo, ki mi je bila vedno za zgled.

Kdaj in v katerem klubu si zacela trenirati koSarko?
Trenirati sem zacela v Cetrtem razredu v Zenskem koSarkarskem
klubu DomZale.

V katerih klubih si trenirala?

V Sloveniji sem trenirala v Zenskem ko%arkarskem klubu DomZa-
le, nato sem od3la 3tudirat v Edinburg na Skotskem, kjer igram za
Edinburgh Napier University. Trenutno sem na izmenjavi v Spaniji,
zato sem zastopala e Universidad de Sevilla.

Kako si usklajevala treninge z osnovno in pozneje srednjo
Solo?

Veliko je bilo organiziranja in discipline, ampak s tem nisem imela
tezav, saj sem uzivala v tem, kar sem pocela, in uspelo mi je najti
ravnovesje med ko3arko, $olo in prijatelji.

Obiskovala si Gimnazijo Sentvid - 3portni oddelek. So se ti
glede treningov prilagajali in ali je bilo naporno?

Zelo so bili prilagodljivi, razumevajoci in so mi pri vsem pomagali.
Njihova podpora mi je bila vedno v pomoc in zato mi tudi nikoli ni bilo
prevec ali prenaporno.

PribliZno koliko treningov si imela na teden - obicajno in
pred tekmovanji?

Obicajno sedem, pred tekmovanji pa kakSnega manj, da se je telo
bolje regeneriralo.

Po srednji Soli si se odlocila za Studij v tujini - kaj te je
privedlo do te odlocitve?

Ze od konca osnovne %ole sem doma vedno govorila, da bi rada
odsla v tujino, saj me je res mikalo raziskovanje sveta. Pri vpisu pa so
me pritegnili kakovost programa in izbrana univerza, mesto Edinburg
ter moznost kritja Solnine pri SAAS, to je Skotska agencija za dodeli-
tev Studijskih sredstev, kot so Stipendije, kritje Solnine in podobno. Ta
agencija deluje pod okriljem Skotske viade.

Studira3 na Edinburgh Napier University, kako poteka 3tu-
dij v primerjavi s Slovenijo?

Sistem je zelo drugacen, saj imamo manj predmetov, vendar so ti
bolj obseZni. Velik poudarek je na samoiniciativi, raziskovanju in je v
bistvu veliko odvisno od tebe samega, koliko truda in ¢asa bos$ vloZil
v $tudij. Imamo tudi manj ur frontalnih predavanj, ko pa jih imamo, se
mora$ nanje vnaprej pripraviti in sodelovati v razpravah.

Omenila si, da imas brezpla€no Solnino. Se je to kaj spre-
menilo po tem, ko je ZdruZeno kraljestvo zapustilo Evrop-
sko unijo?

Ne, ker sem zacela Studij pred brexitom, zato se zame ni ni¢ spreme-
nilo. Pridobila pa sem tudi 'pre-settled' status bivanja v Veliki Britaniji.

Trenutno tekmujes in igras koSarko za svojo fakulteto.
Kaksni so treningi v primerjavi s treningi v domZalskem
klubu?

Odkar treniram za fakulteto, imamo manj treningov, saj je velik po-
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Kvalifikacije za evropsko prvenstvo v ko3arki 3 x 3 U18, na katerem je Zarja
zastopala Slovenijo.

udarek tudi na socialni plati. V okviru koSarkarskih tekmovanj obstaja
ve€ klubov in lig kakor v Sloveniji in ni tako profesionalno. Studentje
moramo sami voditi klube in trenutno sem podpredsednica Zenskega
koSarkarskega kluba univerze.

Zdaj si odsla na izmenjavo v Sevillo. Kak3en se ti zdi Studij
v Spaniji v primerjavi s Slovenijo in Skotsko?

Spanija ima zelo primerljiv $tudij s Slovenijo, vendar menim, da je
vse le Se bolj spros¢eno. Na primer, ¢ez dan od 13.30 do 16. ure sploh

nimamo predavanj, saj je to ¢as sieste (pocitka).

Se ti zdi odhod v tujino dobra odlocitev, bi jo priporocila
svojim sovrstnikom?

Da, te odlocitve nikoli ne obZalujem in bi jo priporocila vsem, ki imajo
moznost, da jo izkoristijo in odidejo v tujino v okviru Studijske izme-
njave ali kako drugace.

Kaj si pridobila z Zivljenjem v tujini?

Menim, da sem dobila veliko neprecenljivih spominov, izkusenj in se
predvsem naucila neodvisnosti. Pomembna lekcija za Zivljenje je, da
se vedno lahko zaneses le sam nase. Pridobila sem veliko trdnih pri-
jateljstev z ljudmi z vsega sveta in spoznala tudi veliko dejstev o sebi.
Kaksen je tvoj moto, ki te vodi skozi Zivljenje?

Doma so mi vedno govorili: »Umiri se, zaupaj sama sebi, na koncu
bo vse v redu.«

Nina Rems
Foto: Osebni arhiv
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Knjizni koticek

S knjigo v mesec mladosti, radosti in posla

Dela, izbrana za tokratno knjizno rubriko, so vsebinsko popolnoma
razlicna. Medtem ko se prvo delo dotika filozofskega vidika, je drugo
njegovo nasprotje: poudarja (predvsem) psiholoske prvine. Res pa je,
da se obe deli spopadata z bivanjskim vprasanjem - prvo s filozofske-
ga gledisca, drugo pa na vprasanja gleda predvsem s psiholoSkega
zornega kota. Tretje delo, Siv€ev roman o slovenskih narodnih budite-
ljih, pa je svojevrstna stvaritev. To je eden redkih zgodovinskih zapi-
sov in opisov primorske duhovsc&ine, ki se je pod Mussolinijem mo¢no
borila za obstoj slovenskega jezika.

1. Villy Serensen - TIGER V KUHINJI IN DRU-
GE NENEVARNE ZGODBE

Ime Villy Serensen je blizje tistim, ki se radi poglabljajo v filozof-
ske razprave. Sgrensen velja za enega najvecjih danskih mislecev 20.
stoletja, takoj za Serenom Kierkegaardom. Poleg filozofije so mu bile
blizu kratke zgodbe, za katere je prejel Stevilne nagrade. Njegovi za-
pisi vsebujejo, Cesar vecina tovrstnih izdelkov ne - filozofske drobce
modrosti, ki pripomorejo k vrednosti koncnega zapisa.

V sedmih zgodbah, ki v slovenskem prevodu predstavljajo nabor sed-
mih kratkih zgodb iz dveh avtorjevih tematsko navezanih zbirk (Cudne
zgodbe in Nenevarne zgodbe), so obarvane z elementi, ki so za dan-
skega pisatelja znacilni. Zgodbe premorejo ironicne in igrive simbole,
ozaljSane so s Stevilnimi razmisleki o obstoju ¢loveka in njegovem
namenu, vsebujejo druzbene kritike, ki so za filozofa Serensenovega
kova Se kako znacilne, ne izognejo pa se niti Stevilnim provokativnim
vprasanjem.

KRIMINALISTOVI SPOMINI

2. Edo Posega in Branko Gradisnik - KAJ?
KJE? KDAJ? KAKO? S CIM? ZAKA)? KDO?

Morda bo kdo vprasal, zakaj smo vnovi¢ pri Gradisniku. Mar nismo
o njegovem delu pisali Ze v zadnjem knjiznem kotic¢ku prejsnji me-
sec? DrZi, a tudi knjiga, izbrana za majski knjizni koticek, v marsi¢em
presega povprecno vecerno branje, zato se ji preprosto nisem mogla
upreti. Tokrat se Gradisnik v soavtorstvu z Edom Posego spusti v pre-
iskovanje kriminalistovih spominov na tiste najhujse, najbolj krvave in
najbolj bolece dogodke, ki jih je kriminalisti¢ni inSpektor izkusil v svoji
40-letni karieri. Edo Posega, soavtor dela, je 40 let deloval kot krimi-
nalist, vodja skupine za krvne in spolne delikte, poZare, varstvo okolja
in nesrece pri delu, udejstvoval se je kot kriminalisticni inSpektor, de-
loval je kot nacelnik oddelka za klasi¢no kriminaliteto, bil je svetovalec
direktorja Uprave kriminalisti¢ne sluZbe in zasebni detektiv. Izkusnje,
predstavljene v literarnem delu, so podkrepljene z jasnimi dokazi in
trdnimi argumenti, Gradisnik pa je slednje na nacin, ki je samo njegov,
Se ozaljsal s svojim darom za dodajanje hudomusnega pridiha.
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Grtice o zavednem
primorskem duhovniku
Virgilu Steku

ik

3. lvan SIVEC - LJUBIL SEM SLOVENSKI
NAROD

Ni ga podrodja, ki ga eden najbolj priljubljenih slovenskih pisateljev,
lvan Sivec, ne bi dodobra raziskal in zato tudi podrobno poznal. S pr-
vim delom iz zbirke Slovenski narodni buditelji, ki je nastalo na pobudo
velikega druZbenega aktivista in pristnega domoljuba Vilija Kovacica,
se avtor poda med posameznike, zasluzne za dosledno ohranjanje
slovenskega jezika. In tako je pred nami sveZe delo, ki ga ne moremo
oznaciti zgolj za Se eno predstavitev zgodovinskih dejstev, saj je mno-
go vet kot to. Od nastanka Bevkovega Kaplana Martina Cedermaca
je prvo (sodobno) delo, ki bralstvu predstavlja delovanje primorske
duhovscine, ki se je v €asu Mussolinijevega fasizma in italijanske oku-
pacije slovenskega ozemlja odlo¢no borila za obstoj in ohranitev slo-
venske narodne identitete, kulture in jezika. Z delom pisatelj odstira
tancico in vstopa v novo zgodbo, ki bo s prihodnjimi deli Se poglobila
nase razumevanje Zivljenja in dela (drugih) slovenskih narodnih budi-
teljev.

Besedilo in foto: Barbara Kopac

Podjetniska bralna znacka

V januarju smo pisali o prvi podjetniski bralni znacki v Sloveniji, ki
se je z odprtjem podjetniske knjiZnice na sedeZu Obrtne zbornice
DomZale na Viru pri DomZalah tudi uradno zacela. V aprilu so bral-
no znacko nadgradili s prvim sre¢anjem podjetniSkega bralnega
kluba, bralci se bodo do novembra srecevali enkrat na mesec. Dne-
vi in ure srecanj so objavljeni na spletni strani Knjiznice Domzale
kakor tudi na strani Obrtne zbornice DomZale, srec¢anja so odprta
vsem knjigoljubom, ves¢im podjetnikom in tistim, ki jih zanima to-
vrstna literatura.

Podjetnisko bralno znacko je mogoce opraviti tudi brez sodelova-
nja v bralnem klubu. Sledniji je prostovoljne oblike, je pa krasna pri-
loZnost za povezovanje ob branju in klepet ob podjetniskem Ctivu,
skozi katerega bo bralce vsak mesec popeljala Ajda Vodlan. Komur
¢as ne dopusca udeleZbe, si lahko pogoje za opravljanje podjetni-
Ske bralne znacke prebere na omenjenih spletnih straneh in se v
pripravljeno literaturo poglobi sam. Za morebitna vprasanja glede
bralne znacke se lahko obrnete na Knjiznico DomZale in njene eno-
te ali na Obrtno zbornico DomZale, nejasnosti glede udelezbe na
podjetniskem bralnem klubu pa vam bo pomagala razresiti Ajda
Vodlan (ajda.vodlan@outlook.com).



Dogajanje na dlani

Prvi knjizni klepet v letu 2022

Prav neverjetno, kako ¢as mineva, ne hitro, prehitro! SveZ je Se
spomin na decembrsko literarno druZenje, od katerega je minilo Ze
ve€ mesecev, Cetudi imam obcutek, da smo se knjigoljubke ob kavi,
prigrizkih in spros¢enem pogovoru o knjigah druZile Se prejsnji teden.
Pandemija je res spremenila dojemanja zasnove ¢asa, vsaj zame. Do-
loCene stvari, ki so Ze prej hitro minile, danes e hitreje Svignejo mimo
kot blisk. Povecini jadramo iz decembra v julij in spet v december. In
je Se eno leto naokoli.

Dobra stran tega je, da vec ¢asa ko mine, vec novih del je vmes spi-
sanih, vec literarne vsebine nam je na voljo. Z njo je bila pandemija res
radodarna, saj taksne knjizevne ucinkovitosti, kakrsm smo bili pri¢a v
zadnjih dveh letih, Ze dolgo nismo uzrli. Zgodovinska dela, detektivske
zgodbe, sproscujoce plazno Ctivo, zahtevne strokovno monografije,
vse to in Se veC je v zadnjih 24 mesecih priSlo na knjigarnarske in
knjiznicne police.

Prav o tem smo spregovorile na prvem leto3njem knjiZznem klepetu,
ki ga je Ze tradicionalno gostila Krajevna knjiznica Tineta Orla Tr-
zin, pripravila pa vodja trzinske enote, Zdenka Kopa¢. Dekleta smo na
aprilskem srecanju, ki je potekalo v duhu svetovnega dne knjige (23.
april), spregovorila o tem, kako je lahkotno branje postalo Se lahkot-
nejse in kako so zahtevne knjige postale e zahtevnejse. Mnoge smo
v mesecih od zadnjega srecanja posegale po zahtevnejsem leposlov-
nem gradivu, ki je za ¢uda, morda kot posledica pandemije, postalo
Se bolj zapleteno, s Se zahtevnejSo vsebino in teZjo zgodbo. Pa vendar
smo se Zelele tem pripovedim dokopati do dna, Zelele smo zacutiti

ZdruZenje borcev za vrednote
NOB Trzin in Ob¢ina Trzin

vabita na

XXII. tradicionalno sre¢anje borcev za vrednote NOB
in ob€anov Trzina ob prazniku Ob¢cine Trzin

v soboto, 21. maja 2022, ob 10. uri,
za Kulturnim domom v Trzinu, Mengeska cesta 9.

Nagovor: Maja Prah, podpredsednica ZB za vrednote NOB Trzin.
Pozdrav Zupana Obcine Trzin Petra LoZarja.

Slavnostna govornica: dr. Ljubica Jelusi¢,
podpredsednica Zveze zdruzenj borcev NOB Slovenije.

V kulturnem programu bodo nastopili:
Godba Menges - veterani,

Mes3ani pevski zbor Svoboda Menges,
recitatorki Osnovne Sole Trzin,

ucenca Glasbene Sole Lartko Trzin in
voditelj programa Boris Kopitar.

Programu sledi tovarisko druZenje.
V primeru slabega vremena bo prireditev v dvorani
Kulturnega doma Trzin.
Vabljeni!
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bolecino, ki jo avtorji opi- m f
sujejo; zahtevnost poti, ki 4
so jo avtorji ali predsta-
vljeni liki prehodili; Zelele
smo se zliti z vsebino, saj
Sele tako resni¢no dou-
mes pravi pomen napisa-
ne zgodbe.

A da ne bo v prihodnje
nase branje obarvano
pretirano mra¢no, smo se
dogovorile, da za prihod-
nje sreCanje precitamo
lahkotnejSe ctivo, morda
nekaj igrivega in pole-
tnega, sproscujoCega in
zabavnega, nekaj, kar
dvigne duha in cloveka
navda s pozitivnim pogle-
dom na svet. Tega nikdar
ni prevec. Da pa bi ga dejansko cenili, potrebujemo tudi pridih Zalosti
in tegob, saj le tako lahko upanje sprejmemo odprtih rok, s pri¢ako-
vanjem in radostjo.

Pravijo, da se pristna zgodba, ki se ¢loveka dotakne, rodi iz bolecine,
Zalosti in izgube. Morda to drZi, a iskreno in sr€no upanje je tisto, kar
Cloveka ne le gane, marvec tudi vodi in Zene naprej. In temu se bomo
posvetile prihodnjic¢

Besedilo in foto: Barbara Kopac

ki bo v nedeljo, 22. maja 2022, ob 14. uri

Z NAMI BODO S PETJEM IN GLASBO TUDI MLADI 1Z UKRAJINE.
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Skupina NaSe vezi

Po dveh dolgih letih srec¢anje na Ob¢ini Trzin

14. aprila nas je obiskala DuSica Kunaver, znanka in stara prijateljica pokojne Majde in nase-
ga clana Staneta Mesarja. Hvala Stanetu, da nas je spoznal s to odlicno gospo, saj Ze dolgo

nismo imeli tako prijetnega srecanja.

Dusica je profesorica angleskega in ruskega jezika v pokoju, zbira-
teljica ljudskega izrocila in etnoloSkega gradiva. Napisala in izdala je
veliko knjig o slovenski ljudski dediscini. Tako lepo jo je bilo poslusatil

Pripovedovala nam je o staroslovanskih bogovih, o vilah, Skratih in o
povodnih moZeh, ki so dolga stoletja bili prisotni v Zivljenju nasih vasi.
Povedala nam je tudi ljudsko pripoved o Cebelicah, ki niso poznale
nedelje. Tudi ob nedeljah so nabirale med na narcisah, pa jim je za
kazen Bog Stvarnik zaklenil med v teh rozZicah. Narcise imajo zato e
danes z bunkico pod cvetom »zaklenjen« med. Gorenjci narcise zato
imenujejo — klju€avnice. Zapeli smo pesem o ribici Dekle je po vodo
Slo. V pesmi se ribica in deklica pogovarjata.

Glavno gradivo v Sloveniji sta kamen in les. Preprosti ljudje so gradili
obrambne zidove proti Turkom, ki so zdrZali 500 let. Posebnost so tudi
kozolci, v katerih so susili Zito in seno. Narejeni so iz lesa. Na vrh ko-
zolca so nastavili drevesne rogovile — podobo kozlovih rogov. Kozel je
bil v poganskih dneh bogu Perunu posvecena Zival. Na te rogovile na
kozolcih so kmetje po koncani Zetvi zataknili snop pSenice — za boga
Peruna, ki naj bi kozolec varoval pred strelo.

Zanimiva je tudi zgodba o kruhu. Ribi¢ je na Dravi lovil ribe. Reka mu
je narocila, da ji prinese hlebec kruha. Dale¢ po svetu je moral ribi¢, da
je nasel kruh, ki je bil iz rZi in pSenice. Daroval ga je Dravi. Naslednje
leto je na enem bregu reke pognala r7 in na drugem bregu p3enica. In
ljudje niso bili lagni.

Dusicin oce je doma s Krasa, zato je tudi ona zelo navezana na
Kras. |z njenega pogovora Zarijo ljubezen in hvaleZznost do stvarstva,
obcudovanje in naklonjenost do rastlin, Zivali, ljudi, pa tudi zanimanje
za mite in stare bogove. Kako hitro je minil pogovor, Dusica pa ima Se
toliko zanimivega za povedati! Povabili smo jo, da Se pride v skupino
Nase vezi.

gl lp

ZAHVALA

Od nas se je v 92. letu poslovil
Franc Skedelj

Iskrena hvala vsem sorodnikom, prijateljem, sosedom in
znancem za izreceno soZalje, Sopke in svece.

Posebej se zahvaljujemo Drustvu upokojencev Zerjaveki,
Trzin, Medobcinskemu drustvu invalidov DomZale in gos-
podu Zupniku dr. Botjanu Gucku za poslovilni obred.

Vsi njegovi

Ll e
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Po dveh letih je bilo nase srecanje spet na Obcini Trzin. ObZudovali
smo lepo obnovljeno dvorano. HvaleZni smo ob¢ini, da imamo lahko
svoja sre€anja v tej lepi dvorani.

Besedilo in foto: JoZica Trstenjak, NaSe vezi Trzin

Razstava likovnih del otrok
iz rejniskih druzin

Dan zemlje smo v |
petek, 22. aprila, sku-
paj z Rotary clubom
DomZzale zaznamova-
li z odprtjem razsta- |
ve likovnih del otrok
iz rejniskih druZin na
temo Prijatelji nara-
ve v Knjiznici DomZale. Predsednica Rotary cluba Domzale Viktorija
Vehovec je navzoce spomnila, kako lahko vsak pripomore k temu, da
bomo Ziveli v ¢istejSem in bolj zdravem okolju, med drugim tudi s tem,
da se odpovemo uporabi plastenk in pijemo vodo iz pipe. Otroci so z
risbicami in sodelovanjem v pogovoru dokazali, da vedo, kako varovati
okolje. Pripravili so bogat kulturni program, ki ga je povezovala Helena
Mazi Golob. Zaigrali in zapeli so otroci iz druZine Barbare in Roka Pir-
nata, druZine Dani in Branka ZaberloZnika, druZine Francke Razpotnik
in Ladi Klemen.

Idejna vodja in ¢lanica komisije, ki je izbrala najboljsih deset risbic,
Martina OraZem, je povedala, da je bila izbira teZka, saj so vse iz-
raZale bistveno vsebino, kako skrbeti za naravo in kako postanemo
prijatelji narave. Prav zato so v Rotary clubu DomZale skupaj z Obcino
Domzale vse sodelujoce nagradili z izletom po Pravljicnem Sumberku
Ze naslednji dan. Zbrali smo se v CeZminovem parku in ob vodenju po
pravljicno urejenem gozdu Sumberk in zgodbi o Lisicki, ki je izgubila
slamnik, spoznali, kje domujeta Skrat DomZalc in hros¢ek Simon, kako
so bili ljudje neko¢ povezani z naravo, kako so pridelovali Zito, mleli
zrnje, pletli kite iz slame in si privo3cili kaj lepega iz tega zasluzka.
Z njuno pomodjo in knjizico Pravljicni Sumberk smo nasli lisickin iz-
gubljeni slamnik. Na cilju, pri Kavarni Ce$min, nas je ¢akala nagrada,
okrepcali smo se s slastnimi Ivankinimi krofi in sokom. Otroci so odsli
z darilnim nahrbtnikom Ob¢&ine DomZale in knjigami nase rejnice, pi-
sateljice in ¢lanice Rotary cluba DomzZale Mateje A. Kegel.

V Centru za socialno delo Osrednja Slovenija — vzhod se zahvaljuje-
mo vsem, ki so sodelovali v tem lepem doZivetju.

Marta Tomec
Foto: Arhiv Rotary cluba Domzale



Zbor clanov medgeneracijskega
drustva Jesenski cvet

Kakor Ze vec let je tudi letos 5. aprila 2022 v gostis¢u Jamarski dom
na Gorjusi potekalo srecanje ¢lanov drustva Jesenski cvet.

Zbralo se je okrog 70 ¢lanov iz Sestih ob¢in: Trzina, DomZal, Ka-
mnika, Mengsa, Lukovice in Morav¢. Podpredsednica drustva Majda
Hrovat je prebrala opravicilo predsednice Majde Knehtl, ki se zaradi
bolezni ni mogla udeleZiti zbora, ter pozdravila €lane in povabljene
goste. Za delovno predsednico je predlagala Marijo Radkovi¢. Potrdili
smo dnevni red zbora ¢lanov in bili zadovoljni z delovnim porocilom
in finan¢nim porocilom za leto 2021, ki je bilo kljub epidemiji covida
uspesno. Zbor ob&anov je bil avgusta 2021, izlet ¢lanov v Litijo je ostal
v prijetnem spominu, tudi tabor MDJC v Delfinu in poletno srecanje
¢lanov v Cebelarskem domu na Brdu sta bila prijetna. DruZenja v Zivo
smo mocno pogresali. Ob 20-letnici druStva Jesenski cvet smo izdali
Zbornik 3t. 5, v katerega je bilo vloZeno veliko dela, bilten pa smo
prejeli konec leta 2021.

Drustvo namenja skrb za boljSo kakovost Zivljenja starejsih oseb,
medgeneracijsko druZenje in sodelovanje ter razvijanja prostovoljstva.
Nacrt dejavnosti MDJC za leto 2022: nasa osnovna dejavnost so te-
denska srecanja skupin, druge dejavnosti: izleti, tabor v Delfinu Izola
Ze od 7. do 12. junija 2022, strokovna predavanja in druge dejavnosti
poZivijo nasa sreanja. Upamo, da bomo zdravi in da nam bo uspelo
uresniciti nacrt dela.

Sledile so volitve predsednice in podpredsednice, predlaganih kandi-
datih v izvrsni svet in nadzorni odbor. Predsednici Zelimo veliko dobre
volje, potrpeZljivosti in modrosti, da bi 3e naprej vodila uspesno dru-
Stvo. Zbor ¢lanov smo koncali s pogostitvijo in druZenjem.

Ivan Trstenjak, NaSe vezi Trzin, foto: Stane Mesar
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Zahvala dobrotnikom

Vsako leto v postnem ¢asu zbiramo v trzinski cerkvi postni dar, ki je
namenjen Zupnijski karitas Trzin za potrebe v kraju. Letos pa smo se
¢lani Karitas odlocili, da bo postni dar namenjen za nesre¢ne Ukra-
jince. Na nase veselje so ljudje odprtega srca darovali 1510 EUR. Res
iskrena hvala vsem! Znesek smo skupaj z drugimi Zupnijami v dom-
Zalski dekaniji Ze pred prazniki nakazali domZalski rojakinji, sestri Bar-
bari Peterlin, ki Ze vrsto let misijonsko deluje v Ukrajini.

Sestra Barbara Peterlin je v zahvalnem pis-

mu med drugim napisala:

»Dragi nasi dobrotniki!

Ob vseh vojnih grozotah, ki se Ze drugi mesec dogajajo v Ukrajini,
smo delezni tudi vase neizmerne dobrote. Marijine sestre se ne mo-
rem nacuditi, kako hitro in velikodusno ste se odzvali na naso stisko.
Ko z darovi, ki smo jih dobile iz Slovenije, prihajamo k beguncem, smo
deleZne zelo velike hvaleZnosti in to bi vam rade v teh prazni¢nih dneh
predale. Vasi darovi so otipljivo znamenje, da v tej stiski niso sami,
da so ve€ sto kilometrov stran ljudje, ki vedo za njihovo stanje, ki
ob branju novic ne ostajajo brezbriZni, ampak velikodusno pomagajo
neznanim ljudem. V hvaleZnosti za vso pomoc, ki reSuje Zivljenja, daje
upanje in z otipljivimi darovi prinasa tudi vero, vam vsem Zelim bla-
goslovljeno veliko nocl«

Clani Zupnijske karitas Trzin

maj 2022

Dogajanje na dlani

Potopni stebricek na zacetku
Bele ceste

O kurjenju Zic v trzinskem gozdu na obmocju Bele ceste, kjer so
sprehajalci porocali o pogoriscih, smo v Odsevu Ze porocali, na obcin-
skih sejah pa so o problematiki razpravljali tudi obcinski svetniki. Ob-
¢ina je ve€ mesecev zavzeto iskala moZne reSitve, kako bi preprecila
seZiganja v gozdu in tako preprecila ogroZanje okolja.

Resitev je nasla v postavljanju dviznih stebri¢kov z namenom, da
bi onemogocila no¢ni dostop osebam, ki izvajajo nelegalna dejanja.
V no¢nem casu vozila po novem ne morejo vec voziti po Beli cesti,
izjema so intervencijske sluzbe. »Stebricek se vsak dan dvigne ob 22.
uri in spusti ob peti uri. ReZim gozdne ceste je tako dolocil Zavod za
gozdove Slovenije,« nam je pojasnil Zupan Peter LoZar in dodal, da »s
tem ni kr8ena pravica lastnikov do uporabe gozda.

Soglasja vseh lastnikov za popolno zaporo ceste najbrZ nikoli ne bi
uspeli zbrati ali pa bi njihovo pridobivanje trajalo vrsto let. Ker pa
je problematika pereca zaradi povecanih moZnosti za poZar ali one-
snaZenje vode in zemljine, je obc¢ina morala ukrepati. S postavitvijo
stebricka je preprecila tudi moZnosti za tihotapljenje.

Besedilo in foto: MPP

Pator, dwiini stebricek

AN

Dastop: 5:00 - 22:00

Pisma obcanov: Zvonjenje

\ enem izmed izvodov Odseva smo brali, da nekoga moti zvonje-
nje iz trzinskega zvonika. Za Stevilne med nami pa so glasovi zvonov
Zlahtna pesem. V postu tri dni pred veliko no¢jo teh glasov ni bilo. Z
veseljem smo pricakovali praznike, ker smo vedeli, da bodo zvonovi
»zopet zapeli, ki s Krizanim so obnemeli«.

Se iz otro3kih dni se spominjam, kako so nas zvonovi spremljali pov-
sod, pozdravljali, ko smo delali na polju ali se vracali domov in se
ustavili ob angelovem €escenju Mariji, kako smo ob nevihti trepetali in
¢akali, da bo stari meZnar zacel zvoniti. Ce je zacel pravocasno, so se
oblaki ob zvokih zvonov veckrat razprsili, tudi tisti, ki so grozili s toco.

Zvonovi so mnoge nase drage sorodnike in prijatelje pospremili na
zadnji poti zemeljskega romanja. Upajmo in molimo za to, da bomo
tudi mi na zadnji poti delezni te »lepe pesmi«, da nam bodo lahko
zvonili na nasem pogrebu, da ne bomo umirali in ostali pod rusevina-
mi tako kakor ubogi Ukrajinci in drugi narodi, ki so v vojnih grozotah.

Zvonjenja pa ne poslusajo samo nasa usesa, tudi dusa se vzradosti
ob »petju« zvonov. Zato bomo 3e naprej uZivali ob zvokih trzinskih
zvonov; slisijo pa se tudi iz Meng8a in DomZal.

JoZica Rajer
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Psihologija

Jutri bo boljsi dan!

Zadnja dva meseca smo v psiholoski rubriki glasila razglabljali o
peredi in hkrati izjemno Zalostni tematiki — o vojni. Ceprav vojne na
Zalost Se zdale¢ ni konec, se bomo v tokratnem spomladanskem pri-
spevku dotaknili nekoliko bolj pozitivne teme — optimizma. Ta je na-
mrec za Zrtve vojne zelo pomemben. Pomembno je, da ljudje ohranijo
motivacijo in upanje v boljsi jutri. V nadaljevanju bomo orisali, kaj je
optimizem, kakdna je njegova vloga in kaj se zgodi, e ga je prevec.

Optimizem je preprosto receno tendenca, da svet okoli sebe in do-
godke, ki se nam zgodijo, vidimo oziroma interpretiramo kot pozitivne.
Je kot posebna otala, skozi katera gledamo svet. Cetudi se optimistu
zgodi izrazito negativen dogodek, je prepri¢an, da bo pozitivna ali nje-
gova razresitev ali njegove posledice. Ce se torej optimistu pokvari
avto, bo to videl kot odli¢no priloZnost, da razgiba svoje noge in se do
svojega cilja odpravi pes. Poleg tega si bolj optimisti¢ni ljudje razloge
za negativne dogodke razlagajo kot zunanje in zacasne. Prepricani so,
da je negativne dogodke mogoce spremeniti ali se iz njih nauciti ne-
tesa pomembnega. Ce optimist na primer ne izdela izpita, je prepri-
¢an, da je to zanj pomembna Zivljenjska lekcija, izpit pa bo Ze opravil
v naslednjem roku. Ljudje smo v povprecju v svojem Zivljenju veckrat
optimisti¢ni kakor pesimisti¢ni. Cim bolj smo optimisticni, tem bolj&i

je nas imunski sistem, manj3a je verjetnost, da bomo zboleli za depre-
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sijo, in podobno.! Optimizem ima tudi veliko prilagoditveno vrednost.
Okolje okoli nas se namrec zelo intenzivno in hitro spreminja, kar od
nas zahteva veliko prilagajanja. Ce ne bi bili optimisti¢ni in ne bi imeli
upanja, da bo prihodnost za nas dobra, bi se vdali v usodo. Upanje je
bilo torej za ¢lovestvo v preteklosti zelo pomembno?, pomagalo nam
je preZiveti Stevilne strese, v katerih smo se znasli3. Na tem mestu
lahko optimizem poveZemo s temo vojne. Klju€no je, da Zrtve ohranijo
upanje v boljSo prihodnost in ga uporabijo kot motivacijo za preZivetje
zelo krutih razmer, v katerih so se znasle.

Ceprav ima optimizem prilagoditveno vrednost, pa ni dobro biti
prevelik optimist1. Prevec optimisti¢na naravnanost nam torej lahko
tudi Skodi. V partnerskih odnosih, na primer, lahko vodi do previsokih
pricakovanj do naSega partnerja. Ta jih nato ne more izpolniti, kar pri-
vede do frustracije in poslab$anja odnosal. Prevelika mera optimizma
ima celo svoje ime — optimisticna pristranskost. Tak3na pristranskost
je lahko zelo Skodljiva: zaradi prevelikega optimizma smo lahko pod
pritiskom, da ves ¢as svet okoli sebe interpretiramo kot pozitiven. To
je lahko precej naporno. Moramo si pustiti doZivljati negativna ¢ustva
do nekaterih stvari, prav tako je dobro, da znamo prepoznati negativ-
na stanja in se iz njih umakniti. Ceprav ima torej optimizem prilago-
ditveno funkcijo, se moramo zavedati, da jo ima tudi pesimizem.

V danasnjem ¢asu se nam zaradi medijev in velikokrat prevladujo-
Cega prepricanja lahko zgodi, da postanemo prevec optimisticni. Ve-
likokrat se namrec pozitivna naravnanost do sveta prav zaradi njenih
pozitivnih ucinkov razglasa za zdravo in blagodejno. Treba pa se je
zavedati, da se velikokrat znajdemo v stanjih, ki so brezizhodna. V
tak3nih stanjih je ucinkovitejsi umik kakor pa upanje. Poleg tega se
je treba zavedati, da je ¢lovesko delovanje preve¢ kompleksno, da bi
nanj lahko tako preprosto vplivali, prav tako je treba upoStevati veliko
veC dejavnikov. Skratka, ne boste si Zivljenja spremenili na bolje, ¢e
boste vsako stanje interpretirali kot pozitivno. V€asih se moramo je-
ziti, jokati, ko se znajdemo v slepi ulici, pa iz nje zaviti v drugo. Treba
je biti tako optimisticen kakor tudi pesimisticen, kadar je to najbolj
funkcionalno. Tudi pesimizem nas mnogokrat motivira, da kaj spre-
menimo, ali nas obvaruje. Ce smo na primer za neki izid z majhno
verjetnostjo prepricani, da se ne bo zgodil, nismo razocarani, ko se
dejansko ne zgodi. Ce pa morda se zgodi, smo preseneceni in &e bolj
zadovoljni, ker ga nismo pricakovali. Prav tako nas lahko motivira - ¢e
pricakujemo, da bodo posledice stanja slabe, nas lahko to spodbudi,
da jih skusamo spremeniti. Najboljsi pa sta kljub vsemu prilagodlji-
vost in sposobnost prilagajanja na razli¢na stanja3. V svetu se bomo
najbolje znasli, e bomo vedeli, kdaj je smiselno upati, kdaj pa je bolj
smiselno vreci pusko v koruzo.

Optimizem je torej tendenca, da svet okoli sebe pozitivno interpre-
tiramo. Za optimiste je znacilno, da si negativne dogodke razlagajo
kot zunanje in zacasne. Prepricani so tudi, da se bodo iz njih necesa
pomembnega naucili. Optimizem ima prilagoditveno funkcijo in nam
pomaga pri sooanju s stresnimi stanji. Kljub temu nam lahko v pre-
velikih koli¢inah $kodi. Ce smo torej optimisti¢no pristranski, nas to
lahko ohromi in negativno vpliva na nase vsakdanje funkcioniranje.
V Zivljenju bomo najbolje funkcionirali, ¢e bomo tako optimisti¢ni kot
pesimisticni, odvisno od tega, kaj je v nekem stanju primernejSe. Naj-

boljSo pot bomo torej ubrali, e bomo prilagodljivi.
Besedilo in foto: Zoja AnZur, psihologinja
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Rastlina, ki Zivi sto let

Divje rastline

Je okusna, obstojna, dekorativna in zmerno uZitna. Je simbol lepote, poguma, bogastva in
srece. Je najbolj sezonska izbira za dekoracijo tort in sladic.

To je zdravilna rastlina potonika, Paeonia sp. Najve¢ dokazov o
njenem delovanju poznamo iz japonske in kitajske tradicionalne me-
dicine, kjer prevladuje uporaba vrste Paeonia lactiflora. V zdravilne
namene se uporablja predvsem njena korenina. Uporaba v tradici-
onalni medicini je poznana Ze vec¢ kot 2000 let. Izvlecki iz korenine
delujejo antioksidativno, pomirjevalno in diureti¢no, uporabljajo pa se
predvsem kot pomirjevalno sredstvo, pri obolenjih Ziv€evja in epilepsi-
ji. V&asih so z njimi zdravili tudi oslovski kaselj. Danes z raziskavami
odkrivajo nove ucinkovine iz potonik, namenjene za razvoj novih pro-
tivnetnih zdravil in zdravil za zdravljenje avtoimunskih obolenj.

V zdravilne namene so se tradicionalno uporabljali tudi cvetni listi
potonike. Susili so jih in jih zdrobljene uporabljali v €ajnih mesanicah
proti kaslju ter za zdravljenje hemoroidov in krénih Zil.

Danes pa potoniko zasledimo predvsem v kulinariki. Ce se pri kra-
Senju tort drZimo pravila, da na jedi dajemo le uZitno cvetje, ki ne
more Skodovati niti, Ce ga poje otrok, so potonike dobra izbira. Znano
je sicer, da se pri zauZitju velikih koli¢in sveZih potonik lahko pojavijo
slabost, tresavica ali drugi znaki zastrupitve, zato je cvetje potonike v
nekateri literaturi oznaceno celo kot strupeno. Druga literatura pravi,
da potonike lahko uporabljamo kot dodatek solatam ali iz njih priprav-
ljamo sirup. Ker ucinkov ob zauZzitju vecjih koli¢in ne poznamo dovolj,
jih ne priporo€amo za pripravo samostojnih jedi, uporabimo pa jih za
krasenje sladic in pijac. So pisanih barv, zato so primerne za porocne,
rojstnodnevne in poslovne dogodke.

Prav tako kakor ima potonika dolgo zgodovino v tradicionalni medi-
cini, jo ima tudi kot okrasna rastlina. Vrste so se s pomocjo Cloveka
nenacrtno in s krizanjem Ze od nekdaj meSale med seboj. Potoni-
ke zacvetijo v maju in juniju. Najprej cvetove odpro tiste bolj temne
sorte, za njimi so na vrsti Se roznate, rumene, bele in potonike vseh
vmesnih barv. Poznamo ve¢ vrst potonik in Stevilne sorte. V Sloveniji
je potoniko mogoce najti tudi divje v naravi. Na Primorskem raste
navadna potonika, P. officinalis, ki ni ogrozena ali zascitena vrsta, a
ker ni pogosta, je v naravi ne nabiramo. Na vrtovih pa so kot okrasne
rastline najpogostejse kitajske potonike, P. lactiflora, in njeni krizanci,
ki jih ne oznacujemo vec€ z vrsto, ampak kar z imeni, na primer 'Bowl
of Beauty' (skleda lepote). V zadnjih letih so vse bolj dostopne tudi les-
nate potonike, katerih steblo oleseni, zato so visje rasti kakor zelnate
potonike. Zato pa njihova Zivljenjska doba ni prav nic¢ krajsa. Nekatere
potonike lahko docakajo celo sto let. Cena potonik je na trgu zelo raz-
licna in odvisna predvsem od zahtevnosti razmnoZevanja. Nekatere
je mogoce pridobiti zgolj z delitvijo, medtem ko se pri drugih ne da
izogniti laboratorijskim razmeram in tkivnim kulturam.

Cvetove vseh vrst potonik v kulinariki uporabljamo za krasitev sladic
in pripravo pija¢. Me smo jo porabile za sezonsko jagodno torto.

Anja, Tina in Katja Rebolj
Foto: dr. Katja Rebolj, www.katjarebolj.com

Recept: Torta s potoniko

Biskvit za torto:

+ 5jajc

-+ 200 g sladkorja

+ 250 g bele moke

- Zlicka pecilnega praska

- 100 ml son¢ni¢nega olja

- 100 ml rastlinskega ali kravjega mleka

- nastrgana pomarancna ali limonova lupina

Nadev za torto:

+ 500 ml sladke smetana

+ 50 g vaniljevega sladkorja
- SCepec soli

- 100 g maskarponeja

- 200 g jagod

Cvetje za okrasitev:

- cvetovi potonike

Priprava:

Za biskvit iz jajénih beljakov stepemo sneg. Nato rumenjake dob-
ro premesamo s sladkorjem ter jim dodamo presejano moko in
preostale sestavine. Z lopatko premesamo do gladkega in nato
primeSamo e sneg. Testo zlijemo v pekac¢ premera okoli 22 cm.
Pecemo 40 minut pri 180 °C. Ko se biskvit ohladi, ga prerezemo
na tretjine.

Za nadev stepemo sladko smetano, pridamo sladkor in sol ter po
malem dodajamo maskarpone. Biskvit namazemo s kremo, oblo-
Zimo z jagodami in okrasimo s potonikami.

Se vet receptov iz uporabnih rastlin in cvetja najdete v knjigi
Narava vedno zmaga.

Vabilo na prireditev

V Cetrtek, 9. junija 2022, ob 18. uri,
vas vljudno vabimo
v veliko telovadnico OS Trzin,
da se nam pridruZite
na kulturni prireditvi
z naslovom:
SLOVENIJA, RADI TE IMAMO!

PO TRZIN

Varnost v gorah

Planinsko drustvo Onger Trzin vas v torek, 31. maja 2022, ob 18.
uri (tik pred poletno sezono zahajanja v gore) vabi na delavnico
Kaj lahko storim poleti za svojo varnost v gorah?, ki bo
potekala v ucilnici in na strehi nad garazami Doma zascite in

reSevanja na Mengeski 2A.
Vabljeni tako zacetniki kakor izkuseni macki. Znanja v gorah ni
nikoli prevec.

maj 2022
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Eno z naravo

Ocena projekta Marja — mala barja s Casovne razdalje

Kje smo danes, 16 mesecev pozneje?

Prebivalci Trzina se boste morda spomnili, s kakSno zaskrbljenostjo so nekateri pred dobrim
letom, januarja 2021, opazovali poseg v mokriscih v bliZini Mlak. Ob pogledu na posekano
drevje in grmovje ter ob razritih mocvirnih travnikih se je pojavljalo vec skrbi: po eni strani
bojazen, da bi s posegom Skodovali naravi, po drugi pa strah, da bi se v prostor umestila
morebitna novogradnja. Po dobrem letu lahko z zadovoljstvom ugotavljamo, da nobeden od
strahov ni imel stvarne podlage. Kje smo torej danes, 16 mesecev po opravljenem odstra-

njevanju zarasti?

K oceni projekta Marja, mala barja v ob¢ini Trzin smo povabili sogo-
vornika z Zavoda RS za varstvo narave, Petro Muhic in Matica Kozino,
Obcino Trzin, ki jo z odgovori zastopa visja svetovalka Zupana za oko-
lje in prostor Ana Movrin, ter strokovno sodelavko obcine in trzinsko
naravovarstvenico Majo Brozovic, ki je bila v ¢asu del ves ¢as prisotna
na terenu.

Ceprav smo o projektu Marja v Odsevu Ze veliko pisali, pa
se za zacetek vrnimo k osnovnemu vprasanju: zakaj smo se
v Trzinu sploh lotili ¢iS€enja zarasti?

»Glavni razlog za poseg v mokrisc¢a je ohranjanje biotske raznovr-
stnosti, saj so v trzinskih mokris¢ih rastis¢a redkih zavarovanih in
ogrozenih rastlinskih in Zivalskih vrst, ki so predstavljene na uc¢ni poti
v Mlakah. Mokris¢a v Trzinu so se v zadnjih desetletjih zarasc¢ala zara-
di opusCenega kmetovanja,« je povedala Maja Brozovic. V preteklosti
so lastniki manj rodovitne travnike v mokriscih kosili le enkrat na leto,
poleti, ko so bila tla dovolj suha. Kot so Brozovicevi povedali nekda-
nji lastniki, je bilo delo precej zahtevno in nevarno zaradi ugrezanja,
ko3nja je bila ro¢na, spravilo pa so opravili s konji. Travo so uporabljali
predvsem za steljo, redkeje za krmo konj, saj je bila ta krma manj
kakovostna.

Kot je povedala Ana Movrin z Obcine Trzin, je obc¢ina odkupila dobrih
4,5 hektarja mokrotnih zemljis¢ v Mlakah, kar so skoraj vse tovrstne
povrsine v obcini. Odkup so opravili v okviru projekta Mala barja —
Marija, ki ga sofinancirata Evropska unija iz evropskega sklada za regi-
onalni razvoj in Republika Slovenija. Cilj projekta je izboljSanje stanja
bazi¢nih nizkih in prehodnih barij v osrednji Sloveniji in na Gorenjskem.

Mokris¢a pozitivno ucinkujejo tudi na podnebje. To so zadrZevalne
povrsine za viske vode, kar zagotavlja vecjo protipoplavno varnost v
lokalnem okolju, hkrati pa pripomore k blaZenju suse poleti, saj mo-
kris¢a zaradi stalne prisotnosti vlage v Sotnih tleh omilijo vrocino in
zmanijsujejo izhlapevanje. »Gre za naravni sistem, ki ga je vredno oh-
ranjati, saj so ponekod v urbanih srediscih Ze zaceli umetno graditi
podobno delujoce ekosisteme,« je poudarila Petra Muhi¢ z Zavoda za
varstvo narave.

Morda je Se bolj pomembno vprasanje, kaj bi se zgodilo, ce
se odstranjevanja zarasti ne bi lotili.

Kot je povedala Maja Brozovic, so se trzinska mokrotna zemljis¢a
intenzivno zarasc¢ala z grmovjem in drevjem, zato jih je ponekod Ze
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Seénja - pogled z zahoda
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Odstranitev zarasti na juZznem delu

prekril gozd. »Ce zarasti ne bi odstranili, bi se to e nadaljevalo in
redke, zavarovane in ogroZene vrste bi v Trzinu za vselej izginile. Re-
Sena mokrisca so zadnji otoki nekdanjih obseZnih mokris¢ ob nekdaj
poplavni P3ati, v Mlakah ter na obmocju industrijske cone, ki smo jih
zaradi udobnega in modernega nacina Zivljenja skoraj vsa pozidali.«
Redke in ogroZene rastlinske vrste, znacilne za mokris¢a, uspevajo
izklju€no na odprtih povrsinah, v primeru zaras¢anja obmocij pa bi
izgubile svoj Zivljenjski prostor. Poleg tega, opozarja Petra Muhic, bi
se z izgubo teh ekosistemov ob vecjih deZevjih (ki so vedno pogostej-
$a) dodatno povecal pritok vode v vodotoke, s tem pa bi se povecala
poplavna izpostavljenost naselja.

S ponovno vzpostavitvijo mokriS¢ smo v Trzinu pomembno
pripomogli k vedji biotski raznovrstnosti. Kaj to pomeni v
praksi?

»Zdaj Ze zaznavamo prve pozitivne ucinke, saj so letos dvoZivke kljub
susi Ze odloZile mreste v novonastale luZe v mokris¢ih,« opisuje stanje
Brozovic in dodaja, da so med drugim lani poleti skupaj s strokovnja-
ki Zavoda RS za varstvo narave presteli tudi prve primerke srednje
rosike. Gre za redko in zavarovano barjansko mesojedo rastlino, ki
nam jo je skozi svoj fotografski objektiv pribliZzal tudi nas sokrajan in
njihov veliki poznavalec Jure Slatner. Tudi po njegovi zaslugi so nara-
vovarstveniki sploh prepoznali pomen trzinskih mokris¢. »Pozitivne
ucinke bomo zares lahko izmerili Sele po nekajletnem opazovanju,«
Se dodaja Brozoviceva.

Kaksna dela so bila opravljena in kaj lahko na trzinskih
mokriScih pricakujemo v prihodnje?

Strokovno izvedbo odstranjevanja zarasti je lani januarja vodil Za-
vod RS za varstvo narave, izvajalo pa ga je podjetje Tisa d.o.o0., izbra-
no z javnim razpisom. Muhiceva poudarja, da je pri izvajanju del na
mokrotnih tleh treba »loviti« dolo¢en €as v letu, ko so tla suha in/ali
zmrznjena. Ce bi primeren ¢as zamudili, bi morali ¢akati do nasled-
njega primernega ¢asa, kar pogosto pomeni eno leto, toda v Trzinu je
vse potekalo po nacrtu. Januarja so bila tla pomrznjena, zato pa je bila
tudi Skoda zaradi teptanja zemljis¢ in posega manjsa. »Odstranilo se
je drevje in gola zemljis¢a gozdno zmulcilo, s ¢Cimer smo v zemljis¢a z
biomaso vnesli rodovitne snovi. Tako bodo zemljis¢a prerasle vlazne
travniSke zdruzbe, zmanjsalo pa se bo tudi spiranje (erozija) tal,« je
pojasnila poseg Maja Brozovic.



Ana Movrin je dodala, da so poleg odstranjevanja zarasti in mulce-
nja vzpostavili tudi spravilno pot za ¢as odstranitve zarasti, uredili
pripravo zemljiS¢ za vzpostavitev travis¢ (mulcenje oziroma ro¢na
priprava) in vzdrZevanje obmocja v tekocem letu. Financni vloZek za
nasteta dela je znasal pribliZzno 27.000 evrov.

Kaj se mokriséem v Mlakah obeta v prihodnje?

Z letosnjim letom je skrb za gospodarjenje z mokrisci presla pod
okrilje Obcine Trzin, saj je ta postala njihova lastni. Obcina je marca
letos, ko so bila tla Se zmrznjena, Se enkrat izvedla gozdarsko mu-
I€enje preostalih drevesnih panjev in druge grmovne vegetacije. Sle-
dilo bo Se travnisko mulcenje, ko bodo tla ponovno zmrznjena, kar
bo predvidoma v poznem jesenskem oziroma zimskem ¢asu pred
sneZenjem. »Na najbolj obcutljivih mokriscih, kjer rastejo zavarovane
rastlinske vrste, bo odstranitev panjev in novih grmovnih predrastkov
potekala ro¢no in z veliko previdnostjo ter pod strokovnim naravo-
varstvenim nadzorom. Ko bomo na mokris¢ih iz€rpali koreninske sp-
lete drevja, grmovja in odstranili invazivne tujerodne rastlinske vrste,
se bodo ta zemljis¢a kosila enkrat letno, pozno poleti, podobno kot so
z njimi kmetovali predniki in tako ohranjali biotsko raznovrstnost,« je
Se pojasnila Maja Brozovic.

Lahko smo zadovoljni, saj je zaradi ohranjanja mokrotnih travnikov
in nizkih ter prehodnih barij veliko ve¢ja verjetnost, da se v habitate na

Eno z naravo

Mlakah naselijo redke, neko€ Ze prisotne znacilne rastlinske vrste, ki
jih za zdaj na obmocju Se ne zasledimo. Prav tako obstaja verjetnost,
da se Zivalske vrste, vezane na barja, Stevil¢no povecajo.

Kot poudarjajo vsi sodelujoci, so se ves ¢as trajanja projekta trudili,
da bi javnost kar najbolje obvescali o posegih in razlogih zanje, odzivi
obcanov pa kaZejo, da so z opravljenim zadovoljni. »Posebno lepo sta
bili sprejeti postavitev podesta in ureditev u¢ne poti, kar nas zelo ve-
seli,« kon€uje Maja Brozovic.

Tanja Bricelj
Foto: Maja Brozovic

Mokris€a danes

Praznovanje 5. svetovnega dne cebel

20. maja bomo praznovali Ze 5. svetovni dan &ebel (SDC), ki so ga leta 2017 razglasili Zdru-
Zeni narodi, in to na pobudo Republike Slovenije. S tem se je koncal dolgotrajni postopek, ki
se je zacel leta 2014. Razglasitev je Se danes eden izmed najvedjih diplomatskih dosezkov v

samostojni Sloveniji.

Prvo praznovanje svetovnega dne Cebel je bilo organizirano leta
2018 v Zirovnici na Gorenjskem, kjer se je 20. maja 1734 rodil Anton
Jansa, najvecji Cebelar, po katerem je bil izbran dan za praznovanje
svetovnega dne Cebel.

0d razglasitve naprej se za praznovanje SDC odlo¢ajo Stevilne or-
ganizacije in razlicna zdruZenja po vsem svetu. Nekatere dejavnosti,
povezane s praznovanjem svetovnega dne cebel, usklajuje Ministr-
stvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano Republike Slovenije ob
sodelovanju s Cebelarsko zvezo Slovenije (CZS), ki sta v ta namen
vzpostavila delovanje spletne strani www.worldbeeday.org. Na njej so
zbrane koristne informacije, povezane s praznovanjem.

Na mednarodnem podro¢ju praznovanje SDC spodbuja Organizacija
za prehrano in kmetijstvo (FAO) s sedeZem v Rimu, ob sodelovanju z
mednarodno Cebelarsko organizacijo APIMONDIA.
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Glavni namen SDC ni praznovanje, am-

pak predvsem ozaveSc¢anje SirSe javnosti: _ uéebe.le,r‘

. .da so Cebele in drggl oprasevalci FP .'
izredno pomembni, (-jv.- &

- da so cebele v zadnjem obdobju na e ) @D _
veliko podrogjih ogroZene, -} i \ S

+ kaj moramo kot skupnost in posa- 3\9‘ ‘.‘ (:é'
mezniki narediti v prihodnosti, da j.sl’etov“" @

bomo cebele ohranili!

Nabor dejavnosti za boljSe preZivetje Cebel: sajenje avtohtonih me-
dovitih rastlin (seznam rastlin je dosegljiv na spletni strani CZS); v ok-
rasne namene (na balkonih in drugih zunanjih prostorih) sejemo, sa-
dimo medovite rastline; ohranjamo travnike z ve¢jo pestrostjo rastlin;
setev travnikov z medonosnimi rastlinami; ko3nja cvetocih rastlin
po cvetenju; nakup medu in drugih Cebeljih pridelkov pri najblizjih
Cebelarjih; moralna podpora ¢ebelarjem; odstop primerne kmetijske
lokacije za za¢asno ali trajno namestitev ¢ebel; zmanj$ana uporaba
Cebelam Skodljivih pesticidov; mul€enje cvetocih rastlin v sadovnjakih
in vinogradih pred Skropljenjem s pesticidi.

Nabor ni dokoncen, vseeno pa lahko vsakdo najde zamisli, kaj lahko
naredi za ¢ebele in druge oprasevalce. Ob tem pa moramo Se vedeti,
da s tem, ko pomagamo Cebelam, pomagamo tudi drugim organiz-
mom in ne nazadnje ljudem. Cebele namre¢ za dober razvoj in Zivlje-
nje potrebujejo skoraj enake Zivljenjske razmere kakor ljudje: Cist zrak,
vodo in zdravo okolje brez onesnaZenosti. Tak3no okolje pa je bolj
zdravo za Zivljenje ljudi.

Bodimo odgovorni, varujmo okolje - in tudi sami bomo Zi-
veli v boljSem in predvsem bolj zdravem okolju!

Dr. Peter Kozmus, podpredsednik svetovne cebelarske or-

ganizacije Apimondia
Foto: Arhiv CZS
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Vremenska s(e)kir(i)ca

Pricakovano aprilsko vreme

Da je aprilsko vreme pogosto muhasto, pojejo Ze ptici na vejah in
letoSnje je to veC kot uspedno potrdilo. Za nekatere pa so bili konec
minulega meseca »muhasti« tudi volivci, Ceprav imajo ti vedno (svoj)
prav! Njihova udelezba na vseh treh trzinskih volis¢ih je bila zelo
podobna konénemu drZavnemu odstotku — nekaj vec kot 70-odsto-
tna. Ceprav vas v tej rubriki véasih tudi malo s(e)kiramo, saj ni — kot
ste lahko Ze veckrat brali - namenjena le vremenu, se bomo tokrat
vzdrzali komentarjev. Ti so minuli mesec dosegli celo obc&inske svet-
nike, verjetno tiste, ki jih bolj kot vreme zanima, kak3Sna vremena se
obetajo Kranjcem in Kranjicam! Zenske bodo v novi zasedbi drZavne-
ga zbora prevzele 36 mest od skupno 88 mandatov, v deleZu pomeni
to vec kot 40 odstotkov. Kot zanimivost: za 88 sedeZev v parlamentu
se je potegovalo 1471 kandidatov, od tega 56 odstotkov moskih in 44
odstotkov Zensk. Lokalno pa je na 19 listah volilnega okraja DomZale
2 kandidiralo devet Zensk in smo torej tudi pri nas okoli drzavnega
povprecja. Sicer Ze veste, kakSno vreme se obeta, Ce se jih zbere vec
na kupu in dalj ¢asa pridno klepetajo, menda pa velja to samo, kadar
paberkujejo na prostem ...

Za nami je torej tudi april — osrednji mesec meteoroloske pomladi.
Najkrajsa in najprimernej$a oznaka zanj bi bila, da je bil ravno prav
muhast, v sploSnem celo malenkost hladnejsi, kakor smo vajeni, a
vendarle Se v okviru odstopanja v eno ali drugo smer. Tak3ni odkloni
veljajo za pri¢akovane, enako oziroma normalno pa je potemtakem
tudi vreme. Padavin je bilo za okrog desetino ve¢ od dolgoletnega
povprecja, zato pa nam je sonce svetilo kar €etrtino vec ¢asa, kakor bi
pri¢akovali. Za marsikoga je bil, tudi ne glede na vreme, najbolj son¢ni
dan zadnji ponedeljek v mesecu, ko so bili znani volilni rezultati. Po
mesecni statistiki temperature zraka in viSine padavin je bil letosnji
april na ravni drZzave najbolj podoben aprilu leta 1986, ki je bil nekoliko
toplejsi in bolj suh, ter aprilom v letih 2001, 1975 in 1988, ki so bili hla-
dnejsi in bolj suhi, in aprilu leta 1996, ki je bil toplejsi in bolj namocen.
Seveda pa se je potek vremena med aprili omenjenih let razlikoval.

V prvi polovici leto3njega aprila je temperatura zraka Se precej niha-
la, a ni zdrsnila pod ledis¢e. Spomnimo — marca smo zabeleZili kar 20
takih hladnih dni; po drugi strani pa smo 14. aprila zabeleZili en sam
samcat topel dan, ko najvisja dnevna temperatura zraka preseze 25
stopinj Celzija. Povr§je in prst sta se le pocasi segrevala, enako je bilo
tudi z rastlinami, ki niso prehitevale s cvetenjem kakor lani. Predvsem
smo se izognili zmrzali in pozebi, ki nam jo v zadnjem desetletju tako
rada zagodeta! Sicer rahlo podpovprec¢no koli¢ino padavin smo pri-
delali zlasti v zadnji, tretji dekadi meseca. Najbolj moker je bil zadnji
dan prvomajskih praznikov (Ze pred desetletjem so nam »grozili«, da
nam ga bodo vzeli). Vec kot polovica aprilskih dni je bila s padavinami,
ki pa nikoli niso presegle 20-milimetrskega dnevnega praga. Na letni

ravni smo Ze presegli 200 litrov padavin na kvadratni meter, kar je
precej manj od dolgoletnega povprec¢ja. Od Sestdesetih let prejSnjega
stoletja povpre€na visina padavin aprila na ravni drZave pada. Line-
arno gibanje v tem obdobju znasa -6 %/desetletje in je statisticno
znactilno. V tem tisocletju je bilo 12 aprilov nad in deset s kazalnikom
padavin pod vrednostjo dolgoletnega povprecja.

Upajmo, da bo majska moca dovoljsna, da se nam poleti ne bo treba
ubadati s posledicami suSe. Tako ali tako se bomo z vroc€ino in njenimi
posledicami, saj Se pomnite lansko, vse poletje po kloru diSeco pitno
vodo? Naj vas spomnimo Se na nekaj — v zaCetku aprila smo zabeleZili
dan s snegom; v resnici je na tleh obleZal le nekaj ur. Nekaj dni smo
imeli tudi slano; temperature zraka sredi pomladi so namrec pri tleh
dosti niZje kakor na dveh metrih, kjer so merilne naprave vremenskih
postaj. Pet dni je bilo (vsaj deloma) meglenih. So nam pa skoraj ves
mesec prodajali meglo na predvolilnih shodih in soocenjih. Ali se bo
ta razkadila ali pa bo vztrajala dlje, bo hitro jasno, do takrat pa v
zadnjem spomladanskem mesecu uZivajte na polno, dokler Se lahko.
To obdobje in Se nekaj naslednjih mesecev bo klju¢nih. Seveda se tole
nanasa na vreme, pa ja niste pomislili na kaj drugega?

Besedilo in foto: Miha Pavsek

VREMENSKA POSTAJA 0S5 TRZIN (april 2022)
Kazalnik Podatek Datum/niz Ura/obdobje
Povprecna temperatura zraka (°C) 99 1.-30. 4. mesec
NajviSja temperatura zraka (°C) 257 14. 4. 16.50
NajniZja temperatura zraka (°C) 0,7 10. 4. 2.01
Najvecja dnevna T amplituda (razlika maks./min. T, v °C) 21,0 (25,7/4,7) 14. 4. 0.00-24.00
Stevilo dni s padavinami = 0,2 / = 2 / = 20 mm) 16/7/0 1.-30. 4. mesec
St. hladnih/toplih dni (min./maks.T zraka < 0 / = 25 °C) 0/1 1.-30. 4. mesec
Najvecja dnevna koli¢ina padavin (mm) 185 9.4. 0.00-24.00
Mesecna koli¢ina padavin (mm/h) 84,1 1.-30. 4. mesec
Koli¢ina padavin v letu 2022 (mm) 192 1.1.-30. 4. Stirimesecje
Najvisja hitrost vetra (km/h) / smer 46,7 1))V 7.4. 16.55

Izbrani meteoroloski podatki za Trzin za april 2022; celoten arhiv je dostopen na spletnem naslovu http://trzin.zevs.si/text.php?report=NOAA/NOAA-2022-03.txt.

Vir: Vremenska postaja 0S Trzin (CZ Trzin).
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www.lekarnaljubljana.si

B-KOMPLEKS

Prehransko dopolnilo z vitamini 5 =

skupine B v obliki Zvecljivih [CES §

tablet, z okusom pomarance, s

sladkorjem, 60 Zvetljivin tablet.  B-Kompleks s

Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za = =

uravnotezeno in raznovrstno prehrano. =

redna cena: 7,19 ¢ 2

cena s Kartico zvestobe : ; T i

e POPUST: S lE

575° + G

MALCEK NEGOVALNA KREMA

Z mandljevim oljem in izvleCkom prave kamilice je
namenjena vsakodnevni negi ob¢utljive otroske koze.
50 ml. Izdelano v Galenskem laboratoriju Lekarne
Ljubljana.

redna cena: 297°¢
cena s Kartico zvestobe

(2,38° +

POPUST:
20"

ZDRAV

izbrano i1z kataloga ugodnosti

MAGNEZIJ 300 MG

Prehransko dopolnilo z
magnezijem z okusom
pomarance, s sladili,
20 Sumecih tablet.

Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za
uravnoteZeno in raznovrstno prehrano.
redna cena: 3,63 ¢

cena s Kartico zvestobe

Zobne SCetke
za otroke. Na
voljo zobne
SCetke 6-36
mesecev, 2-6
letin 7-12 let.

Male
skrivnosti
vecne
mladosti.
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;JSILS'T Medicinski pripomocek. ’
SILVER CARE ALOE VERA X2, pres

Oglasi

THERMO THERAPY
NASTAVLJIV TRAK
PRI BOLECINAH V
VRATU IN HRBTU

Toplota se enakomerno
razporedi v globino telesa,
kar pomaga blaZiti boleCine

ALOE INTIMNI GEL

S prebiotiki, prob\otiki, hialuronsko
kislino, oljem Cajevca, izvleckom
grenivke in muskatne kadulje, 80 ml.

<

redna cena: 1090 ¢

cena s Kartico zvestobe
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2 20 %

Cene s popustom iz ZDRAVO - kataloga ugodnosti veljajo v enotah Lekarne Ljubljana, specializiranih prodajalnah LL VIVA (v okviru razpoloZljivega asortlmana] é}
in v Spletni Lekarni Ljubljana na www.lekarnaljubljana.si izklju¢no ob predloZitvi Kartice zvestobe Lekarne Ljubljana ter zahtevanega Stevila jabolk zvestobe, Lekarna S
sicer veljajo redne cene. Slike so simboline, popusti se ne sestevajo. Ponudba velja od 21. 4. do 6. 6. 2022 oz. do prodaje zalog. LJUb]»]ana S
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BLAUPUNKT SERVISNI PARTNER ZA SLOVENIJO

Telefon: 017291303

Telefon: 0172913 04

E-posta: avs.menges@siol.net
H IT CHI Internet: www.sharp-servis.si |«
Hribarjeva ulica 38, 1234 MENGES E”
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RENAULT
-TECH HIBRIDI

Ze za

169 € na mesec’

5 let podaljSanega jamstva™
8 letjomstva na baterijo

*Mese&ni obrok velja za model Renault CLIO evolution E-Tech 145 hibrid in zagetno maloprodajno ceno 19.990 €, ki Ze vsebuje redni popust v visini 500 € ter dodatni Fleski popust v visini 400 €, ki velja ob nakupu z
Renault Financial Services. Informativni izradun je narejen na dan 22. 3. 2022. Informativni izradun za skupni znesek kredita v vigini 6.018,33 € je narejen za dobo odplagila 48 mesecev in uposteva nespremenljivo
obrestnomero 4,49 %in polog vvisini5.475,92 €. EOMje 5,80 % n se lahko spremeni, e se spremeni katerikoli element vizragunu. Kreditojem ne kreditv48mesednih obrokihvvigini169,00 €inzzadnjim povisanim
obrokom v vi&ini8.495,75 €. Skupna finanéna obveznost, kijo mora odp\aécm brezvétetega pologa, znaa17.095,39 €, od tega znasata zavarovalna premija 197,36 € in strosek odobritve
kredita 290,28 €. Fleksi akcija je pogojenas sklenitvijo g ga kasko ja vozila za celotno dobo financiranja pri eniizmed slovenskih zavarovalnic. Kupec lahko ob koncu financiranja
izkoristi moznost prodaje vozila koncesionarju, kimu je prodal vazno povnaprej dologenih pogojih. Velja ob nakupu z Renault Financial Services. **Ob nakupu vozila z Renault Financial Services kupec prejme
brezplagno podaljsano jamstvo (6 let ali 100.000 km, karkoli se zgodi prej). Navedena maloprodajna cena (MPC) je neobvezujoda priporoéena cena in vkljuduje 22-odstotni DDV in DMV. Poraba pri mesanem

cikl: 4,1-5,21/100 km. Emisije CO,: 93-118 g/km. Emisijska stopnja: EUROSDFULL. Emisija NOx: 0,0023-0,0061 g/km. Vrednosti meritev porabe in emisij ustrezajo standardu meritev WLTP. Ogljikov dioksid (CO,)

je najpomembnejsi toplogredhi plin, ki povzroéa globalno segrevanje. Emisije onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k

Sezmerno povisanim koncentracijam prizemnega ozona, delcevPM, in PM,  ter dusikovih oksidov. Pridrzujemosi pravico donapak. Veginformacij o ponudbi, nakupuin pogojih nakupaje navoljo narenault.si.

slikaje simbolna. Renault Nissan Slovenija d.o. 0, Dunajska 22,1000 Ljubljana.

Renault priporo&a &Castrol/ renavult.si

AvtohisaREAL

AvtohiSa Real d.o.o0, Vodovodna c. 93, Ljubljana Simon Blaznik, 041601750 | Uro$ Hocevar, 041306 620 | Peter Koci, 051319 185
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Balkonsko 1
‘pa rkovno cvetje
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Delovni cas:
Vrtni center Gasperlin, Moste pri Komendi
pon. - pet.: 8.00 do 19.00, sob.: 8.00 - 17.00

Vrtni center Gasperlin, Ljubljana, Dolgi Most
pon. - pet.: 8.00 do 19.00, sob.: 8.00 - 17.00

GASPERLIN XXL iZbira

VRTNI CENTER

placan oglas
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