Slavnostna akademija
Podeljenih sedem obcinskih
priznanj

KamKam
Nova trajnostna aplikacija

Otroska olimpijada
Zmagala smeh in navdih

Triatlonec Anton Skrlep
Osebne zmage ne poznajo
omejitev
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Veljavnost od 18. 6. do 31. 8.2026

izbrano iz kataloga ugodnosti
| KOENCIM Q10 50 MG = aw MLEKO ZA 3 @ -

Prehransko dopolnilo s d = SONCENJE |
koencimom Q10 v obliki ) § Visoka zadtita SPF 30 o
kapsul, 30 kapsul. Koencim &= pred UVA in UVB zarki, ol
Prehransko dopolnilo ni Ql()r,.‘,, = 200 ml. [ =
nadomestilo za uravnotezeno in | Mieko

raznovrstno prehrano.

redna cena: 16,58 € \ cena s Kartico zvestobe LR ] ' s Kartico zvestobe

13,26¢ + @ M
VESCIN GEL

Zanego utrujenih in
tezkih nog zescinom in
mentolom, 150 ml.

PRSILO PROTI
KOMARJEM IN KLOPOM

= Tekoti repelent za zadtito pred navadnimi
komarji in klopi, z vonjem po citrusih, 100 ml.

Biocide uporabljajte varna. Pred uporaba vedno
preberite etiketo in podatke o izdelku.

redna cena: 12,74€ | cenass Kartico zvestohe

10,19¢ + @

redna cena: 985€ | cenas Kartico zvestohe

7,88 + @

HEALTH NORDIC - TEST
HELICOBACTER PYLORI

Primeren za osebe z dolgotrajnimi
Zelodtnimi tezavami, pekoto
baletina vtrebuhu ali slabastjo.
Medicinski pripomotek

redna cena: 11,94€ \ cenas Kartico zvestohe

POPUST: B
9,55¢ + QT
SILVER CARE -
POTOVALNI KOMPLET Tm

Vsebuje potovalna zobno étetko in
zobni gel z okusom mete, 50 ml.

SilverCare
=

.

rednacena: 420€ | cenas Kartico zvestobe

336¢ + O

Za vet informacij prelistajte katalog ugodnosti ali nas poklitite na brezplatno telefonsko Stevilko 080 71 17!

Cene s popustom iz ZDRAVO - kataloga ugodnosti veljajo v enotah Lekarne Ljubljana, specializiranih prodajalnah LL VIVA (v okviru razpoloZljivega asortimana) in
v Spletni Lekarni Ljubljana na wwwilekarnaljubljanasi izkljutno ob predloZitvi Kartice zvestobe Lekarne Ljubljana ter zahtevanega Stevila jabolk zvestobe, sicer

Lekarna

veljajo redne cene. Slike so simbolitne, popusti se ne sestevajo. Ponudba velja od 18. 6. do 31.8.2026 0z do prodaje zalog.

do 4.500 € ugodnosti

- popust v viSini 1.000 €

- bonus ob financiranju 2.500 €

- bon za odkup rabljenega vozila v vi$inii 1.000 €

0Ob nakupu vozila Captur techno TCe 116 kupec prejme popust v viini 1.000 € z DDV (popust, ki ga zagotavlja uvoznik GA Adriatic d.o.0. na priporoeno maloprodajno ceno) in &

letjamstva, ki sestojiiz2 et tovarniske garancije in 3 st podaljsanega jamstva Renault o:
zMobilize Financial Services kupec prejme bonus ob financiranju v visini2.500 € z DDV. Priporodena maloprodajn:
rablienega vozila in bonusom ob financiranju znasa 20. 5 & -od

skupniznesekfinanénegalizinga v visini11.539,76 €je narejen o i vafik b er08,99 %

10,32 % in se lahko spremeni, e se spremeni katerikol tvizradunu. Lizingojemalec vrne obroki

& 0€, 0d tagaznasa stiosekodobritve IREEneac i7inga 349 Pogoja

08.000 € in minimalnim trajanjem 48 mesecev ter sklenitev avtomobilskega zavarovanja za a

Services. Ponudba velj

Poraba (min.-maks.) 4,3-6,4 L/100 km, v skladu's standardom WLTP. Emisije CO, 97-143 g/km v skladu z WLTP. Ogljikov dioksid (CO,)
plin, ki povzrodaglobaino segrevanje. Emisije onesnazevalz

zlasti k éezmerno povisanim koncentracijam prizemnega
napak. GA Adriatic, Dunajska 22, Ljubljana. Narognik ogla

Avtohiéa REAL

kovih oksidov. Slika vozila je simboli&
st 93,1000 Ljubljana

fiziéne osebe od 1.4.2026 do 30. 6. 2026. *0 pogojih odkupa rablienega vozila vas podrobno seznani pooblas

Avtohisa Real d.o.o0., Vodovodna cesta 93, 1000 Ljubljana

Ljubljana

oglasno sporocilo

oma do100.000 skupaj prevozenih kilometrov, karkoli se zgodi prej. Ob financiranju
%) z e Upostevanim popustom, bonom za odkup

stotni DDV in DMV. Informativni izradun
dan 27.3.2026. Informativni izradun za
inpolog v visini8.650,24 € EOMznasa
ih v viini 169,00 €. Skupna finanéna
keijeje sklenitev finanéne pogodbe

s financiranja z Mobilize Financial

ni prodajalec vozil Renault.

je najpomembnejsi toplogredni

zrakaiz prometa pomembno prispevajo k poslabsanju kakovésti zunanjegazraka. Prispevajo

na. Pridrzujemo si pravico do

[simon Blaznik, 041601750]  [Peter Koci, 051319185

[igor Ulgar, 041739 878]

’ www.avtohisa-real.si

oglasno sporocilo
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- Na naslovnici
Za deZjem vedno posije sonce

Foto: Barbara Kopac

Vrsilka dolZnosti glavne in odgovorne urednice:
Barbara Kopag, trzin.odsev@gmail.com

Urednistvo: Tanja Jankovi¢, Miha Pavsek, Dunja Spendal,
Majda Silar, Tjasa Toni Skubic, Tanja Bricelj

Redni avtorji prispevkov: Maja Brozovi¢, Janez Gregoric, Peter
Krupenko, BoStjan Gucek, Andrej Nemec, Ema Nemec, JoZica
Trstenjak, Milica Erculj, AnZze Kosmac, Bogdan Dolenc, Rastko Kotar,
Natasa Pavsek, MatjaZ Erculj, Veronika Lovsin, Miha Bevk, Natalija
Natasa Frelih in drugi

Avtorji fotografij: Zinka Kosmac, Tanja Jankovi¢, Miha Pavsek,
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Lektoriranje:
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Tehni€no urejanje, prelom, priprava za tisk in tisk:
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Oglasno trZenje:

SPECOM d.o.o.

Bojan Rauh, telefon: 040 202 384,
bojan.rauh@specom.si

Glasilo izhaja enkrat mesecno v nakladi 1.500 izvodov.
Brezpla¢no ga prejmejo vsa gospodinjstva v Trzinu.
ISSN 1408-4902

V skladu z urednisko politiko in glede na razpoloZljivost prostora v glasilu
Odsev si pridrzujemo pravico do objave ali neobjave ter krajsanja in
preoblikovanja prispevkov.

Gradivo za naslednjo Stevilko oddajte najpozneje
do sobote, 5. septembra, do 12. ure.

Prispevke posljite v elektronski obliki na naslov urednistva:
trzin.odsev@gmail.com.

Odsev izdaja Ob¢ina Trzin.
UredniStvo Odseva: Mengeska cesta 22,
1236 Trzin

Uvodnik

Pozdravljen,
moj Trzin!

Junij je poseben mesec. V zraku je Cutiti tisto po-
sebno pricakovanje, ko se dolgi, son¢ni dnevi pre-
vesijo v tople vecere, narava pa se hitro odene v
svojo najbujnejSo podobo. To je ¢as, ko se korak
malce upocasni, ko zato malce laZje zadihamo in
ko se nase misli Ze, hote ali nehote, selijo k nacrto-
vanju zasluZenega oddiha.

V Trzinu junij vedno pomeni Zivahnost. Sola se zaklju€uje, otro¥ki
smeh na igriscih postaja glasnejsi, okraj pa oZivi v Stevilnih manj-
Sih in vegjih dogodkih, ki nas povezujejo. Prav ta povezanost je
tisto, kar nas kraj dela tako posebnega. Ne glede na to, ali se
sreCujemo na jutranji kavi, ob klepetu, na sprehodu ali na kateri od
Stevilnih prireditev, so prav ti trenutki pristnega cloveSkega stika
tisti, ki bogatijo nase Zivljenje.

V' tokratni Stevilki Odseva smo zbrali zgodbe, ki odraZajo prav
omenjeni zmagovalni utrip in nas pocasi zibajo v barve poletja. V
preteklem mesecu smo namrec slavili izjemne Sportne doseZke,
z obCutkom ponosa obeleZili ob&inski praznik na slavnostni aka-
demiji ter zakljucili navdihujoce bralnovzpodbujevalne projekte, s
katerimi smo v nasi knjiznici znova dokazali, kako pomembno je
negovati ljubezen do knjige. Kot urednica sem neizmerno vesela,
da lahko na pricujocih straneh z vami (po)delim mejnike z razlicnih
podrocij, utrinke iz delovanja drustev in vse tiste drobne, a klju¢ne
trenutke, ki se vsakodnevno tkejo v nasem skupnem domu. Obe-
nem pa Zelim izpostaviti, da se, Ceprav smo Sele dobro zakorakali
v poletno sezono, Ze veselimo njenega zakljucka, saj se v Trzin
vraca slikoviti Trznfest, ki se bo letos odvijal od 29. avgusta do 5.
septembra. Ze danes si lahko v koledarje oznacite teden, ko bo
razgibano dogajanje znova napolnilo trzinske ulice s smehom in
dobro voljo.

Hvala vsem, ki s svojimi prispevki in navdihujo€imi zamislimi so-
ustvarjate nase glasilo — ste namrec srce in dusa teh strani. Pre-
den pa se popolnoma prepustimo poletnim dogodivsCinam, vas
vabim, da si vzamete trenutek ali dva zase. Morda ob prebiranju
te Stevilke, s pocitkom v senci drevesa ali z mirnim vecernim spre-
hodom. Naj bodo ti poletni meseci ¢as, ko si napolnimo baterije,
si namenimo prijazen nasmeh in se poveselimo v druzbi tistih, ki
jih imamo najraje.

Zelim vam ¢udovito poletje, naj bo napolnjeno s soncem, smehom
in nepozabnimi vtisi!
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Barbara Kopac,
v. d. glavne in odgovorne urednice

Ob¢ina Trzin

Spletna stran: www.trzin.si
e-posta: info@trzin.si

Telefonske Stevilke:
01/ 564 45 43

01/ 564 45 44

01/ 564 45 50

Faks: 01/ 564 17 72

Uradne ure:

Ponedeljek: 8.00-14.00

Sreda: 8.00-12.00 in 13.00-17.00
Petek: 8.00-13.00

Informacije o prireditvah in dogodkih v ob€ini Trzin so na voljo

tudi v obcinskem informativnem sredis¢u na Ljubljanski cesti 12/f
o0z. na telefonski Stevilki 01/ 564 47 30.
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Skupna obcinska uprava ob¢in Trzin,
Komenda, Lukovica, Menges,
Moravce, Vodice

Medobcinski inSpektorat in redarstvo

Mengeska cesta 9, 1236 Trzin
e-posta: inspektorat@trzin.si

Telefonska Stevilka:
01/564 47 20
Faks: 01/564 47 21

Uradne ure:

Ponedeljek: 9.00-11.00
Sreda: 9.00-11.00
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Obcinske novice

23. redna seja ob¢inskega sveta Obcine Trzin

Svetniki Obcine Trzin so se 10. junija sestali na 23. redni seji, ki
je bila vsebinsko izjemno razgibana, saj so obravnavali Sirok na-
bor tem: od varnostne problematike in investicijskih nac¢rtov do
sprememb lokalnih odlokov. Osrednji varnostni poudarek je bil na
obravnavi porocila o delu Policijske postaje DomZale za leto 2025,
pri Cemer se je seje udeleZil tudi nacelnik postaje Igor Kovac.

Svetniki so se posvetili tudi pomembnim infrastrukturnim projek-
tom, med katerimi izstopata sprememba investicijskega progra-
ma za Siritev Zdravstvenega doma DomZale z gradnjo podzemne
garaZe ter posodobitev investicijskega programa za prizidavo in
rekonstrukcijo Osnovne 3ole Roje. Na dnevnem redu sta bila Se
predloga za spremembe Odloka o oglaSevanju, plakatiranju in ob-
vescanju na obmocju obcine ter prvi¢ obravnavani predlog Odloka

o podaljSanem obratovalnem ¢asu prehrambnih obratov v Trzinu.
Ob¢inski svet je obravnaval tudi Sklep o delni povrnitvi stroskov
volilne kampanje ter predlog Sklepa o odvzemu statusa javnega
Celotno sejo so pripravljalno podprla pristojna delovna telesa, kot
so Statutarno-pravna komisija, Odbor za kulturo, Solstvo, Sport in
dejavnost drustev, Odbor za socialno politiko, zdravstvo in dejav-
nost humanitarnih drustev, Odbor za gospodarske javne sluzbe,
okolje in prostor ter Komisija za mandatna vpra$anja, volitve in
imenovanja.
Celoten povzetek seje je obanom na voljo na uradni spletni stra-
ni Obcine Trzin: https://www.trzin.si/sl/meeting/naslednja-seja/.
Barbara Kopac

Uradni prevzem specialnega vozila urgentnega zdravnika

v Zdravstvenem domu Domzale

V sredo, 27. maja, je ob 9. uri pred Zdravstvenim domom DomZale
potekal uradni prevzem novega vozila urgentnega zdravnika (VUZ),
ki bo pripomoglo k Se hitrejSemu in ucinkovitejSemu izvajanju nujne
medicinske pomoci na obmodju obcin ustanoviteljic zdravstvenega
doma.

Prevzema so se udeleZili Zupani obcin soustanoviteljic, mag. Re-
nata Kosec, mag. Olga Vrankar, Bogo Ropotar in Peter Lozar, di-
rektor obcinske uprave Obcine Domzale, Janez Ziherl, direktorica
Zdravstvenega doma Domzale, mag. Renata Rajapakse s sodelavci
in ekipo nujne medicinske pomoci, ter predstavnik Ministrstva za
zdravje, Darko Cander. Ob tej priloZnosti so skupaj simboli¢no prev-
zeli novo specialno vozilo, ki je Ze kmalu po dobavi zacelo sluZiti
svojemu namenu, zagotavljanju kakovostne, varne in pravocasne
zdravstvene oskrbe prebivalk in prebivalcev.

Novo vozilo je pomembna pridobitev za delo ekipe nujne medicin-
ske pomoci, saj omogoca boljSo mobilnost, sodobnejSo opremlje-
nost in ucinkovitejSe posredovanje na terenu. V okviru Nacrta za
okrevanje in odpornost je bila investicija na podlagi Javnega razpisa
ministrstva za zdravje za namen nakupa vozila urgentnega zdrav-
nika na primarni ravni zdravstvenega varstva v letih 2025 in 2026
sofinancirana s 70.000 evrov brez DDV.

V postopku izbire je Zdravstveni dom DomZale previdno in tehtno
izbral vozilo urgentnega zdravnika, ki dopolnjuje dosedanji vozni
park treh reSevalnih vozil. Odlocili so se za nakup varnega terenske-
ga vozila, ki bo omogocalo lazji dostop do bolj razgibanega in zah-
tevnega terena na obmocju vseh petih obcin. Vozilo je opremljeno
s posebno tehni¢no opremo, v njem pa sta navadno reSevalec in
urgentni zdravnik.

Direktorica mag. Rajapakse je izrazila zahvalo Gasilski zvezi Dom-
Zale, ki jim je v Casu od poSkodbe prejSnjega vozila do dobave nove-
ga posodila eno od svojih vozil.

Specialno vozilo za delovanje zdravnika v sistemu nujne medicin-
ske pomoci - vozilo urgentnega zdravnika (VUZ) — bo pripomoglo k
hitrejSemu posredovanju ekip nujne medicinske pomoci, vecji dosto-
pnosti zdravstvenih storitev ter izboljSanju razmer za delo zdrav-
stvenega osebja na obmocdju obcin DomzZale, Lukovica, Menges,
Moravce in Trzin.

Obéina Domzale
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Na sprehod med cvetne poljane

Konec aprila in v zaetku maja se Ze kar kolone planincev vzpenjajo
na Golico k tamkajsnjim belim poljanam narcis, sosednja gora Struska
pa je bila dolgo spregledana. Zdaj pa je ne obiskujejo vec le nekateri
izbranci, ki vedo, da se ta gora v Karavankah spomladi odene v pisane
preproge encijanov, avrikljev, Zoisovih vijolic in drugega planinskega
cvetja. Gora si je Ze pridobila vzdevek cvetoca Struska in je vse pogos-
tejsi planinski cilj.

Tudi trzinski planinci so jo v zadnjih letih nekajkrat obiskali. Tokrat je
Miro Stebe v sredo, 27. maja, nanjo popeljal skupino ¢lanov drustva,
ki si izlet v gore lahko privoscijo tudi med tednom. V Trzinu je vse
veC upokojencev in tudi zanje je treba najti kaj lepega! Na izlet so
se peljali s tremi avtomobili, in ko so se blizali Jesenicam, je bilo vse
videti vedno bolj ¢rno. Videli so, da hribe zakrivajo nevihtni oblaki in da
so prav nad Strusko Ze zaceli toci deZevne solze. Nadobudni planinci
so se vseeno odlocili, da se zapeljejo vsaj na kavico na Pristavi pod
Strusko. Ko so tam zlezli iz avtomobilov, pa jih je pozdravilo sonce. To
jih je zatem spremljalo Se ves izlet, in Sele ko so se vrnili domov, so se
nevihtni oblaki spet razdivjali. Sreca je na strani pogumnih!

Na Belski planini so udeleZenci izleta z obzalovanjem opazali, da so
verjetno malo prepozni, saj so lepi jeglici in narcise Ze odcveteli, enci-
janov pa tudi ni bilo vec toliko, kot so pri¢akovali. Ko pa so se povzpeli

Odsev nasega kraja

na vrh Struske, so bili z vsakim pridobljenim viSinskim metrom bolj
zadovoljni, saj je bilo okrog njih vedno vec cvetja. Struska je upravicila
svoje ime in trzinski planinci so se obogateni z novimi lepotami v spo-
minu in svojih fotoaparatih veselo vrnili v dolino.

Besedilo in foto: Miro Stebe

Sprehod med preprogami zafranov

Narava je zadnje Case precej nepredvidljiva in spomladanske roZi-
ce so letos cvetele prej ali pozneje kakor prejsnja leta. V Planinskem
drustvu Onger Trzin so Ze lani imeli teZave s ugotavljanjem pravega
Casa cvetenja Zafranov na Veliki planini. Organizirali so kar tri izlete
in le enkrat so bili povsem zadovoljni. Letos je predsednik drustva Sel
sam na ogled, in ko je priSel na Gojsko planino, je vedel, da je prav tak-
rat pravi ¢as za sprehode med cveto¢imi Zafrani. Se istega dne je na
sestanku vodstva drustva razglasil, da bo kar med tednom, €ez tri dni,
peljal izletnike na Veliko planino. Za izlet med tednom so se odlocili,
ker so vedeli, da bo tisti konec tedna planina zelo mnoZi¢no obiskana
in bo pravi direndaj. Ker vsi ne morejo med tednom na izlete, so tokrat
na izlet 9. aprila prisli predvsem upokojenci, ¢lani pohodniske skupine
Drustva upokojencev Trzin, pridruZila pa se jim je Se skupina ¢lanov
nekdanjega Ficko kluba. Ljubitelji fickov so Zeleli svoje ljubljencke sli-
kati med Zafrani za stenski koledar, ki ga bodo izdali prihodnje leto.
V/si skupaj so se odpeljali na rob Planine, potem pa so jim srca zacela
hitreje biti. Pobo¢ja srednje visokih planin — Gojske in Male planine —
so prekrivale zelo gosto obarvane vijolicne preproge. Prisli so ravno
pravi ¢as na najbogatejsa rastis¢a Zafranov. Marsikdo toliko cvetja
na enem kraju 3e ni videl. Ljubitelji fickov so svoje ljubljencke poslikali
med cvetovi, ob tem pa so pazili, da niso povozili nobenega cveta,
preostali udeleZenci izleta pa so se sprehajali, fotografirali, vriskali

junij 2026

in obcudovali lepoto cvetja po Mali in Gojski planini, nato pa so se sli
okrep&at e v Crnuski dom na Mali planini. Za piko na i so poskrbeli
Se clani Ficko kluba, saj so trzinske planince povabili na svojo gostijo
na planini Marjanine njive. Ta izlet bo vecini udeleZencev ostal v ne-
izbrisnem spominu.

Besedilo in foto: Miro Stebe
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Izlet v deZelo Lojzeta Slaka

Prvi torek v maju smo se ¢lani Drustva upokojencev Zerjaveki z av-
tobusom odpravili odkrivat Dolenjsko.

Ker nas je Anica Levstek nedavno povabila na zanimivo srecanje v
Trzinu, osredis€eno na Lojzeta Slaka, smo ji tokrat vrnili obisk v njej
dragi Mirni Peci. V srediSCu kraja stoji mogocna cerkev sv. Kancijana.
O njeni zgodovini Anica kot lokalna vodnica lahko pripoveduje v ne-
dogled. S ponosom pove, da je bil v tej cerkvi posvecen novomeski
Skof Andrej Saje.

Po zelo ovinkasti ozki cesti smo se pripeljali do vznozja Zijala, kjer
reka Temenica drugic privre na plano. Privlacno bucanje vode in ozka
potka sta nam predramila okorele ude .. V Malem Kalu, prav tam,
kjer je Lojze Slak preZivel svoje otroStvo, smo se okrepcali z bogato
obloZeno orehovo potico in kavo. Tudi tu smo si ogledali Stevilne foto-
grafije iz Zivljenja in dela Lojzeta Slaka.

Pot smo nadaljevali na Trsko goro, od koder se odpira cudovit pogled
na Novo mesto in Gorjance. Sofer avtobusa se je namuéil, da nas je
varno pripeljal na vrh Trske gore, saj imajo vse zidanice in pocitniske
hise postavljene betonske ograje vse do cestis¢a. Tu smo obcudovali
votlo staro lipo in posneli lepo skupinsko fotografijo ob spominskem
obeleZju Lojzetu Slaku. Tudi prve kapljice deZja smo docakali. V vznozju
Trgke gore smo se poslovili od vodnice in pot nadaljevali proti Smarjeti.

V Smarjeti nas je polovica odsla na vrh cerkvenega zvonika, od ko-
der se odpira lep razgled po gricih in dolinah. Nekateri so si ob Fon-
tani vin privoscili pokusino cvicka in modre frankinje, drugi pa so si
ogledovali Miklovo hiSo. Naslednji postanek smo imeli pri naravnem
izviru Klevevz, kjer je manjsi bazen s toplo vodo.

V ob¢ini Skocjan pa nas je sprejel Zupan JoZe Kapler. S ponosom
nam je povedal zgodbo o novem Kulturnem centru Skocjana, ki je ob

Poklon Ivanu Cankarju

Letos zaznamujemo 150. obletnico rojstva lvana Cankarja, ki se je
rodil 10. maja 1876 na Vrhniki.

Pohodniki Dru3tva upokojencev Zerjaveki Trzin smo se prvi torek v
juniju odpravili na RoZnik, kjer je pisatelj preZivel nekaj svojih ustvarjal-
nih let. Na jutranjem vlaku za Ljubljano se nas je zbralo 13. Z mestnim
avtobusom smo se odpeljali do Zivalskega vrta Ljubljana, nato smo
po prijetni gozdni poti krenili proti Cankarjevemu vrhu.

Po popiti skodelici kave smo se fotografirali ob kipu lvana Cankarja,
delu kiparja Franciska Smerduja. Ogled Cankarjeve sobe na RozZniku
je mogoc le ob koncu tedna, zato smo se zadovoljili z obujanjem Sol-
skih spominov na njegova dela.

Cez SiZenski hrib in skozi park Tivoli smo pri&li do Zeleznitke posta-
je v Sigki. Klobaso smo tako lepo »zadpililic, ob tem pa naredili kar
11.800 korakov. Dopoldan je ob prijetnem klepetu minil zelo hitro.

Besedilo in foto: Milica Erculj

Starejsi za starejSe (SzS)

Konec aprila sem se udeleZila srecanja koordinatorjev socialnega
programa Zveze drustev upokojencev Slovenije Starejsi za starejse
v hotelu Delfin v Izoli. V skupini nas je bilo 18 koordinatorjev drustev
upokojencev Gorenjske.

Seznanili smo se z naslednjimi temami: dolgoZziva druzba in izzivi
staranja, racunalniski program BOPRO in dolgotrajna oskrba.

Predstavnik Telekoma nam je predstavil e-oskrbo. Storitev ob
morebitnem padcu ali slabosti preprosto omogoca klic na pomo¢
s pritiskom na gumb in takojsnjo organizacijo vse ustrezne pomoci
asistencnega centra 24 ur na dan. Za vse ljudi, starejSe od 80 let, je
ta brezpla¢na, vloga zanjo se odda na centru za socialno delo. Po iz-
dani odlocbi Telekom izvede tehnicni del. Prostovoljke programa SzS
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nastajanju buril duhove, zdaj pa je vsak dan bolj vpet v Zivljenje kraja.
Sprehodili smo se Se skozi cerkev in obiskali tudi kip bosonogega me-
niha Knobleharja. Skocjan je majhen kraj z veliko duZo.
V Kaplarjevem mlinu smo se do sitega najedli in zadovoljni krenili
nazaj proti domu.
Besedilo in foto: Milica Erculj

v Trzinu (Zdenka, Danica in Milica) v ta namen Ze pridno izpolnjujejo
obrazce in jih posiljajo na ustrezne naslove.

V okviru programa SzS delujejo tudi Soferji prostovoljci. Vsi, ki ste
starejSi od 65 let, se lahko narocite za prevoz do zdravnika, lekarne
ali fizioterapije v Centru Ivana Hribarja (CIH). Upokojenke, ki delajo v
CIH, sprejemajo narocila za prevoze vse dni v tednu v ¢asu uradnih ur
(ponedeljek, sreda, Cetrtek od 14. do 19. ure, torek in petek od 9. do
13. ure).

Vse, ki to storitev Ze uporabljate, pa naprosam, da se za prevoze
vnaprej NE dogovarjate s Soferji, saj naj bi bili vsi Soferji prostovoljci
vsaj pribliZno enako obremenjeni.

Besedilo: Milica Erculj
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Bilo je leta 1959, ko sva v takratnem Prosvetnem drustvu Trzin prvic
nastopila v drami Sirota iz lowooda. Marjanca Rucigaj ti je kot majhni
deklici zaupala vlogo Adele, meni pa vrlega mladeni¢a Johna. Nato
so vloge kar deZevale. V lepem spominu so mi Cankarjevi hlapci v
reZiji Zal Ze pozabljenega Toneta Ipavca. Bila si odli¢na igralka, s teboj
nastopati je bilo res pravi uZitek. Zalostno pa je to, da si z mano vred
odsla v pozabo, ti sedaj k vecnemu pocitku jaz pa Se malo brcam. Ire-
na hvala ti, tudi vimenu mojih Se Zivecih igralcev. Naj kon¢am z mislijo
Toneta Ipavca — odhajam z vetrom, a ne v praznino.

Franci Kurent

J \S

Je ¢&as, ki da,
Jje ¢as, ki vzame,
Je Cas, ki celi rane.
In je ¢as, ki nikdar ne mine,
ko zasanja$ se v spomine.

ZAHVALA

26.5. 2026 je za vedno odSel
nas dragi moz, oci, tast, dedek, pradedek, stric in prijatelj

ANDREJ PERNE

Iskreno se zahvaljujemo vsem za izreCeno sozalje,
tople besede in vsem, ki ste s svojo prisotnostjo pocastili
njegov zadnji odhod.

Hvala zdravstvenemu osebju klinike Golnik oddelek 100,
dr. Darji Polak Jenko, dr. Musi¢ Tomazu,
¢lanom Gasilskega drustva Trzin, Zupniku gospodu Gucéku
ter Damijanu Klop¢i€u iz SD Trzin za poslovilni govor.

Vsi njegovi

N

junij 2026
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Izgubljena ocala

V Kulturnem domu Trzin so bila 15. maja 2026 pozabljena Zenska
progresivna ocala.

Ker so ocala zame klju€nega pomena, bom vesela vsakr3ne infor-
macije (041 885 339).

Besedilo in foto: Majda Music

XXVI. tradicionalno srecanje ZB
za vrednote NOB obcine Trzin

ZdruZenje borcev za vrednote NOB Trzin je tudi letos pripravilo tra-
dicionalno srecanje ¢lanov, obcanov in gostov iz sosednjih obcin ter
sorodnih veteranskih organizacij. Po uvodni himni in pozdravnem na-
govoru trzinskega Zupana Petra LoZarja, ki je izpostavil pomen pro-
stovoljstva in solidarnosti, je sledila zahvala ob¢ini za pripravljenost
vselej nuditi podporo.

Osrednji del prireditve je bila podelitev priznanj Zveze ZB dolgoletni-
ma ¢lanoma izvrSnega odbora, Stanetu Drobnicu in JoZetu Jermanu,
za njuno neprecenljivo delo in prispevek k delovanju zdruzZenja.

Slavnostni govornik, prof. Tomaz Habe, je ganljivo spregovoril o po-
menu partizanske pesmi, ki je med drugo svetovno vojno ¢esto dvi-
govala moralo, svoj nastop pa je sklenil ob klavirski spremljavi pesmi
Lepo je v nasi domovini biti mlad, ki jo je z njim zapela cela dvorana.

Kulturni program je bil zasnovan kot poklon domoljubni pesmi.
Nastopili so u¢enci OS Trzin, Glasbene %ole Lartko, MePZ Zerjaveki,
Zenski pevski zbor Staneta Habeta, Boris Kopitar, ki je s svojo ve&no
uglajenostjo poskrbel za ¢udovito povezovanje vecera, ter Marjetka
Popovska s skupino. Vrhunec vecera je bila skupna izvedba Vstala Pri-
morske, ob kateri je dvorana vstala v ganljivem vzdusju.

Naj izrazimo ponos, da smo okoli 150 obiskovalcem napolnili srca s
pozitivno energijo in domoljubjem. Zahvala gre vsem nastopajocim,
gostom in nepogresljivim prostovoljcem, ki so omogocili izvedbo tega
nepozabnega vecera. Z mislijo na ¢udovite odzive se Ze veselimo sre-
¢anja v maju 2027.

Besedilo in foto: Rastko Kotar
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Domzalsko drustvo LIPA se predstavi

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje, Drustvo LIPA iz Domzal, je
19. maja v avli Centra Ivana Hribarja predstavila svoje Studijske pro-
grame. Programi se izvajajo v Studijskem letu, ki traja od oktobra do
konca maja. NajobseZnejSo predstavitev je pripravila likovna skupina,
ki deluje pod vodstvom mentorice, akademske slikarke Du3e Jesih.
Likovnice so za trzinsko predstavitev izbrale predvsem krajinske slike,
naslikane z akrilno barvo. V vitrinah na desni strani so se predstavili
restavratorji, ki potrpeZljivo, tiho in vztrajno vracajo duso zavrZzenim
ali pozabljenim predmetom. Razstavljeno je bilo tudi orodje, ki se upo-
rablja pri restavriranju. Poleg so se predstavili izdelovalci mozaikov
in klekljarice z obcudovanja vrednimi izdelki. Posebno pozornost so
na levi strani pritegnile li¢no izdelane Unicefove puncke, ki ¢akajo na
svojega posvojitelja.

V Lipi lahko pridobimo znanje tujih jezikov ali ga ali obnovimo, ude-
leZimo se kulturnih prireditev in delavnic, v Sportnorekreativnih sku-
pinah poskrbimo za telesno pripravljenost. Na zanimivih in strokovno
vodenih izletih si ogledamo kulturne, naravne in zgodovinske zani-
mivosti doma in v tujini. UdeleZencev Studijskih delavnic ali kroZkov
ne privlac¢i samo ucenje, temvec sta pomemben dejavnik druZenje in
medsebojno sodelovanje. ObZanom v tretjem Zivljenjskem obdobju je
omogoceno kakovostno preZivljanje tega obdobja. Ukvarjajo se lahko
s svojimi konjicki ali uresniCujejo dolgoletne Zelje po ustvarjanju ali
spoznavanju, za kar v ¢asu delovne dobe ni bilo ¢asa.

Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje, Drustvo Lipa, je Ze 28 let
prostor znanja, kulture in povezovanja. Je druga najvecja tovrstna uni-
verza v Sloveniji, takoj za Ljubljano, in Steje vec kot 700 slu3ateljev.

Besedilo in foto: Majda Silar

Razstava Vojna za samostojno Slovenijo 1991

V sredo, 3. junija, je v Centru Ivana Hribarja potekalo odprtje razsta-
ve, ki pregledno prikazuje dogodke osamosvojitvene vojne. Razstavo
so pripravili Zveza veteranskih drustev Sever, Veterani vojne za Slove-
nijo in Ob¢ina Trzin.

Matjaz Erculj je ob prisotnosti Stevilnih gostov, med katerimi so bili
Zupan Peter LoZar, poslanec Rado Gladek in predstavniki veteran-
skih organizacij, poudaril pomen klju¢nih zgodovinskih trenutkov leta
1991. Predsednik PVD Sever specialna enota, Janez Portir, je v svojem
nagovoru simboli¢no obudil spomin na tiste, ki so Zrtvovali vse za
samostojno Slovenijo.

Slavnostni govornik, dr. TomaZ? Cas, je izpostavil pomen trzinske
bitke kot prvega poraza JLA, kar je okrepilo moralo slovenskih sil.
Razstava tako predstavlja pomemben opomin na pot od barikad do
mednarodno priznane drZave. Ob tej priloZnosti se je zahvalil vsem,
ki so prispevali k suverenosti Slovenije, ter Cestital ob prihajajo¢em
dnevu drZavnosti in dnevu policije. Zupan Peter LoZar se je zahvalil
organizatorjem in poudaril nujnost ohranjanja zgodovinskega spomi-
na za prihodnje generacije. Prisotne je povabil na osrednjo obcinsko
slovesnost, ki bo 27. junija.

Anton Pozvek, generalni sekretar Zveze drustev Sever, je v zakljuc-
nem nagovoru orisal takti¢ne spodrsljaje JLA in pomen slovenske ne-

omajnosti ter mednarodnega obvescanja, ki je vodilo k umiku okupa-
torske vojske in dokon&ni osamosvojitvi oktobra 1991.

Slovesnost so s kulturnim programom obogatili Albert, mlad ucenec
Glasbene %ole Lartko, ki se je izkazal na klavirju, ter harmonikarja Ziga
in Klara, ki sta s slovensko glasbo ustvarila prijetno vzdusje. Dogodek
se je zakljucil s prijateljskim druZenjem ob pogostitvi.

Besedilo in foto: Majda Silar

Priprave na poletje v Planinskem drustvu Onger

Clani Planinskega drustva Onger Trzin se navdueno pripravljajo
na zacetek glavne planinske sezone. Ze nekaj ¢asa se telesno pri-
pravljajo na poletne preizkusnje. Delo v drustvu bo sicer malo zasta-
lo, bo pa vet izletov in drugih akcij. V Cetrtek, 28. maja, so imeli Se
zadnje potopisno predavanje, kakrdna so v zimskih mesecih priprav-
ljali vsak zadnji Cetrtek. V Ekvador sta poslusalce popeljala Damijan
Vuk in Tomaz Humar ml. Markacisti so kot vsako leto pred zacetkom
poletne sezone Ze »popravili« ve€ poti, za katere skrbi njihov mar-
kacijski odsek. Skrb za urejenost planinskih poti med glavno sezono
je zelo odgovorno delo, a trzinski markacisti so zelo zavzeti. Drugi
¢lani drudtva pa so opravili tudi ve¢ zanimivih izletov. Ze kar po obi-
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Caju so spomladi ve€ pozornosti namenili izletom, med katerimi so
lahko obcudovali spomladansko prebujanje narave. Ko je sneg ravno
izgineval, so se povzpeli na Kum, kjer so obiskali tudi tamkajsnji
RTV-oddajnik. Skupina predvsem upokojencev in tistih, ki si lahko
privoscijo izlete med tednom, se je podala na Malo in Goj$ko planino
prav v ¢asu, ko sta se planini odeli v najbolj gosta pregrinjala spo-
mladanskih Zafranov. Dosti Zafranov in drugih znanilcev spomladi so
videli tudi udeleZenci izleta na Menino planino. Nekaj posebnega pa
je bil izlet zadnji teden v maju, ko so se udeleZenci povzpeli na Stru-
Sko. Gora, ki ji planinci vse pogosteje radi reCejo »cvetoca Struskac,
je tudi tokrat upravicila ta pridevnik. Belsko planino je krasilo na



stotine cvetov encijana, jegli¢ev, zoisovih vijolic in drugega cvetja,
seveda pa tudi narcis ni manjkalo. Med poletnimi izleti, ki jih nacrtu-
jejo, naj omenimo junijski Pohod ob reki, ki povezuje, obisk Molicke
petiin Velikega vrha, vzpon na Adama in Evo ter izlet do Ce3ke koce
in drugih zanimivosti Jezerskega. V avgustu nameravajo tudi na Vi-
Sarje in bliZznji vrh Kamniti lovec.

Pred poletjem v deZelo Skratov

Odseka za varstvo narave in mladinski odsek Planinskega drustva
Onger Trzin Ze po tradiciji vsako leto skupaj pripravita vsaj en druZin-
ski izlet, s katerim tudi najmlajsim ¢lanom druStva in njihovim star-
Sem pokaZeta kakSen zanimiv delcek nase domovine, ki si Se posebej
zasluZi, da tam varujemo in ohranjamo naravo, kakrsna je. Tokrat so
za cilj izbrali naravni rezervat Mali plac pri Bevkah, kamor pelje tudi
zanimiva kroZna Pot mocvirskih Skratov.

V soboto, 23. maja, se je v deZelo Skratov podalo kar 22 udeleZencev
izleta, tako reko¢ vseh starosti so bili. Otroci so med pohodom pridno
nabirali Zige mocvirskih Skratov in si ogledovali izrezljane kipe Skratov
in drugih gozdnih prebivalcev, ob¢udovali so tudi mocvirsko pokrajino,
kakrsno so v&asih lahko videvali kar v trzinskem mocvirju, na koncu pa
so za nagrado prejeli priponke in druge Skratovske spominke.

Odsev nasega kraja

Za prijeten konec so se nazadnje odpeljali $e do Starega malna pri
Vrhniki in tam obiskali votlino, v kateri je zaprt zmaj Litvern. Ta od
¢asa do €asa namesto ognja bruha vodo, ki te€e mimo nekdanjega
mlina, zdaj spremenjenega v prijetno gostisce. Pocitek v senci ob vodi
in z dobrotami iz gosti3ca se je vsem prav prilegel.

Besedilo: Miro Stebe
Foto: arhiv PD Onger

Srecanje pohodnikov PZDU Gorenjske

20. maja 2026 ob deveti uri se nas je pet Cla-
nov DruStva upokojencev Zerjaveki udeleZilo
srecanja pohodnikov Pokrajinske zveze drustev
upokojencev Gorenjske. Srecanje za vsa drustva
upokojencev Gorenjske (vseh drustev upokojen-
cev je 23) je organiziralo Drustvo upokojencev
Javornik - Koroska Bela s pomocjo Gorske reSe-
valne sluZbe Jesenice.

Po pozdravnih govorih smo krenili na pot: z
Blejske Dobrave (pokopalisce) po 200 stopni-
cah navzdol do slapa Sum v Blejskem vintgar-
ju in nato do Svete Katarine na Homu. Pot je
lepo speljana skozi gozd in na njej je mogoce
tudi sredi tedna srecati turiste iz najrazli¢nejsih

eksoti¢nih drZav. Pri Sveti Katarini so nam pro-
stovoljci drustva gostitelja postregli rogljicke in
kavo. Ogledali smo si cerkvico in se zabavali ob
prepoznavanju hribovite okolice.

Po polurnem postanku smo se vrnili do slapa
Sum in po cesti na izhodi&e na Blejski Dobravi,
kjer smo pohod koncali ob jeSprenju s klobaso.
Vro€ dan smo imeli, vendar smo bili vsi zado-
voljni, saj smo spoznali nov koscek nase lepe
drZavice. Se pa v imenu vseh nas: Ankice, Lenci,
Janeza, Rudija in Milice, Drustvu upokojencev
Zerjaveki Trzin zahvaljujemo za pokritje strog-
kov tega dogodka.

Besedilo in foto: Milica Erculj

Dan medgeneracijskega sozitja

Na Gospodarskem razstavis€u v Marmorni
dvorani v Ljubljani je Zveza drustev upokojen-
cev Slovenije 3. junija 2026 pripravila dan med-
generacijskega soZitja, potekal je pod Cast-
nim pokroviteljstvom predsednice Republike
Slovenije NataSe Pirc Musar. UdeleZila so se
ga Stevilna drustva upokojencev iz vseh delov
Slovenije, pevski zbori, folklorne skupine, roko-
delke in rokodelci druStev upokojencev ter drugi
obiskovalci.

Drudtvo upokojencev Zerjaveki Trzin se je
predstavilo z izdelki, ki jih ¢lanice ustvarjamo na
prostocasnih delavnicah. Na dodeljeni stojnici
sva z Marjeto Rink razstavili vezenine v riseljej-
ski tehniki, voscilnice (vezene, izdelane v tehniki
kvilinga in iz suhega cvetja) ter keramicne izdel-
ke: vazo s kerami¢nim cvetjem, skledo za sadje
in stojalo za telefon. Najini izdelki so pritegnili
Stevilne obiskovalce, ki so sprasevali o postop-
kih izdelave in ¢asu, potrebnem za nastanek po-
sameznega izdelka. Izmenoma sva si ogledali
tudi druge predstavitve ter se udeleZili delavnic
polstenja in izdelovanja okrasnih predmetov.

junij 2026

Na vseh stojnicah sta bila vidna vztrajno in pre-
dano delo rokodelcev v upokojenskih drustvih ter
njihova pomembna vloga pri ohranjanju znanja,
spretnosti in kulturne dedic¢ine. Razstavo je poleg
starejSih obiskalo tudi veliko osnovnoSolskih otrok,
ki so si z zanimanjem ogledovali stojnice in se ude-
leZevali rokodelskih delavnic. Upokojenci moramo
ostati dejavni, povezani in odprti za sodelovanje ter
svoje znanje prenasati na mlajse generacije.

Dneva medgeneracijskega soZitja so se ude-
lezili tudi ¢lani Folklorne skupine Veterani Turis-
ticnega drustva Kanja z ves¢im harmonikarjem
BlaZem Klopc¢ic¢em in umetniskim vodjo Janezom
Florjancem. V preddverju Marmorne dvorane so
se predstavili z venckom ljudskih plesov. Za svoj
nastop so bili nagrajeni z bu¢nim aplavzom.

Prireditev na Gospodarskem razstaviscu je
pokazala, kako lepo in dejavno je lahko tretje
Zivljenjsko obdobje. Vsakemu posamezniku omo-
goca, da svojo ustvarjalnost izraZa na razli¢nih
podrocjih ali pa obCuduje dosezke drugih ter jih
podpira v njihovih prizadevanjih.

Besedilo in foto: Majda Silar
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Prebivalci Trzina skozi ¢as

V obcini Trzin, znani po dinami€nem razvoju in visoki kakovosti Zivljenja, so v zadnjih desetletjih
nastale pomembne demografske spremembe. Analiza prebivalstvenih gibanj ni zgolj statisticna
vaja, temvec kljucen vpogled v druzbeno, ekonomsko in infrastrukturno tkivo skupnosti. Z zdru-
Zitvijo zgodovinskih podatkov, ki jih ponuja moj c¢lanek, objavljen v Odsevu leta 2009, in novih
podatkov Statisticnega urada Republike Slovenije (SURS) za leto 2024, lahko dobimo celostno
sliko razvoja Trzina od leta 1999 do danes in napovemo prihodnje izzive.

Trzin ob prelomu tisocletja (1999) in v letu 2008:
razvoj in rast

V letih po osamosvojitvi Slovenije je Trzin doZivel izjemno rast. Leta
1999 je obcina Stela 3376 prebivalcey, in to z relativno mladostno
strukturo, saj je bilo 19,2 odstotka prebivalcev mlajsih od 15 let in
le 6,7 odstotka starejsSih od 65 let. Prevladovala je delovno aktivna
populacija (74,1 odstotka). To obdobje je zaznamovalo priseljevanje
mladih druZin, ki so v Trzinu videle priloZnost za kakovostno bivanje v
blizini glavnega mesta. Do leta 2008 se je Stevilo prebivalcev pove-
¢alo na 3527. Ceprav se je deleZ najmlajsih nekoliko zmanjsal. na 15,9
odstotka, je delovno aktivna populacija ostala stabilna (73,5 odstot-
ka). Ze takrat pa so se zaceli kazati prvi znaki staranja prebivalstva,
saj se je deleZ skupine 65 let in ve€ povecal na 10,6 odstotka. To je bil
zacetek gibanja, ki se je v naslednjih letih le Se poglobilo.

Sprememba starostnih skupin prebivalcev Trzina
(Primerjava leta 2008 z letom 2024)

Stevilo
(2024)

Stevilo
(2008)

Starostna Sprememba

(%)

skupina

Mladi

o)
0014 et 560 614 +96%
Delovno aktivni o
Totn 1ot 2593 2500 ~36%
SIEVEE 374 910 + 1433 %

(65 let in vec)

Vir: SURS, podatkovna baza SI-STAT

Demografski prelom v letu 2024: staranje kot
kljucni dejavnik

Najnovejsi podatki SURS za 30. junij 2024 razkrivajo nadaljevanje, pa

tudi pospesitev nekaterih gibanj. Trzin danes Steje 4024 prebivalcev,
kar je pomembna rast v primerjavi z letom 2008 (povecanje za 497 lju-
di 0z. 14,1 odstotka). Ta rast potrjuje, da Trzin ostaja priviacna obcina.

Klju€na in najizrazitejSa sprememba pa je dramati¢no staranje pre-

bivalstva:

- Starejsi (65 let in vec): Stevilo prebivalcev v tej skupini je eksplodi-
ralo s 374 vletu 2008 na kar 910 v letu 2024. To pomeni osupljivo
143-o0dstotno rast v samo 16 letih! Zato delez starejsih v celotni
populaciji zdaj znasa 22,6 odstotka, kar pomeni, da je skoraj vsak
Cetrti Trzinec starejsi od 65 let. Ta podatek kaZe na hitro prehaja-
nje obcine v tako imenovano dolgoZivo druzbo.

- Delovno aktivno prebivalstvo (15-64 let): Stevilo prebivalcev v tej
skupini se je z 2593 v letu 2008 zmanjsalo na 2500 v letu 2024.
To je posledica prehoda velikega dela delovno aktivnega prebival-
stva v starejSo skupino (65 let in vec). Kljub temu ta skupina 3e
vedno obsega vecino prebivalstva (62,1 odstotka).

+ Mladi (0-14 let): kljub sploSnemu staranju Trzin ohranja vitalnost
pri najmlajsih. Stevilo otrok se je z 560 v letu 2008 povzpelo na
614 v letu 2024, kar je 9,6-odstotna rast. To kaze, da je ob&ina Se
vedno privla¢na za mlade druZine in da se uspe3no obnavlja njena

mlajsa populacija.
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Primerjava starostnih skupin v letih 2008 in 2024

Starostna skupina Leto 2008 Leto 2024
Mladi (0-14 let) 560 614

Aktivni (15-64 let) 2593 2500
Starejsi (65 let in vec) 374 910

Vir: SURS, podatkovna baza SI-STAT

Implikacije za prihodnost

Ti demografski premiki so tako priloZnosti kot izzivi za ob&ino Trzin.
Hitra rast Stevila starejsih bo zahtevala prilagoditev socialne, zdra-
vstvene in institucionalne infrastrukture. Povecala se bo potreba po
storitvah, kot so oskrba na domu, dnevni centri za starejSe, medgene-
racijski programi in dostopnejSa bivalisca.

Hkrati pa stabilno Stevilo in celo rahla rast mlajsih prebivalcev potr-
jujeta, da ima Trzin $e vedno mocno jedro mladih druzin, kar je kljuc-
nega pomena za dolgoro¢no vzdrZznost in dinamiko skupnosti. Obcina
bo morala nadaljevati vlaganja v vrtce, Sole, Sportne in prostocasne
dejanosti za otroke in mladostnike.

Delezi starostnih skupin v letu 2024

Skupina (2024) Stevilo prebivalcev Odstotek (%)
Mladi (0-14 let) 614 15,3 %
Aktivni (15-64 let) 2500 62,1 %
Starejsi (65 let in vec) 910 22,6 %

Vir: SURS, podatkovna baza SI-STAT

Zakljucek
Demografska zgodba Trzina je zgodba o rasti, spremembah in pri-
lagajanju. Odraz preteklosti in pogled v prihodnost kaZeta na nujnost
uravnoteZenega razvoja, ki bo uposteval potrebe vseh starostnih sku-
pin. Obcina Trzin bo morala Se naprej uglasevati sozvocje raznolikosti,
da bo ostala uspe3na in privla¢na skupnost za vse generacije.
Besedilo: Julija Logar

Yo.dray iz Terzina
Gruss ans Tersain

Gost pri kolodeoru

Sty

Foto: arhiv Turisti€nega drustva Kanja Trzin
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Glasbeni mozaik v Trzinu:
odmev 9. prireditve Trzinka poje in plesSe

Prvi junijski sobotni vecer je v dvorano Kulturnega doma Trzin pri-
vabil Stevilne ljubitelje kulture, ki so se zbrali na Ze 9. tradicionalni
prireditvi Trzinka poje in pleSe. Dogodek, ki je potekal v okviru Festi-
vala ljubiteljske kulture JSKD, je bil ve€ kot le koncert — bil je poklon
glasbenemu ustvarjanju skupnosti. Uspesna izvedba prireditve je
bila tudi tokrat rezultat predanega dela organizacijske ekipe, ki so jo
sestavljale Mirjana Seljak, Vida Velepec, Tatjana Strajnar in Andreja
Stupar, za nemoten potek in strokovno podporo v ozadju pa je vse-
skozi zanesljivo skrbela njihova mentorica, Stefka Prelc.

Zbrane je uvodoma nagovoril trzinski Zupan Peter LoZar, ki je po-
udaril, da je prav aktivno drustveno Zivljenje temelj, ki zagotavlja, da
Trzin ostaja vitalno in povezano okolje.

Program, ki sta ga suvereno in s $¢epcem humorja povezovali Vida
Velepec in Andreja Stupar, je ponudil pravo bogastvo glasbenih barv.

Vecer so tudi tokrat odprli domaci pevke in pevci Kulturnega drustva
lvan Hribar, ki so s svojo pristnostjo in domacimi napevi takoj ogreli
srca obiskovalcev. Za njimi so oder zasedli gostje iz Zidanega Mosta,
MesSani pevski zbor Spev, ki ga vodi Antonija Klju€eviek. Poleg ubrane-
ga petja so se poklonili spominu na velikega pesnika Antona Askerca,
ki je bil tesno povezan z njihovim krajem, obenem pa je predstavljal
in Se danes predstavlja kljucen del slovneskega literarnega mozaika.
Glasbeni vloZek so dopolnili ¢lani Oktetka iz Crnug, ki pod budnim

cJhzinka
peje
i plése
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oCesom priznane sopranistke in glasbene pedagoginje Irene Prede
ohranjajo tradicijo oktetovskega petja, kar se kaze v njihovi tehnicni
dovrSenosti in globoki ljubezni do glasbe. Svojevrstno doZivetje so pri-
pravili tudi ¢lani Moskega pevskega zbora Radomlje, ki pod vodstvom
PrimoZa Leskovca delujejo zadnjih 18 let, pevsko tradicijo pa zbor sicer
ohranja neprekinjeno Ze od leta 1970. Njihov dolgotrajen staZ in Stevil-
na priznanja, med katerimi izstopa srebrna plaketa Obcine DomZale,
so dokaz njihove kakovosti in zvestobe zborovskemu izroc€ilu. Za piko
na i v glasbenem delu dogodka pa so poskrbeli ¢lani Kvarteta Zvon iz
Velikih Las¢, ki so s svojimi interpretacijami v dogajanje vnesli poseb-
no sveZino in navdusili s svojo uglasenostjo.

Za dinamicen preplet med pevskimi totkami je poskrbela plesna sku-
pina Lepi Ceveljci, ki deluje v okviru KD Ivan Hribar. S svojo energi¢no
tocko na glasbo ansambla Modrijani niso le razgibali dvorane, ampak
so dokazali, da Trzinka zdruzuje razlicne oblike umetniSkega izrazanja.

Ob zakljucku devete izvedbe je postalo jasno, da prireditev ostaja po-
memben steber lokalne kulture, organizatorji pa so Ze obljubili, da se
bo naslednje leto, ob jubilejni 10. obletnici, praznovanje Se stopnjevalo.
Obenem pa so odprli povabilo na Vecer Ivana Hribarja, ki nas ¢aka v
septembru, po zaklju¢ku nedvomno vro€ega poletja.

Vabljeni!

Besedilo in foto: Barbara Kopac



Odsev naSega kraja

Slavnostna akademija Obcine Trzin:
praznovanje skupnosti in zaveza razvoju

Ob¢ina Trzin je 15. maja s slavnostno akademijo obeleZila svoj ob-
¢inski praznik ter se s tem poklonila doseZkom skupnosti in vsem
tistim posameznikom, ki s svojo predanostjo in prostovoljnim delom
pomembno sooblikujejo razvoj ter varnost nasega kraja. Dogodek, ki
je bil prezet s €utno hvaleznostjo in upravicenim ponosom, je zdruZil
Stevilne obCane, spo3tovane goste ter predstavnike okoliskih obcin.

Slavnostni govornik, Zupan Peter LoZar, je ob iztekajo¢em se man-
datu podal pregled klju¢nih prelomnic zadnjih Stirih let. Poseben
poudarek je namenil zahtevnemu obdobju po katastrofalnih popla-
vah, ki so 4. avgusta 2023 hudo prizadele Trzin in poplavile kar 350
objektov, med njimi tudi devet od desetih ob&inskih stavb. Zupan se
je z globokim spostovanjem spomnil trenutkov neposredno po ujmi,
ko je Trzin, po zaCetnem sooCenju z razseznostmi naravne nesrece,
pokazal pristno trzinsko trmo in odlo¢nost. Zahvaljujo€ izjemni pove-
zanosti gasilcev, pripadnikov civilne za3cite, obCinskih usluzbencev in
Stevilnih prostovoljcev, ki so na pomoc priskocili tudi iz drugih krajev,
jim je uspelo v izredno kratkem ¢asu sanirati klju¢no infrastrukturo,
kot so $ola, vrtec in dom upokojencev, ter v dobrem letu kraj vrniti v
‘normalno’ stanje.

Ker ima Trzin razmeroma majhen proracun, ki znasa priblizno Stiri
milijone evrov, je Zupan izpostavil, da je 80 odstotkov sredstev nujno
potrebnih za pokrivanje rednih financnih zahtev, vklju¢no z vrtcem,
infrastrukturo in vzdrzevanjem objektov, medtem ko za razvojne in-
vesticije ostane le petina sredstev, kar je za dvig standarda bivanja
pogosto premalo. Obcina se je prav zato prijavila na razpise za pri-
dobivanje evropskih sredstev ter s tem uresnicila tudi ambiciozno
napoved, saj jim je z ekipo uspelo zagotoviti kar 4,5 milijona evrov
nepovratnih sredstev. Z omenjenimi viri so med drugim uresnicili
gradnjo vec¢namenske Sportne dvorane in zdravstvene postaje s pe-
timi ordinacijami, izpeljali so projekte son¢nih elektrarn in trajnostne
mobilnosti ter poskrbeli za obnovo ceste Za hribom in nujno sanaci-
jo odvodnjavanja. izpeljali projekt odstranjevanja invazivnih rastlin.
Med nacrtovanimi projekti sta nadalje Se ureditev teniskih in padel
igris¢ ter nakup elektri¢nih koles.

Slavnostna akademija je bila obenem priloZnost za podelitev ob¢&in-
skih priznanj tistim, ki s svojim delom presegajo vsa pri¢akovanja in
vseskozi skrbijo za blagostanje Trzina.

Pri podelitvi ob&inskih priznanj so bila izpostavljena posamezna Ziv-
ljenjska in delovna prizadevanja, ki so klju¢na za utrip in varnost obcine.
Nagrade in priznanja sta tudi tokrat podeljevala trzinski Zupan Peter
LoZar in Dunja Spendal, predsednica Komisije za informiranje, ob¢in-
ska priznanja, proslave in promocijo obcine, predsednica Turisticnega
drustva Kanja Trzin ter nasploh ena najbolj dejavnih prebivalk Trzina,
ki je poudarila, da podeljevanje teh priznanj presega zgolj protokolarno
naravo, saj gre za iskreno zahvalo ljudem, ki v svojem okolju delujejo z
vecjo mero odgovornosti in srénosti, kot se od njih pri¢akuje.

Nagrado Obcine Trzin sta prejela Bogdana KraSovec, katere ne-
umorno in aktivno sodelovanje pri vecini nalog Staba Civilne zas¢ite
obcine Trzin je nepogresljiv ¢len pri obvladovanju izrednih razmer, ter
OZbej Gutman, ki se je s svojim uspe3nim delom, pogumom in zane-
sljivostjo izkazal v vrstah Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin.

Podeljene so bile tudi tri bronaste plakete. Prejeli pa so jih Milena
Kompol3ek, ki je bila nagrajena za svoje dolgoletno, izjemno strokov-
no in natanc¢no opravljanje blagajniskih poslov v Drustvu upokojencev
Zerjaveki, kjer se hkrati aktivno vkljucuje v vse ostale drustvene de-
javnosti, Tomaz Kadunc, kogar predano delo v Stabu Civilne zascite
obcine Trzin predstavlja trden temelj za varnost obcanov, ter Danijel
OraZem, ki je plaketo prejel za svoje prizadevno delo v markacijskem
odseku Planinskega drustva Onger, kjer poleg skrbi za poti opravlja
tudi odgovorno funkcijo tajnika drustva.
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Srebrno plaketo je za svoj mocan doprinos k delovanju in za dol-
goletno predsedovanje Strelskemu drustvu prejela Andreja Gorjup.
V komisiji so pri njeni kandidaturi Se posebej izpostavili njeno dol-
goletno in uspesno vodenje Strelskega drustva Trzin, s ¢imer je po-
membno zaznamovala razvoj kluba in strelstva v lokalnem okolju.

Najvisje priznanje, zlato plaketo, pa je prejel Rajko Podobnik. Nje-
gova pot v Prostovoljnem gasilskem drustvu Trzin traja Ze vec kot
50 let, v katerih je s svojo aktivno, strokovno in nadvse vztrajno drZzo
bistveno prispeval k rasti drustva. S svojim delovanjem na Stevilnih
odgovornih funkcijah v organih Drustva ter z osebnim zgledom, ki ga
daje mlajSim generacijam, je trajno zaznamoval varnostno podobo in
razvoj trzinske skupnosti.

Za bogat kulturni program, ki je prepletel preteklost s sedanjostjo,
so poskrbeli domaci ustvarjalci. Zbrane je nagovoril lik Ivana Hribarja
v podobi igralca Zige Buni¢a, ki je obudil korenine na3ega kraja, glas-
beno kuliso pa so ustvarili MeSani pevski zbor Kulturnega drustva
lvan Hribar, Pevski zbor OS Trzin pod vodstvom Lare Krafogel in ob
spremljavi Eve AnZi¢ Galjot ter harmonikar Ziga Vehovec Zeman.
Folklorna skupina Turisti¢nega drustva Kanja, pod vodstvom Janeza
Florjanca - Fofoja, je ob spremljavi harmonikarja BlaZa Klopcica nav-
dusila z venckom primorskih plesov, za nepozaben in energicen za-
klju€ek veCera pa je poskrbela domaca zasedba Adam in Eva, ki je s
svojim nastopom potrdila, da v Trzinu ne manjka mladostne energije,
edinstvenega duha ter mocne predanosti glasbenemu ustvarjanju.
Zupan je ob zaklju¢ku poudaril pomen samostojne poti ob&ine, ki se
je zacela po referendumu leta 1998, ter izrazil ponos nad skupnostjo,
ki z roko v roki ustvarja boljSo prihodnost.

Besedilo in foto: Barbara Kopac
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Navdusenje nad divjimi in zdravilnimi
rastlinami narasca

Prvo junijsko soboto je v okviru cetrtega Festivala nabiralnistva, ki ga je pripravilo Zdruze-
nje nabiralcev, po Sloveniji istocasno potekalo Sestnajst delavnic o uzitnih divjih in zdravilnih
rastlinah. Ena od njih je potekala v okolici gradu Jablje, vodila pa jo je pobudnica festivala Katja
Rebolj, biologinja in doktorica biokemije in molekularne biologije, ki se Ze vrsto let posveca ra-

ziskovanju divjih in zdravilnih rastlin.

Tudi tokrat se je na njeni delavnici zbralo 25 udeleZencev, med katerimi
jih je ve€ prvi¢ spoznavalo svet uzitnih divjih rastlin. Vecina jih je prisla z
domZzalsko-kamniskega obmocja in iz Ljubljane, nekaj se jih je pripeljalo
celo iz Logatca in Tolmina. Ob deveti uri so se zbrali v uti pri gradu Jablje,
kjer so po uvodni predstavitvi najprej pokusili nekaj shrankov iz divjih
rastlin. Najbolj jih je presenetil okus sveZih listov pegastega badlja, z za-
nimanjem pa so pokusali in vonjali tudi posusene leskove macice, zmleta
semena deZena, vrtnice in mandarinine olupke v prahu, zmleto mesanico
KRRT (kopriva, regrat, rman, trpotec), drenovo marmelado, vloZzene popke
ivanjscice, vinski dZzem s trobenticami v jabol¢ni osnovi in vlioZen osocnik
(slanu3a, ki raste izklju¢no na slanih tleh ob morju). Ob pokusini je Katja
Rebolj razlagala, kdaj in kje je posamezne rastline nabrala, kako jih je
predelala in kako jih uporablja v vsakdanjem Zivljenju. Z zanimanjem so
udeleZenci delavnice poslusali tudi predstavitev uZitnih okrasnih rastlin,
ki jih je dr. Katja Rebolj prinesla s seboj. Med njimi so bili popki malsenice
ter cvetovi ¢rne detelje, fuksije in stoletne cebule. Kot izjemno dragoce-
no rastlino je posebej izpostavila Eesen in predstavila uporabnost vseh
njegovih delov skozi leto. Po priblizno polurnem oku3anju in spoznavanju
rastlin se je skupina odpravila na teren. Na travnikih in gozdnem robu v
okolici gradu so udeleZenci naslednji dve uri in pol spoznavali Stevilne
uzitne divje rastline. Rastline so vonjali, okusali, fotografirali in ter zapiso-
vali koristne nasvete in opozorila izkuSene nabiralke. Nekateri so ob tem
delili tudi lastne izkusnje in spoznanja. Med rastlinami, ki so jih spozna-
vali, so bile krompirjevka, mehki osat, kislica, razlicne regratu podobne
vrste, pastinak, regacica, mrtva kopriva, repinc, hren, mocvirski oslad,
lakota in njivska preslica. UdeleZenci so izvedeli, da sta uZitni tudi dve
invazivni vrsti, japonski dresnik in zlata rozga.

Na slovenskih travnikih rastejo Stevilne uzitne in zdravilne rastline, s
katerimi si lahko obogatimo jedilnik ali si pomagamo pri lajsanju razli¢nih
tegob. A narava skriva tudi pasti. Nekatere divje rastline so namre¢ smr-
tno strupene, zato je pravilno prepoznavanje klju¢nega pomena. Na to je
Katja Rebolj veckrat opozorila in udeleZzencem svetovala, naj si za zace-
tek izberejo le nekaj rastlin ter jih temeljito spoznajo. Pri tem po njenem
mnenju zanasanje na mobilne aplikacije ne zado3¢a. Veliko boljsi vir so
kakovostne knjige, najbolj dragoceno pa ostaja ucenje v naravi pod vod-
stvom izkuSenih poznavalcev. Nabiralnistvo namre¢ zahteva veliko znan-

ja, natancnosti in izkusenj, da se ko$ara napolni z varnimi in uporabnimi

UdeleZenci so z veseljem pokusali razli¢ne shranke divjih rastlin in odkri-
vali njihove okuse.
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rastlinami. Prav takSno strokovno podprto znanje pa Katja Rebolj Ze vrsto
let uspesno predaja vse Stevilnejsim navdusencem nad divjimi rastlinami.
Besedilo in foto: Tanja Jankovic

Po petkovem hladnem in deZevnem vremenu je sobotno jutro ostalo sveZe

in oblaéno. Okoli poldneva pa je oblake pregnalo sonce in s svojimi Zarki
ogrelo udeleZence.

Katja je nazorno in razumljivo predstavila znacilnosti njivske preslice ter
pokazala, kako jo zanesljivo prepoznamo v naravi.



Od tu in tam

Od vulkanov do Zelv: nepozabna pustolovscina
po Ekvadorju in Galapagosu

Zadnje potopisno predavanje pred poletnim premorom, ki ga je v prvem nadstropju DZIR zadnji
cetrtek v maju pripravilo Planinsko drustvo Onger, je obiskovalce popeljalo v osrcje ene najbolj
biotsko pisanih drzav na svetu - Ekvador. Od velicastnih ognjeniskih vrhov preko skrivnostnega
amazonskega pragozda do edinstvenega otocja Galapagos sta nas s slikovitim pripovedova-
njem vodila Damijan Vuk in Tomaz Humar mlajsi.

»V Trzinu Zivim Ze 25 let, doma pa sem iz PortoroZa. Dusa me Se
vedno vle€e v Primorje, v Trzinu pa se odli¢no po€utim,« se je predsta-
vil Damijan Vuk, eden izmed ¢lanov skupine pohodnikov zrelih let, ki
Ze osem let raziskuje razli¢ne konce sveta. Njihove odprave do zadnje
podrobnosti organizira TomaZz Humar mlajsi, sin legendarnega alpi-
nista. Pod njegovim vodstvom so Ze trikrat obiskali Himalajo, osvojili
KilimandZaro in jahali po Mongoliji. Januarja 2023 pa se je skupina po-
dala na eno najbolj nepredvidljivih odprav doslej. Prvotni cilj je bil vzpon
vulkanov na svetu. Toda dva meseca pred odhodom je vulkan po de-
setletjih mirovanja znova zacel bruhati, zato je bil vzpon nanj prepove-
dan. »Takrat je propadel glavni nacrt. Rezervna moznost je bil vzpon na

in poSkodovanih dostopnih poti dostop nanj prav tako ni bil mogo¢,« je
po krajsi predstavitvi drZave pojasnil Humar. Potovanje se je zacelo v
Quitu, Spanskem kolonialnem mestu na 2850 metrih nadmorske visine.
Tam se niso dolgo zadrzevali, saj so se Ze naslednji dan odpravili na
stiridnevni pohod Condor Trek, ki jih je vodil skozi odmaknjeno andsko
pokrajino do viSine 3700 metrov. Hodili so po mocvirnatih travnikih,
obraslih z visoko travo, domaci vodniki pa so jim na zacetku poti po-

visini 3900 metrov.

Na vulkanu Cotopaxi so se zaradi vulkanskega delovanja lahko povzpeli le
do planinske koce na 4900 metrih in bliZnjega ostanka ledenika.
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nudili visoke gumijaste Skornje. »PriSel sem z gojzarji, oni pa so mi dali
Skornje Stevilka 44, Ceprav nosim 42. Mislil sem, da bo katastrofa, a
nihce ni dobil Zuljev,« se je nasmejal Vuk. Po dnevu hoje v deZju in blatu,
ko se je noga pogosto pogreznila globoko v tla, so ugotovili, da eden
izmed €lanov zaradi viSine ne more nadaljevati. Zato so se vrnili na
izhodisce, sledila pa je vrsta improvizacij, ki so se pozneje izkazale za
enega najvecjih ¢arov odprave.

Nova aklimatizacijska postaja je bil vulkan Quilotoa (3914 m) z zna-
menito smaragdno laguno. Dan pozneje so se vrnili na obmocje Co-
topaxija. Vzpon na vrh je bil prepovedan, zato so se povzpeli do pla-
ninske koce na skoraj 4900 metrih in nadaljevali do roba ledenika. Na
poti jih je spremljal vulkanski pepel, ki ga je veter Se vedno raznasal
po pobocjih. Eden od vrhuncev potovanja je bila voZnja s kolesi z ob-
mocja baznega tabora vulkana Chimborazo, kjer so prespali. Po finem
vulkanskem pesku in brezpotjih najvisSjega ekvadorskega vulkana so se
spustili s priblizno 5000 na 2500 metrov nadmorske visine. »Na vrhu
je sneZilo, nato je prisla megla, sledil je leden deZ, niZje je deZevalo,
¢isto na koncu spusta pa nas je pricakalo sonce« je slikovito opisal
Vuk. NajteZji del odprave pa je bil gotovo vzpon na vulkan Carihuairazo
(5020 m). Zaradi zaprtih dostopov do nekaterih prvotno nacrtovanih
vrhov so se namrec odlocili za ta manj znani cilj. Vzpon se je zacel sredi
noci, razmere pa so bile zahtevne. Mraz, megla, sneg in utrujenost so
hitro naceli voljo skupine. Na snezni meji, kjer bi si morali nadeti dereze,
se je vecina pohodnikov odlocila za vrnitev. »Ostala sva samo jaz in
Tomaz. Tudi meni ni bilo lahko, a sem se odlocil vztrajati,« se spominja
Vuk. Odlocitev je bila prava. Tik pod vrhom se je megla razkadila in pred
njima se je odprla veli¢astna panorama andskih vrhov. Kmalu sta stala
na enem izmed vrhov in nekaj nepozabnih trenutkov uZivala v enem
najlepsih razgledov celotne odprave.

Po desetih napornih dneh v gorah je sledil spust proti Amazoniji. Hla-
den gorski zrak so zamenjali vlaga, deZ in tropska vrocina. Pustolovci
so se v naslednjih dneh kopali v geotermalnem vrelcu, obiskali slap, se
z ozkimi €olni podali do teZko dostopnih amazonskih vasi in spoznavali
Zivljenje domacinov ob re¢nih rokavih, ki se pozneje zdruzijo v mogoc-
no Amazonko. Sledil je tretji vrhunec potovanja — obisk Galapaskega
oto¢ja. Tam so jih pricakali prizori, ki jih vecina pozna le iz dokumen-
tarnih filmov ali filma Master and Commander: The Far Side of the
World (2003) z Russllom Crowom v glavni vlogi. »Mislil sem, da bo vse
skupaj zelo turisti¢no, pa ni bilo. Narava je Se vedno glavna gospoda-
rica otokov,« je povedal Humar. Pet dni so raziskovali vulkanske otoke,
vrh arhipelaga, s ¢olnom potovali med otoki (povsod ni dovoljeno), ob-
Cudovali lavine predore ter se na izbranih plazah potapljali in plavali v
turkizno modri vodi. V nepozaben spomin se je zapisalo tudi srecanje
z morskim levom, ki je sredi zaliva brez strahu priplaval naravnost do
Vuka in Humarja. Zadnji dan pa so si popotniki privoscili nekoliko bolj
umirjen zakljucek in ob osveZilnih napitkih uZivali v enem od redkih lo-
kalov. Po sedemnajstih dneh poti, Stevilnih vzponih, kilometrih voZnje,
raziskovanju vulkanov, amazonske dZungle in srecanjih z edinstvenimi
Zivalmi je sledila dolga pot domov. Za konec poldrugo uro trajajoce
predstavitve tega nadvse napetega potovanja sta Vuk in Humar obis-
kovalcem pokazala $e nekaj zanimivih videoposnetkov z odprave.

Besedilo in foto: Tanja Jankovic



Reaktor TRIGA obelezil 60 let

Od tu in tam

Sest desetletij jedrske odli¢nosti: reaktor
TRIGA prejemnik zlatega reda za zasluge

Raziskovalni reaktor TRIGA, klju¢ni simbol slovenske jedrske znanos-
ti, letos praznuje 60. obletnico zacetka obratovanja. Ob tej priloZnosti
je predsednica Republike Slovenije, Natasa Pirc Musar, Institutu JoZef
Stefan (IJS) na slovesnosti na Brdu, ki je potekala 25. maja, podelila
zlati red za zasluge za izjemen prispevek k razvoju slovenske znanosti,
jedrske varnosti in energetske neodvisnosti.

Ob jubileju so se predstavniki medijev 14. maja udeleZili posebne novi-
narske konference na sedezu reaktorskega centra v Brinjah. UdeleZenci
smo tam dobili poglobljen vpogled v zgodovino in delovanje reaktorja
ter se seznanili z napovedmi za prihodnost. Vodeni ogled notranjosti
objekta nam je omogocil vpogled v reaktorski proces, s ¢imer smo do-
bili Se jasnejo sliko o pomembnosti te infrastrukture.

Predsednica drZave je ob podelitvi prestiZzne nagrade na slovesni
prireditvi na Brdu poudarila, da je Sest desetletij delovanja reaktorja
TRIGA mejnik, ki opozarja na nujnost vlaganja v raziskave. Po njenih
besedah je reaktor pomembno izhodis¢e za oblikovanje slovenske je-
drske prihodnosti, ob tem pa je izrazila ponos in izpostavila delo vseh
generacij strokovnjakov, ki so (so)ustvarili to izjemno zgodbo.

Direktor IJS, prof. dr. Leon Cizelj, je ob prejemu zlatega reda poudaril,
da se je inStitut v Sestih desetletjih razvil v mednarodno prepoznano
ustanovo, ki danes raziskuje na Sirokem naboru podrocij — od robotike
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in umetne inteligence do fizike in biotehnologije. Kljub tej raznolikos-
ti reaktor TRIGA ostaja osrednji del identitete InStituta, saj podpira
vrhunsko raziskovalno infrastrukturo in omogoca prenos znanja na
nove generacije.

Dr. Bruno Feignier, namestnik izvrsne direktorice Komisije za jedrsko
energijo in alternativne vire energije (CEA), je poudaril pomen sode-
lovanja med raziskovalnimi organizacijami. Po njegovem mnenju so
ustanove, kot sta lJS in CEA, v srediS€u najsodobnejSega raziskovanja,
ki druzbi zagotavlja vecjo odpornost in boljSi nadzor nad lastno pri-
hodnostjo.

Vodja reaktorja TRIGA, dr. AnZe Jazbec, je opozoril na vsestransko
uporabnost reaktorja, ki danes sodeluje pri najzahtevnejsih mednarod-
nih projektih, kot sta CERN in ITER. »Nasa referen¢na infrastruktura
za testiranje v ekstremnih razmerah ostaja varna in znanstveno rele-
vantna prav zaradi kombinacije strokovnega znanja, predane ekipe in
odgovornosti, ki jo negujemo Ze od zacetka,« je Se dodal.

Reaktor TRIGA, ki se ponasa z izjemno robustnostjo in zagotovljeno
varnostjo, tudi po Sestih desetletjih ostaja vitalna infrastruktura. Nje-
gova sposobnost nenehnega prilagajanja sodobnim potrebam znanosti
je trdna osnova za nadaljnji tehnoloski in energetski razvoj Slovenije.

Besedilo in foto: Barbara Kopac




Sport

Triatlonec Anton Skrlep spet na svetovno prvenstvo

Anton Skrlep dokazuje, da leta niso ovira za velike 3portne doseZke. S prepritljivo zmago v Ita-
liji si je 77-letni Trzinec zagotovil septembrsko vozovnico za elitno tekmovanje v Nici.

Stevilni v Trzinu mojega dedka Antona Skrlepa poznate kot neutrud-
nega ¥portnika. Ze ve€ let nas vse navduduje s svojo vztrajnostjo in
predanostjo triatlonu, zahtevnemu Sportu, ki zdruZuje plavanje, kole-
sarjenje in tek. Sam rad pove, da meja ne pozna, jih pa izjemno rad
preizkuSa. Svoj najnovejsi uspeh je dosegel prejsnji mesec na tekmo-
vanju Ironman 70.3 Benetke—Jesolo v Italiji. Na zahtevni preizkusniji je v
starostni kategoriji od 75 do 79 let pometel s konkurenco in osvojil prvo
mesto. S tem si je zagotovil neposredno vstopnico za svetovno prven-
stvo Ironman 70.3, ki bo septembra potekalo v francoski Nici. Njegova
zmaga je bila vec kot prepricljiva. V cilj je pritekel kar 25 minut pred
drugouvrscenim tekmovalcem.

Tekma Ironman 70.3 namrec velja za eno najtezjih triatlonskih preiz-
kuSenj na svetu. Tekmovalci morajo premagati 1,9 kilometra plavanja,
90 kilometrov kolesarjenja in za konec preteci $e polmaraton — 21,1 ki-
lometra. Ze samo dokonéanje tak3nega izziva je za marsikoga Zivljenj-
ski doseZek, Anton pa se redno uvrs¢a v sam svetovni vrh svoje starost-
ne skupine. Pred septembrskim nastopom na svetovnem prvenstvu v
Franciji ga ¢aka Se en velik izziv. Junija bo nastopil na polnem Ironmanu
v Celovcu, tam so razdalje Se enkrat daljSe kot v Italiji. Na avstrijskem
Koroskem bo moral preplavati 3,8 kilometra, prekolesariti 180 kilomet-
rov in preteci polni maraton. Tekma v Celovcu bo zanj pomemben del

priprav na vrhunec sezone v Nici. Ker si je nastop na svetovnem prven- Antonova neustavljiva energija dokazuje, da starostne meje z mo¢no
stvu z zmago v Jesolu Ze zagotovil, bo lahko v Avstriji nastopil povsem  voljo, disciplino iniskreno ljubeznijo do gibanja postanejo nepomembne.
neobremenjeno. Besedilo in foto: Kaja Skrlep

Strelskemu drustvu Trzin se iskreno opravicujemo, ker je bil prispevek v majski Stevilki pomotoma izpuscen. Spodaj zatorej objavljamo posodoblje-
no razliCico, s podatki tako za mesec april kot tudi za mesec maj. Hvala za razumevanje!

Lovorik polna strelska pomlad

Rezultati letosnje strelske pomladi dokazujejo, da Strelsko drustvo Trzin postaja res velik klub
v slovenskem strelskem Sportu. V tokratnem porocilu povzemamo dogajanje zadnjih mesecev in
omenjamo le nekatera imena, a kot poudarja predsednik druStva Damijan Klopcic, so za uspehe
zasluzni prav vsi.

V zadnjih dneh marca je v OrmoZu potekalo 35. drZavno prvenstvo,
na katerem so trzinske skirce nastopile s kar 31 tekmovalci in so bile
drustvo z najstevilnejSo udeleZbo. Domov so odnesli kar deset medalj,
najve¢ med vsemi drustvi. Prav tako so bili edino drustvo, ki je osvoji-
lo vse Stiri ekipne ¢lanske uvrstitve na stopnicke. Izjemen izkupicek v
Stevilkah pomeni: Stiri zlata odli¢ja, dve srebrni odligji, Stiri bronasta
odli¢ja. V moski disciplini s pusko so Se osmic zapored ubranili naziv
ekipnih drzavnih prvakov (Jernej Adlesi¢, Luka Luki¢ in Nejc Klop¢i¢),
med Zenskami s puSko so dekleta odstreljala za srebro (Suzana Luki¢,
Teja Medved in Lara Pevec), obe pistolski ekipi, tako mozka (Ziga Gla-
van, Kristjan Vinko in Nejc Medved) kot Zenska (Eva Kuzmic, Eva Music¢
in Darka Lapajne), pa sta bili bronasti. Luka Luki¢ je med posamezniki
ubranil naslov drzavnega prvaka.

19. aprila se je z zadnjim turnirjem sklenilo tekmovanje za pokal Slove-
nije v streljanju z zracno pusko in pistolo v sezoni 25/26, ki je tako prineslo
tudi ekipne in posamezne pokalne prvake. V 1. Aligi s pusko so ¢lani Strel-
skega drustva Trzin ekipno osvojili odlicno tretje mesto, prav tako pa je
tretje mesto v skupni razvrstitvi osvojil Luka Luki¢. Pri streljanju z zracno
pistolo so ekipno zasedli sedmo mesto, najboljsi posameznik v konéni
razvrstitvi s pistolo pa je bil Ziga Glavan na desetem mestu.

Na mednarodnem tekmovanju v Sarajevu v zacetku aprila je imelo
Strelsko druStvo Trzin kar 17 predstavnikov. Kljub nekaj teZavam na
poti so dosegli lepe uspehe. Omenimo le nedeljski program, v katerem
so zabelezili stiri finalne nastope, ter drugo mesto Luke Luki¢a, tretje
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mesto Nejca Klop€i¢a, esto mesto Eve Kuzmi€ in osmo mesto Zige
Glavana.

Sredi aprila je v Ljubljani v organizaciji Strelskega drustva Trzin pote-
kal zadnji turnir slovenske mladinske lige, zzmago na njem in najboljSim
rezultatom v skupnem seStevku v disciplini mladink s pusko nas je raz-
veselila Pat Breskvar, Kasper Beranek pa je v disciplini kadetov s pistolo
osvojil skupno drugo mesto.

V okviru Strelskega krozka v Osnovni Soli Trzin so se 22. aprila udele-
#ili obmo&nega prvenstva osnovnih %ol v Skofji Loki. V kategoriji U1 so
ekipno osvojili zlato, v U13 pa so bili drugi. Posamezno sta se izkazala
srebrni Zan Lepi¢nik v kategoriji U13 in bronasta Nika Musi¢ v kategoriji
U11. O rezultatih z drZavnega prvenstva bomo Se porocali.

Ob prazniku ob¢ine Trzin je srebrno obcinsko priznanje prejela nek-
danja predsednica in vidna ¢lanica Strelskega drustva Trzin, Andreja
Gorjup, za dolgoletno vodenje drustva, opravljanje trenerske, sodniske
in organizacijske funkcije ter za izjemen prispevek k rasti, razvoju in
ugledu drustva tako v domacem okolju kot tudi Sirse.

Prispevek koncujemo z Zalostno novico o slovesu legende trzinskega
strelstva, Andreja Perneta. Poslovil se je v 91. letu, za seboj pa pustil

Sport

neizbrisen pecat na podrocju strelskega Sporta in druZzbenega Zivljenja
v kraju. Med generacijami trzinskih strelcev in ob&anov je bil znan kot
sréen clovek, Sportnik, mentor in prijatelj. Za svoje delo in dosezke je
leta 2003 tudi on prejel srebrno ob¢insko priznanje Trzin.

Besedilo: TB, foto: arhiv SD Trzin

Prvo plezalno tekmovanje v Trzinu

Sportna dvorana Trzin je zadnji konec tedna v maju drhtela od plezal-
ne mrzlice. Pred koncem sezone smo namrec za zahvalo nasim ¢lanom
in sprosc¢eno druzenje pripravili rekreativno tekmovanje.

Prvo tekmovanje Plezalnega druStva Trzin je pod eno streho zdruZilo
vec kot 50 tekmovalcev — od najmlajsih navihancev, druZin pa vse do
izkusenih odraslih mackov v moski in Zenski kategoriji.

Skupaj z navijaci se je v dvorani zbrala cudovita skupnost z dobrimi
stotimi udeleZenci, ki so ustvarili vrhunsko razpoloZenje.

Mlada energija na steni in ob njej
Da je vse potekalo gladko, varno in po pravilih, so odlicno poskrbeli
nasi mladi vaditelji, ki so postavili privlacne smeri. Glavne zvezde dne-
va so bili otroci, ki so svoje moci in spretnosti merili v dveh kategorijah:
- do 10 let, tekmovalci so nas ocarali z neizmerno zagnanostjo in
pogumom;
- od 11 do 15 let, najstniki so si Ze utirali poti skozi resnejSe plezalne
izzive.
Zatem so se med seboj pomerili Se odrasli.
Vecina tekmovalcev je sicer ¢lanov naSega drustva, ki vse leto redno
obiskujejo vadbo, zato je bilo to tekmovanje popolna priloZnost, da
pokaZejo napredek in sadove svojega truda.

Brezplacno za vse in bogate nagrade

Ponosni smo, da je bila udeleZzba na tekmovanju popolnoma
brezplacna za vse. Da tekmovalcem in navijatem ni zmanjkalo ener-
gije, je bila za vse prisotne na voljo tudi brezplacna pogostitev s hrano
in pijaco.

Nih¢e od tekmovalcev domov ni od3el praznih rok. Vsak udeleZenec
je prejel lepe nagrade, ki so jih velikodusno prispevali nasi zvesti spon-
zorji — podjetja iz Trzina, tista, ki so tesno povezana z nasim krajem,
ter drugi podporniki Sportnega duha. Iskrena hvala vsem, ki nam po-
magate rastil

Pomladni tecaj in poletna osveZitev stene

Tekmovanje je bilo pika na i iziemno dejavni sezoni. Letos spomladi
smo namre¢ uspesno izpeljali tudi nas prvi tecaj plezanja v naravnih
plezaliscih, s ¢Cimer smo uradno razsirili obzorja nasih ¢lanov z umetne
stene na pravo skalo.

Zdaj pa je ¢as za nalrte za prihodnost. Julija in avgusta bo plezalni
center zaprt. Brez skrbi, ne bomo pocivali! Poletje bomo izkoristili za
temeljito osveZitev. Vse oprimke bomo sneli in jih dodobra ocistili. Pred
zatetkom septembra pa bomo na novo namestili oprimke na steno in
jo opremili z novimi oblikami oprimkov, ki bodo prinesli sveZe plezalne
linije in izzive.
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Z navduSenjem napovedujemo, da bomo v centru kmalu postavili
Moonboard! Standardizirana stena s svetlobnimi indikatorji bo nasim
plezalcem odprla vrata do tisocerih svetovnih balvanskih smeri.

Se vidimo septembra!

Hvala vsem za nepozaben plezalni dan, Cestitke vsem tekmovalcem
za borbenost in preplezane metre!

Vabimo vas, da se nam spet pridruZite v jeseni. Od septembra vas
ponovno pri¢akujemo na vodenih vadbah plezanja. Prijavite se na nas
postni seznam na spletni strani plezanje-trzin.si in bodite pravocasno
obvesceni o dogajanju v plezalnem centru.

Blaz Grapar, Plezalno drustvo Trzin

Ena izmed Stevilnih zahval, ki smo jih prejeli po petkovi tekmi:

Rada bi se zahvalila in hkrati pohvalila ves vloZen trud vseh
zasluZnih za izvedbo petkovega dogodka. Sin je uZival, za piko
na i pa je bil resni¢no presenecen nad vsemi nagradami, ki so
ga Cakale v vreci. Od petka poslusam o tem, kako bi tekmoval
malo bolj zares. Res ste se potrudili, da o pogostitvi sploh
ne izgubljam besed. Uau! Skoda, da sem prej pojedla kosilo.
Hvala Se enkrat, super je bilo!



Otroci in mi

zgodb. Sklep leto3njih pravlji¢nih uric je bil vse prej kot obicajen — knjiz-
nica se je namrec prelevila v pisano livado, glavno vlogo pa so tokrat
prevzeli metulji.

Pod budnim in toplim vodstvom pravljicarke Maje, ki je nepogresljiv
del knjizni¢nega utripa, so otroci navduseno zavihali rokave. Vsak me-
tulj¢ek, ki je nastal tisto popoldne, je bil edinstven. Mali ustvarjalci so z
neizmernim zanosom izbirali med najrazli¢nejsimi materiali, teksturami
in barvnimi odtenki. Metulj¢ki nekaterih otrok so bili drzni in vpadljivi,
drugi nezni in elegantni, a prav vsak je pripovedoval svojo zgodbo.

Seveda pa zadnja pravlji¢na urica v sezoni ne bi bila popolna, Ce je ne
bi ozaljSala Se pravljica. Maja je otroke v poletne dni pospremila z izbra-
no pripovedko, ob kateri so se misli hitro preselile na cvetoce travnike
in v brezskrbnost toplih dni. Pravljice, ki jih otroci obi¢ajno poslusajo v
Pravlji¢ni sobici, so vedno vec kot le besede — so vstopnice v svetove,
kjer je vse mogoce.

Sklepna urica je znova dokazala, da pravlji¢na druzenja v Trzinu niso le niz
dogodkov, temvec gradijo bralno-ustvarjalno skupnost. Ko vidimo iskrice
v otroskih oceh, ko z navdusenjem drug drugemu kaZejo svoje umetnine,
vemo, zakaj se vsako jesen znova tako veselijo zaCetka nove sezone.

Ceprav si bodo pravljice zdaj privos¢ile nekaj zasluZenega poletnega
oddiha, verjamemo, da bodo metuljcki, ki so jih otroci odnesli domov, Se

Kosovel in pes

V petek, 8. maja 2026, se je v Osnovni 3oli Trzin odvila popoldanska
No¢ v knjiZnici. Tam smo se najprej lotili spoznavanja, in sicer skozi igro
zbiranja podpisov in izvajanje “pasjih” pesmi. Po sladki jagodni malici
nas je obiskal poseben gost, pes Kan, ki je vse zelo razveselil in Se po-
pestril popoldansko dogajanje.

Program se je nadaljeval s pasjim kvizom in branjem Kanu. Dejanske-
ga Citanja sicer ni bilo, je bilo pa veliko bozanja, ker je Kan zelo »crkljiv«
in mehak.

Majski mozaik dejavnosti

Maj nam je postregel s kopico novih spoznanj in doZivetij za otroke.
Najstarejsi otroci iz enote PalCica so se takoj po prvomajskem oddihu
preizkusili v svojih plavalnih zmoZnostih na plavalnem tecaju, ki ga je
izvedlo Sportno drustvo Soncek v CIRIUS-u Kamnik. Otroci so se ob
igri in z razli¢nimi pripomocki prilagajali na vodo, nekaterim pa je celo
e uspelo samostojno splavati. Ze naslednji teden so se odpravili na
tridnevni pomladni tabor na Pokljuko, kjer so zelo uZivali in dokazali,
kako samostojni znajo biti pri skrbi zase. To pa ni bil edini tabor. Skupini
Veverice in Metulji iz enote Zabica sta se konec meseca prav tako za tri
dni odpravili v Gozd - Martuljek, v Rute. Odpravili sta se tudi na izlet v
Ljubljano, kjer sta obiskali Muzej ban¢nistva.

V vrtcu smo imeli tudi nekaj obiskov. Obiskali so nas dijaki Srednje
vzgojiteljske Sole Kamnik in nam zaigrali svojo avtorsko predstavo z
naslovom Vesoljsko ¢udo. Ob predstavi so otroci lahko spoznavali vesol-
je in planete, ki nas obkrozajo.
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dolgo prinasali veselje. Hvala vsem, ki ste bili tudi letos del te pravljicne
zgodbe. Naj vas veselje do pravljitnega ustvarjanja ne mine, da vas
bomo, ko bo jesensko listje znova padalo na prag knjiznice, vnovic lahko
povabili v Pravlji¢no sobico.

Besedilo in foto: Barbara Kopac

Za vecerjo smo si sami pripravili obloZene kruhke.

Utiteljica Ana Zajdela nam je po veterji predstavila pesnika Sre¢ka
Kosovela, saj je letos t. i. Kosovelovo leto (praznujemo namrec 100-let-
nico pesnikove smrti).

Ni se e povsem stemnilo, ko smo se Ze odpravili na no¢ni sprehod
po gozdu. Na Onger nas je spremljal tudi Kan in budno pazil, da se
ne bi kdo izgubil. Sredi poti smo ugasnili svetilke in prisluhnili zvokom
nocnega gozda.

Na delavnicah smo ustvarjali konstruktivisti¢cne umetnine in kolaZe in
se obenem preizkusili v »stop motion-u«. Nekaterim udeleZencem so se
tedaj Ze zapirale oci in so kaj hitro zlezli v svoje spalne vrece. Drugi smo
se odlocili za igro kart, nekateri pa so brali $e pozno v noc.

Zjutraj smo po zajtrku pospravili knjiZnico, pregledali rezultate pasje-
ga kviza in animacijo, ki je nastala v tehniki »stop motion«. Zapisali smo,
kaj nam je bilo v8e¢, kaj ne in €esa si Zelimo za naslednji¢, nato pa se,
prepolni novih vtisov, nasmejano odpravili domov.

Besedilo in foto: Elani knjizni€arskega krozka 05 Trzin

V zadnjem tednu maja smo v sodelovanju s Sportnim drugtvom Skirca
Trzin na Solskem igriscu izvedli olimpijske igre, na katerih so se otroci
preizkusili v razli¢nih gibalnih spretnostih: skoku v daljino, metu Zoge na
kos, ciljanju obrocev na stoZce, plazenju skozi tunel in drugih zanimivih
dejavnostih. Otroci, starejsi od stirih let, pa so se preizkusili tudi v re-
Sevanju pravih nalog v okviru Cici vesele Sole in se tako za kratek ¢as
prelevili v prave male 3olarje.

V vseh skupinah drugega starostnega obdobja so maja intenzivno
potekale priprave na koncanje celoletnega projekta Z igro do prvih tu-
risti€nih korakov, ki nas je letos povezoval pod rdeco nitjo Aqua vibe
— prepustimo se toku. Otroci so ob razli¢nih dejavnostih raziskovali po-
men vode, njeno vlogo v nasem okolju ter ustvarjali izdelke in vsebine
za zaklju€no predstavitev projekta.

Besedilo in foto: Irena Stebe
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Sonce, nasmehi in Sportni duh: okoli 100 trzinskih malckov

blestelo na Otroski olimpijadi

Vrti¢karji iz Trzina so se v torek, 26. maja 2026, pomerili na tradici-
onalni Otroski olimpijadi. Pod Zgo¢im soncem je okoli 100 otrok, na
Sportnem igris¢u ob Osnovni Soli Trzin, premagovalo izzive, domov
pa odneslo edinstvene lesene medalje.

Torkovo popoldne je bilo v Trzinu v znamenju mladostne energije,
gportnega sodelovanja in glasnega navijanja. Sportno drustvo Trzin je
pod pokroviteljstvom Obcine Trzin ponovno organiziralo tradicionalno
Otrosko olimpijado. Na Sportnem igris¢u ob Osnovni Soli Trzin je svoje
moci in spretnosti merilo okoli 100 otrok, starih od 3 do 6 let, iz vrtca
Trzin. LetoSnje vreme je bilo organizatorjem vec kot naklonjeno, saj je
mlade Sportnike in obiskovalce grelo pravo poletno sonce.

Prireditev na Solskem igris€u je uradno odprl Zupan Obcine Trzin,
Peter LoZar. V svojem nagovoru je zbranim malckom namenil nekaj
vzpodbudnih besed, poudaril pomen gibanja ter jim zaZelel obilo za-
bave in Sportne sreCe. Pred uradnim zacetkom tekmovanj pa so vsi
otroci skupaj odtekli Se Cisto pravi olimpijski krog, ki je poskrbel za
pristno uvodno vzdusje in dodatno motivacijo.

Mladi Sportniki so se preizkusili v sedmih razli¢nih disciplinah. Med
njimi sta najvec zanimanja poZela metanje Zoge na ko3 in skok v
daljino. Ravno pri skoku v daljino je bilo vzduSje na igris¢u najbolj pre-
serno, saj so starsi in vzgojiteljice z glasnim vzklikanjem poskrbeli za
iziemno podporo. Ostale discipline so od malih olimpijcev zahtevale
obilo hitrosti, koordinacije in spretnosti.

Ob koncu tekmovanija je sledil vrhunec popoldneva — podelitev pri-
znanj. Vsak sodelujoci »olimpijec« je prejel posebno leseno medaljo,
ki jo je posebej za to priloZnost izdelalo lokalno podjetje Pevc d.o.o.

Medalje je ponosnim otrokom izrocil Zupan Peter LoZar, kar je na
obraze malckov zarisalo neprecenljive nasmehe. Za piko na i pa so se
otroci po zaklju¢ku uradnega dela lahko odZejali e s hladnim sokom.
Otroska olimpijada se je znova izkazala kot Cudovita prireditey, ki v
pravem prazniku Sporta in medsebojnega sodelovanja povezuje ge-
neracije v nasi lokalni skupnosti — od najmlajsih nadebudneZev pa
vse do ponosnih stardev in vzgojiteljic. Sportno drustvo Trzin se ob
uspesnem zaklju¢ku dogodka iskreno zahvaljuje vsem prostovoljcem,
poZrtvovalnim vzgojiteljicam, starSem ter sponzorjem, ki so poma-
gali soustvariti nepozaben Sportni dan za nase najmlajSe obcane.
Glede na izjemno vzdusje, rekordno podporo in visoke temperature
pa lahko z gotovostjo trdimo, da je bila to do sedaj zagotovo najbolj
vroca olimpijada.
Besedilo in foto: za Sportno druitvo Trzin Saa Rutar

POINAGRADON!

Vsakic, ko prides v knjiznico pe$, s kolesom ali javnim
prevozom, prejmes nalepko Regijskega centra mobilnosti
Ljubljanske urbane regije!

Zberi 5 nalepk in sodeluj v nagradnem Zrebu za
nepozabno dozivetje.
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Ogled predstave
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MEDOBCINSKI MUZEJ KAMNIK
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Kultura in knjiga

Uspesen zakljuéek Sportne bralne znacke

V Cetrtek, 21. maja, smo v Knjiznici Domzale s slavnostnim dogod-
kom obeleZili konec leto3nje, Ze Zeste po vrsti, sezone Sportne bralne
znacke.

Letos je bralnovzpodbujevalni projekt zakljucilo 48 bralcev. Ta Stevilka
pa predstavlja mnogo vec kot le Stevilo oddanih zgibank; vsak od ude-
leZencev je namreC v projekt vloZil svoj ¢as, vztrajnost in radovednost.
Sportno bralno zna¢ko so v Knjiznici DomZale pred gestimi leti zasno-
vali z jasnim poslanstvom: povezati literaturo s skrbjo za zdravje, gib-
ljivostjo in miselno vitalnostjo. Verjamejo namrec¢, da nas gibanje krepi
in povezuje z naravo, knjige pa nam Sirijo obzorja, prinasajo modrost in
nas pogosto navdihujejo za spremembe na bolje. Projekt tako ostaja
trajno vabilo k aktivnemu in polnejSemu Zivljenjskemu slogu.

Bralce so tokrat najbolj pritegnila dela domacih avtorjev. Med njimi je
izstopal Tomaz Miheli¢ z delom 33, veliko zanimanja pa so poZela tudi
dela Moje svetlobe (Arne Hodali¢), Svetis¢a narave (Irena Cerar) ter
spomini zdravnika in Sportnega komentatorja Andreja Stareta v knjigi
Minister Gregor pa ni¢. Med tujimi avtorji sta bila najbolj prepoznavna
naslova Navdihi iz divjine in Srce Himalaje.

Pogosto
spreminjane
poloZaja telesa

Za dodano vrednost na zaklju¢ni Sportno-bralni prireditvi je poskrbel
AljaZ Zeleznik, kineziolog in fizioterapevt iz Centra za krepitev zdravja
DomZale. Z nami je delil dragocene nasvete za ohranjanje gibljivosti in
aktivno vsakdanjost, udeleZenci pa smo se skupaj z njim preizkusili tudi
v kratkih vajah za razgibavanje.

Taksna zagnanost, ki so jo pokazali obiskovalci dogodka, je dokaz, da
majhni koraki vodijo do velikih rezultatov. Vabimo vas, da se nam, vsem
Sportno-bralnim navdusencem, pridruZite tudi v naslednji sezoni, ki jo
bodo v prostorih knjiZnice slovesno odprli konec septembra v sklopu
Evropskega tedna Sporta in dneva slovenskega Sporta.

Dotlej pa je vsem odprto udejstvovanje v projektu Trajnostno v knjiz-
nico. Do 30. septembra lahko vsi, ki knjiznico obiscete pes, s kolesom
ali z javnim prevozom, zbirate nalepke in sodelujete v nagradni igri, ki jo
organizira Regijski center mobilnosti LUR.

Naj vas citanje in Sportno udejstvovanje ne mineta niti v najbolj vrocih
poletnih dneh. Skupaj lahko poskrbimo, da v novo bralno sezono vstopi-
mo poduceni, razgledani in telesno okrepljeni.

Besedilo in foto: Barbara Kopac

Trzinski oder zasedle pojoce nune in stricek Vanja

Drugi majski konec tedna so trzinski ljubitelji gledalis¢a lahko kaj vi-
deli: petkov vecer so s strastjo, energi¢nostjo in neizmerno predanostjo
napolnili €lani Centra aktivnosti Fuzine z domiselno poustvaritvijo filma
Nune pojejo, dan pozneje pa so s prepricljivo in kompleksno gledalis-
ko klasiko Stric Vanja obcinstvo navdusili ¢lani Kulturno-umetniskega
drusStva Fofité iz Medvod.

Predstava Nune pojejo, ki jo izvajajo ¢lanice in tudi nekaj ¢lanov Cen-
tra aktivnosti FuZine (CAF) — sredis¢a druZenja in dejavnosti za starej-
Se, v svojem opisu sicer navaja, da gre za plesno-pevsko igro. Ceprav
nastopajo¢im pri petju pomagajo predvsem izvirni glasbeni posnetki
znanega filma, predstavi to nikakor ne okrni njene ocarljivosti. Morda
so nastopajoci prav zato, ker se jim ni treba obremenjevati s petjem,
na odru toliko bolj sprosceni, veseli, prepricljivi in ustvarjalni. Vse to se
je odraZalo v razpoloZenju nastopajocih in se nato prelilo tudi med tr-
zinsko obcinstvo, ki je bilo nad predstavo navduseno. Pod vodstvom
Kristjana Hacina in Ane Urbanci¢ je precej Stevilen ansambel okoli
petindvajsetih upokojenk in upokojencev dokazal, kako polno je lahko
Zivljenje v tretjem Zivljenjskem obdobju. Ne le da so bili v svojih vlo-
gah izjemno prepricljivi in so do zadnjega koticka zavzeli odrski prostor,
sami so poskrbeli tudi za sceno, kostume in Se za kaksno presenecenje
med predstavo. Zdi se, da so slednje spontano uspicili preprosto zato,
ker si to pri teh letih lahko privoscijo. FuZinske nune upraviceno sprem-
lja sloves, da gre za odli¢no predstavo, zato je bila dvorana trzinskega
kulturnega doma polna do zadnjega koticka.

Nekoliko manj stolov pa je bilo zasedenih naslednji vecer, ko je pri
nas gostovala igralska zasedba Kulturno-umetniskega drustvaFofité
iz Medvod, ki je sicer stara znanka abonentov trzinskega gledaliskega

abonmaja. Tokrat so v reziji Borisa Kobala postavili na oder predstavo
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Stric Vanja, sicer priredbo dramskega besedila Stricek Vanja Antona
Pavlovi¢a Cehova. Igralci so navdusili z interpretacijo bogatega besedi-
la, zapletenimi dialogi in kdaj pa kdaj dokaj dolgimi monologi, kakrsnih
nismo vajeni v trzinskem gledaliS¢u, ki v ospredje pogosto postavlja
predvsem odrski gib. Ceprav je Cehov pred stotridesetimi opisoval rus-
ko podeZelsko Zivljenje, pa se v svojem besedilu dotika vecnih vprasanj,
ki so tudi danes Se kako aktualna: vprasanja o smislu dela in Zivljenja, o
neizpolnjenih sanjah, ljubezenskih razo¢aranjih in obcutkih zapravljene
energije. Clani KUD Fofité so v svoji nadvse izpiljeni gledaligki formi na
nas oder z iziemno pronicljivostjo prinesli nihilizem. Zasluzijo si, da jih
navedemo po imenih: Serebrjakov, upokojeni profesor — Zvone Nago-
de; Jelena, njegova Zena — Monika Jekler; Sonja, njegova hci iz prvega
zakona - Pia Fabijan; Marija, mati prve profesorjeve Zene — Irena Sonc
Slenc; Vanja, njen sin — Matej Ul¢ar in Astrov, zdravnik — Simon Repnik.
Z razlogom smo jih obiskovalci nagradili z mo¢nim ploskanjem.
Besedilo in foto: TB



Poleti med knjizne police

Poleti se svet zavrti v pocasnejsem ritmu. Dolgi, topli dnevi in veceri,
ki kar vabijo k sprostitvi, nam kon¢no podarijo tisto dragoceno svobo-
do, da se lahko umaknemo v svoj notranji mir — v stanje, ki ga pogosto
imenujemo »nirvanac. To je ¢as, ko misli ne bezljajo ve¢ po neodloZljivih
opravkih, temvec si lahko privos¢imo razkosje, da se popolnoma poto-
pimo v druge svetove.

Branje poleti ni le zapolnjevanje ¢asa; je nacin, kako bogatimo svojo
duso in si napolnimo baterije. Ko zadisi po morju ali nas v senci dreves
objame blaga sapica, knjiga postane nasa najboljSa sopotnica. Omo-
goca nam, da za trenutek pozabimo na vsakdanje skrbi, hkrati pa nas
skozi pisane vrstice vodi do novih spoznanj o sebi in ljudeh okoli nas. Naj

bodo naslednje knjige to za vas — naj bodo va$ poletni portal v neznano.

1. Isabel Allende: Inés, dusa moja

Vrtinec zgodovine se v pricujoci zgodbi preplete z neukrotljivo osebno
voljo. Inés, Zenska, ki v Spaniji 16. stoletja Zivotari brez upanja na prihod-
nost, v sebi Cuti ogenj, ki ga ne morejo zadusiti niti druZbene norme niti
skromni zacetki. Ko se poda v nevarni Novi svet, ne is¢e le bogastva,
temvec tudi svojo Zivljenjsko usodo, ki jo najde v objemu osvajalca Pedra
de Valdivie. To ni le suhoparno zgodovinsko besedilo, temvec Zivljenjska
izpoved borke, ki je bila v neusmiljenem boju za pravico do svojih korenin
in ljubezni bolj neustrasna od vseh moskih, ki so jo obdajali.

Ko se Inés znajde v samem osr¢ju osvajalskih pohodov, postane njena
vloga vec kot le spremljevalna. Postane strateSka sogovornica, moralna
opora in nenadomestljiva sograditeljica novega mesta Santiago. Njena
ljubezen do Pedra je polna nasprotij — strastna, bole¢a in neizprosna,
ravno tako kot okolje, v katerem se borijo za preZivetje proti avtohto-
nemu prebivalstvu.

Zgodba nas skozi njene oci sili k razmisleku o ceni moci in ambicij.
Inés se ne boji umazati si rok, hkrati pa ohranja svojo ¢lovecnost v
svetu, kjer je meja med junakom in zlo€incem pogosto nejasna. Delo
je mojstrsko izpisana drama, ki nam dokazuje, da lahko tudi v najbol;j
surovih ¢asih posameznik s svojo neomajno voljo premika gore in pise
zgodovino, ki Zivi Se stoletja pozneje.

2. Marie Vareille: Nisi sama

Nekatere skrivnosti so kot klor v bazenu - zaznamovane z bolecino in
nikoli zares ne izginejo, le ¢akajo, da vnovic lahko pokukajo na povrsje.
Ko devetnajstletna Sarah Leroy v mirnem mestecu Bouville-sur-Mer
nenadoma izgine, se za njo izgubijo vse sledi, resnica pa ostane za-
kopana v tisini domacih gostiln. Ko se Fanny po dvajsetih letih vrne v
domacdi kraj, se mora soociti z duhovi preteklosti in krhko mreZo prija-
teljskih priseg, ki so jo neko¢ povezovale s Sarah. Tu smo pri¢a napeti
Custveni drami, ki bralca povlece v globino vprasanja: kako dobro sploh
poznamo ljudi, ki jih imamo najraje?

Roman Marie Vareille mojstrsko prepleta dve ¢asovni liniji, ki se poca-
si zlivata v srhljivo in hkrati ganljivo celoto. Fanny, ki se zdaj vraca v kraj,
kjer je doZivela dramati¢ne dogodke svoje mladosti, se mora soociti z
resnico, ki jo je tako dolgo poskusala potlaciti. Vsak nov ko3cek sesta-
vljanke razkriva, kako zapletene so bile vezi med dekletoma in kako
mocno lahko ena sama neizreCena beseda zaznamuje celo Zivljenje.

To ni le zgodba o
iskanju  pogreSane
osebe, temvec globok
razmislek o odrasca-
nju, izdaji in moci Zen-
skega  prijateljstva,
ki lahko preZivi tudi
najhujSe preizkusnje.
Avtorica nas z vsakim
(pre)obratom v zgodbi
drZi v napetosti, hkra-
ti pa nam z obcutlji-
vostjo pribliza stiske,
s katerimi se soocajo
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mladi na pragu odraslosti. Je knjiga, ki vas bo ob branju popolnoma
posrkala vase in vas pustila v razmisljanju Se dolgo po zadnji prebrani
strani.

3. Lisa Ridzén: Zerjavi letijo na jug

Bo se znajde v obdobju, ko mu Zivljenje polzi iz rok, edina stalnica pa
zanj ostaja tih, predan pes Sixten. Vsakdan mu krojijo obiski oskrboval-
cev oziroma negovalcev, ki ga ne razumejo, in bole¢ spomin na pokoj-
no Zeno Fredriko, katere vonj Se vedno lebdi v zraku, ¢eprav je hisa Ze
davno postala premajhna za njegovo samoto. Ko ga okolis¢ine prisilijo,
da se sooci z neizbeZnim odhodom, se v njem prebudi vihar Custev, ki
ga sili, da Se zadnji¢ pogleda v svojo notranjost. Knjiga, ki te ne pusti
ravnodusnega, je ganljiv opomnik, kako dragoceno je Zivljenje, ko se
zacnemo od njega poslavljati.

Skozi Bojeve oci spoznavamo teZo staranja v svetu, ki te ne zna vec ce-
niti ali razumeti. Njegova osamljenost ni le fizi¢na, temvec je preplet spo-
minov, ki jih ne more deliti z nikomer, saj njegovo okolje nima potrpljenja
za pocasnost njegovega koraka ali globino njegove tiSine. Sixten, njegov
zvesti sopotnik, v tej zgodbi postane most med njegovim notranjim sve-
tom in zunanjo resni¢nostjo, ki ga Zeli ukalupiti v svoje predpise.

Knjiga je napisana z izjemno empatijo in toplino, ki seze globoko
v srce. Avtorica nam ne postreZe le z Zalostjo, temvec¢ nas obenem
vzpodbudi tudi k premisleku o dostojanstvu, ki nam pripada v vsakem
obdobju Zivljenja. Zapis je literarni poklon vsem, ki se morajo posloviti
od ljubljenih oseb in od sveta, kakrSnega so poznali, in nas uci, da je
ljubezen tista, ki v nas prebuja voljo, da si znova pois¢emo smisel — pa
Ceprav v malenkostih, kot je sprehod s psom v veCerni zarji.

4. Dusan Cater: Na poti s Perotom Lov3inom

To ni zgolj biografija, temvec surov in iskren portret ¢asa, ki je obliko-
val slovensko punk sceno. Skozi neposredno, prvinsko pripoved se spre-
hodimo po poteh z legendarnim frontmenom Pankrtov — od zadimljenih
koncertnih dvoran in razgretih predavanj do zakulisja snemanj, kjer se
ustvarja zgodovina. Dugan Cater nam ne ponuja le ble3¢ece kariere,
temvec €loveka z vso svojo drznostjo, kriti€nostjo in spomini na od-
rascanje, ki nas popelje nazaj v obdobje, ko je glasba pomenila upor
in svobodo.

Pero Lovsin v teh zapisih ni predstavljen kot nedotakljiva ikona, tem-
veC kot Clovek iz mesa in krvi, ki je bil vedno pripravljen hoditi po svoji
poti, tudi, ko je bila ta strma in polna nasprotovanj. Avtor nas popelje
skozi razli¢na Zivljenjska obdobja, od Zivahnih ulic na Kodeljevem, kjer
se je vse zacelo, do porodnih kréev prvega punk benda pri nas in vseh
tistih trenutkov, ko je glasba postala orodje za izraZanje nezadovoljstva
in Zelje po drugacnosti.

Knjiga je prava poslastica za vse, ki jih zanima neolep3ana resnica o
slovenskem glasbenem prostoru, pa tudi za tiste, ki uzivajo v dobrih oseb-
nostnih portretih. Cater nam skozi pogovore in pricevanja odstira pogled
na to, kako se je kalil duh generacije, ki si je upala sanjati in glasno kricati.
Je energi¢no in iskreno branje, ki vas bo navdalo s nostalgijo, pa tudi z
novo mero spostovanja do glasbenega boja, ki ga Pero bije Se danes.

sex

Zdenka Kopac, vodja Krajevne knjiZnice Tineta Orla Trzin
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Od tu in tam

Nova ginekoloska ambulanta

Z veseljem obves¢amo vse ob&anke obcin ustanoviteljic Zdravstve-
nega doma Domzale, da smo po nekaj letih prizadevanj na koncu tudi
s pomocjo obcin ustanoviteljic s septembrom 2026 pridobili dodaten
program ginekologije. Zato bo s 1. septembrom 2026 zacela delovati
nova ginekoloska ambulanta, ki bo sprejemala nove pacientke.

Zaradi laZjega in urejenega poteka opredelitev pri novi zdravnici va-
bimo vse obcanke, ki se Zelijo opredeliti v novi ginekoloski ambulanti,
da na elektronski naslov vpis.ginekologija@zd-domzale.si posljejo svoje
osebne podatke (ime in priimek, datum rojstva, naslov prebivalis¢a in
telefonsko Stevilko). Ambulanta bo sprejela priblizno 4300 pacientk. Na
podlagi prejetih podatkov bomo pacientke uvrstili na ¢akalni seznam za

vpis v ambulanto. Predvidoma v zaCetku avgusta 2026 bomo nato paci-
entkam s ¢akalnega seznama po posti na dom poslali obvestilo skupaj
s pristopno izjavo, ki jo bodo do konca avgusta zainteresirane pacientke
izpolnjeno in podpisano vrnile v ambulanto. Tako bo vpis urejen brez ne-
potrebnega ¢akanja pred zdravstvenim domom.

Podrobnejse informacije o nosilki ambulante, delovnem ¢asu in moz-
nostih narocanja na pregled bomo objavili na nasi spletni strani konec
avgusta oziroma najpozneje prvega septembra. Narocanje pri nas pote-
ka urejeno, tako da ste lahko brez skrbi. V primeru zgreSenega klica tega
vrnemo Se isti ali najpozneje naslednji delovni dan.

Zdravstveni dom DomzZale

Startaj DomZale 2026

PodjetnisSke ideje, umetna inteligenca in resSitve z druzbenim

uc¢inkom

Obmocna obrtno-podjetniska zbornica DomZale je v sodelovanju z Ob-
¢ino DomZale uspesno sklenila deveto sezono podjetniskega programa
Startaj Domzale. Pod vodstvom Mellanie Grudniik so udeleZenci skozi
Sest modulov in individualno mentorstvo razvijali svoje poslovne ideje,
pri Cemer so letos poseben poudarek namenili prakti¢ni uporabi umetne
inteligence.

Strokovna komisija je med raznolikimi in inovativnimi projekti izbrala
najboljse:

1. mesto: Petra Benedici€ - Celostna podpora pri prehodu bolni-
kov iz bolnisnice v domace okolje. Projekt izstopa po visoki strokov-
nosti in pomembnem druzbenem ucinku.

« 2. mesto: Tadej ArnSek — Spletne resitve za mala podjetja s po-
mocjo umetne inteligence in low-code orodij. Komisija je pohvalila
njegovo podjetnisko zrelost.

» 3. mesto (deljeno): Uro3 Zupan (PINEA) — Trajnostno oblikova-
na lesena svetila, ki zdruZujejo estetiko in funkcionalnost.

+ 3. mesto (deljeno): Yulia Shmidt (Nevrografika) - Inovativna
metoda za obvladovanje stresa in izboljSanje mentalne jasnosti.
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Program Startaj DomZale znova dokazuje, da je klju¢no okolje za pre-
verjanje in uresnicevanje podjetniskih priloZnosti, ki prinasajo dodano
vrednost tako posameznikom kot $irSi druzbi. Ve¢ informacij o udelezen-
cih in samem projektu najdete na spletni strani programa.

Besedilo in foto: Obmocna obrtno-podjetniSka zbornica
DomzZale




Veronika svetuje

Kroni¢éna bolecina

Kako spreminja nase misljenje, vedenje in delovanje

Ziveti bolje

Tokrat si bomo ogledali zgodbo dveh mladenicev v sredini dvajsetih let, ki sta
opravljala svoj sanjski poklic turisticnega vodnika. Oba sta zelo rada potova-
la, razlikovala pa sta se v tem, da je imel Ziga kronicne bolecine v ledvenem delu

hrbtenice, Tomaz pa je bil brez bolecin.

TomaZz je bil med svojimi vodenji spros¢en in neobremenjen. Lahkotno
je opravljal svoje delo ter se z vsakega izleta vracal poln energije in novih
vtisov. Interakcija z ljudmi mu ni povzrocala nobenih teZav. Brez zadrzkov
se je lahko zaklepetal s sopotniki, hkrati pa je vedno opazil, kdaj je ¢as za
premik na drugo lokacijo. Ce je kateri od udeleZencev zaostajal za skupi-
no, mu je namenil posebno pozornost.

Tudi Ziga se je veselil vsakega novega potovanja, vendar je vedel, da
bo po njem iz¢rpan in da bi bilo dobro, ¢e bi si prve dni
po vrnitvi pustil nekaj prostega ¢asa. Za to navadno ni {
bilo priloZnosti, saj je imel obCutek, da tako izgublja svojo
mladost. Po vrnitvi je telefon ves ¢as zvonil, prijatelji pa
so ga vabili na najrazli¢nejse prireditve in zabave.

Potovanja so ga izCrpavala. Vodenje ljudi mu je bilo si-
cer v veselje, a ga je hkrati doZivljal kot naporno in stres-
no. Ves ¢as je imel obcutek, da mora dati Se vec od sebe.
Na posameznih postankih je Zelel skupino peljati naprej, obenem pa ga
je spremljal obCutek, da je ostalo Se nekaj nepovedanega ali nevidenega.
Zdelo se mu je, da mu ves ¢as primanjkuje ¢asa, ¢eprav ni vedel, zakaj.
Opazil je le, da se s svojimi skupinami nikoli ne more drzati urnika in da
vedno pozabi povedati kaksno so¢no zgodbo, ki bi potovanje naredila Se
zanimivejse.

Tudi ljudem se ni znal pribliZati tako spro$ceno kot Tomaz. Medosebni
stiki so ga obremenjevali. Vedel je, da mora biti z ljudmi v stiku in jim na
voljo. DruZenje mu je bilo celo viec¢, obenem pa ga je tudi plasilo. Ves ¢as
je imel obcutek, da ga ljudje ocenjujejo, in zdelo se mu je, da ne glede na
to, kako se potrudi, ne zmore izpolniti njihovih pri¢akovanj.

V/ njem so se porajali Stevilni dvomi, ki so se odrazali tudi v njegovem
telesu. Po eni strani se je Zelel ljudem pribliZati, po drugi strani pa ga je
te bliZine povsem nezavedno postalo strah. Napel je trebuh in se podza-
vestno zelel odmakniti od njih. Ker je taksne odzive ponavljal iz dneva v
dan in se jih sploh ni zavedal, se je postopoma spremenilo tudi delovanje
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Od hidratacije do limfne drenaze

S staranjem se koZa spreminja: nima le ve€ gub in se povesa, temvec
postaja tudi bolj suha, izgublja vlago, nastajajo pigmentni madeZi in rde-
Cica, saj naravni mehanizmi obnove in zascite pocasi slabijo. Celice v koZi
stasoma postajajo manj dejavne, okoli njih se lahko pojavijo mikrovnetni
procesi, ki $e poslab3ajo strukturo in tonus koZe. Zato so pri zrelejsi koZi
Se posebej pomembni globinska hidratacija, spodbujanje lastnih proce-
sov obnove in ucinkovita podpora prekrvitve.

Redna uporaba vlaZilnih serumov, krem z mo¢nimi
hidratanti in antioksidanti ter izdelkov, ki spodbujajo
celicno obnovo, pomaga izboljsati koZno pregrado in
omiliti rdecico in pigmentne madeZe.

Poleg pravilne nege je izijemno koristna limfna drenaza
obraza - neZna manualna tehnika, ki spodbuja naravni
pretok limfe po obrazu, vratu in dekolteju ter pomaga
odvajati odvecno medceli¢no tekocino in presnovne
odpadne snovi. Limfni sistem ima pomembno vlogo pri
ohranjanju ravnovesja tekocin in blaZenju oteklin na ob-
razu, zato pravilna drenaza sprosca in osveZuje.
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njegovega telesa. Vedno pogostejsa bolecina ga je motila in jo je sovraZil.
Z vedno vec aktivnostmi jo je skusal odmisliti, vendar se ni pustila odgna-
ti in ga je zvesto spremljala na vsakem koraku.

Ko je skoraj Ze obupal nad seboj, se je Ziga sre¢al s somatiko. Postopo-
ma se je zacel uciti vaj in prepoznavati, kako je njegovo notranje dozivlja-
nje povezano z delovanjem telesa. Bolj ko se je lahko prepustil bolecini in
ji dovolil, da mu spregovori ter ga vodi, laZje je postajalo njegovo Zivljenje.

Sprva se ji je upiral in jo zani¢eval. Zdelo se mu je, da je
za tako mocne in bolece telesne obcutke Se premlad. Po-
zneje pa jo je zacel vse bolj sprejemati ter prepoznal, da
ga je strah sproScenosti in da ima prav zato tako mo¢no
potrebo po pretirani obremenitvi in delu.

V njegovi mladosti so se namre¢ najtezji dogodki po-
gosto zgodili prav v trenutkih sproS¢enosti. To ga je
naucilo, da se mora pred bolecino zascititi. NajlaZje je
to dosegel s pretirano zaposlenostjo in urnikom, zapolnjenim do zadnje
minute. Postopoma je prepoznal, kako zelo ga taksno Zivljenje oddaljuje
od samega sebe.

S telesnimi vajami si je zaCel vracati stik s seboj. V svoje Zivljenje je
znova vnesel Zivost in obcutek varnosti. Spreminjalo se je tudi njegovo
delovanje. Tako kot TomaZ je med vodenji postajal vse bolj spros¢en in
neobremenjen.

To so najprej opazili njegovi sopotniki, ki so se v njegovi druzbi zaceli
pocutiti prijetneje. Tudi sam je imel obCutek, da ne pozablja vec tistih
socnih zgodbic, ki naredijo potovanje Se bolj nepozabno, in da se veliko
laZje drzi urnika.

Krog prijateljev se mu je sicer nekoliko skrcil, ostali pa so tisti najbol;j
zvesti, ki so razumeli, da ¢as, ki ga nameni sebi, ne pomeni konca pri-
jateljstva.

Veronika Lovsin, mentorica za psihosomatske procese,
foto: Freepik

za sijoc€ obraz

Najprej se z neZnimi ritmi¢nimi gibi na dekolteju in vratu spod-
budi limfni pretok v obmoc¢ju klju¢nic in spodnjega dela vratu. To
odpre »odtok« za tekocine, ki jih bomo premikali naprej. Nato po
vratu nadaljujemo z nezno drenaZo proti obmocju za usesi, kjer je
veC limfnih vozlov. Nato se z neZnimi premiki dotikamo celjusti —
od brade proti uSesom - in podocnjakov, kjer se pogosto nabira
tekocina. NeZno masiranje teh linij spodbuja boljso
cirkulacijo in odstranjuje odvecne tekocine. Nada-
ljujemo s kroZnimi in navzdol usmerjenimi gibi pod
licnicami in naprej proti dekolteju, da limfa stece
po svojem naravnem toku. Taksna drenaZa izboljsa
mikrocirkulacijo, blaZi otekline, pospesuje odstrani-
tev odmrlih celic in pripomore k bolj sveZemu, iz-
razitejSemu videzu obraza, predvsem v kombinaciji
z globinsko hidratacijo in aktivnimi sestavinami za
zrelo koZo.

Karmen §umiga Denisa,
Jungle wellness & beauty Trzin
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Drobci preteklosti

Trzinska bitka 1991 in ustanovitev moderne

obcine Trzin

S slovensko osamosvojitveno vojno je Republika Slovenija med 27.
junijem in 7. julijem 19971 odbila jugoslovansko vojsko (JLA) ter s tem
potrdila svojo neodvisnost od SFRJ. Slovenska skup3cina je 25. junija
1991 razglasila neodvisnost Slovenije in prevzela nadzor nad svojimi
mejami. 26. junija zvecer je bila na Trgu republike osrednja proslava.
Takoj naslednji dan se je zacela vojna. Z njo je Slovenija uradno za
tri mesece zamrznila osamosvajanje, dejansko pa je le e pospesila
njegovo izvajanje.

Trzin je v tej vojni imel pomembno vlogo, saj je ob mostu Cez P3ato
27. junija 1991 divjala ena pomembnejsih bitk med pripadniki JLA ter
slovensko teritorialno obrambo (TO) in enoto specialne policije na dru-
gi strani. V bitki so padli Stirje vojaki JLA in en pripadnik TO — Edvard
Peperko. Zadnji vojaki JLA so Slovenijo zapustili v noci s 25. na 26.
oktober 1991, v koprskem pristaniscu.

Z nemsko okupacijo leta 1941 je bila ukinjena samostojna obcina
Trzin, ki je delovala od sredine 19. stoletja, in bila priklju¢ena mengeski

Ob dnevu drzavnosti

SDS OO Trzin vam izreka cestitke ob dnevu drzavnosti.

Spostujmo naso preteklost,
bodimo ponosni na sedanjost in
pogumno stopajmo v pribodnost.
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obcini. Na prvih povojnih volitvah leta 1947 so izvolili odbornike kra-
jevnega ljudskega odbora, ki je samostojno deloval do leta 1952, nato
pa so kraj spet pridruZili MengSu oziroma leta 1958 oba kraja obcini
DomZale. Leta 1972 je zacela delovati samostojna Krajevna skupnost
Trzin, ki je delovala znotraj ob¢ine DomZale. Leta 1994 je bil izveden
posvetovalni referendum o samostojni obcini Trzin, vendar so se ob-
¢ani odlocili, da ostanejo v okviru ob&ine DomZale. Ta poloZaj je ostal
do leta 1998, ko so se prebivalci Trzina odlocili za svojo obcino. Trzin je
samostojna obcina spet postal konec decembra 1998. Obcinski praz-
nik je 15. maj, dan, ko je bil Trzin leta 1273 prvi¢ omenjen v ohranjenih
pisnih dokumentih. Prvi Zupan novoustanovljene obcine je bil Anton
Persak (1998-2014), od leta 2014 pa jo vodi Zupan Peter LoZar.
Besedilo: Mag. Zora Torkar, Medobcinski muzej Kamnik
Fotografski posnetki bitke v Trzinu, 1991. Foto: Emil Pevec.
10C Trzin. Foto: Primoz Hieng.
Novi Trzin. Foto: PrimoZ Hieng.
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Promet

Kam, kam - pa je ne spet sam?

V Trzinu imamo dobre moZnosti in veliko izbire javnega potniskega
prometa, Ceprav je Se vedno nekaj takdnih, ki ne vedo, da imamo poleg
avtobusa na voljo tudi vlak. Slednjega le med ponedeljkom in soboto
popoldne, medtem ko je avtobusni prevoz na voljo vsak dan. Kot velja
za vetino Slovencey, tudi vecina Trzincev prisega na avtomobil. To bi
Se nekako 3lo, a kaj, ko je vecina voznikov v avtu »samotarjev«. Kot bi
rekli glasbeniki in po anglesko, so »one-man band« oziroma orkester
za enega. ...

Sopotnistvo lahko pomembno dopolnjuje javni potniski promet. Ker
smo Ze globoko v 21. stoletju in obenem tudi v tretjem tisocletju, je
morebiti vendarle napocil ¢as tudi za kak3no bolj alternativno obliko!
Ena taksnih je tudi sodobno sopotnistvo, pri katerem si delite pot (in se
druZite ...), znizate stroske in potujete bolj trajnostno. Vse to vam ponu-
ja aplikacija KamKam, digitalno podprta resitev za sopotnistvo, name-
njena boljsi izrabi sedanjih prevoznih kapacitet, ki povezuje voznike in
potnike ter tako pomaga bolje izkoristiti voZnje. Povpre¢na zasedenost
osebnih avtomobilov v Sloveniji je po raziskavi SURS-a o potovalnih
navadah nizka, Se ve€ - za pot na delo je med letoma 2017 in 2025
Se upadla. Sopotnistvo ni ¢arobna paliCica, je pa eden od kamenckov
v mozaiku, s katerimi lahko vplivamo na izboljSanje stanja v prometu,
pripomore pa tudi pri zmanjSevanju emisij in stroskov.

Namesto da bi se po istih poteh vozili vsak v svojem avtomobilu, lahko
uporabniki z nekaj koraki ponudijo ali poiscejo prevoz ter tako zmanj-
Sajo stroSke poti, razbremenijo promet in prispevajo k bolj trajnostni
mobilnosti. Voznikom omogoca, da ponudijo prosto mes-
to v avtomobilu in navedejo smer oziroma potek voZnje,
potnikom pa, da poiscejo ustrezen prevoz ali oddajo pov-
prasevanje po voznji. VoZnjo je mogoce objaviti vnaprej
ali tik pred odhodom, potnik pa se lahko prikljuci nacr-
tovani voZnji ali voznji, ki Ze poteka. Aplikacija KamKam
je zaZivela marca 2026 in je po dveh mesecih delovanja
na obmocgjih prometnih tokov v nekaterih delih Slovenije
dosegla Ze vec kot 11.000 registriranih uporabnikov. Zdaj
je na vrsti tudi Trzin!
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KamKam je sestavni del trajnostne mobilnosti, zato vse, ki vsakodnev-
no ali ob&asno potujejo med kraji, vabimo, da jo preizkusite. Trenutno
dostopna razli¢ica ne ponuja prevoza samo samostojnim uporabnikom,
temvec nagovarja tudi podjetja, da k temu vzpodbudijo svoje zaposle-
ne in jih s tem Se dodatno poveZejo. Aplikacija seveda ni misljena kot
nadomestilo za javni potniski promet ali prevoze na klic, temvec kot do-
polnilna resitev, ki lahko izbolj$a dostopnost prevoza, zmanjsa prevozno
revsc€ino in poveZe manjse kraje z vecjimi zaposlitvenimi, izobraZevalni-
mi in storitvenimi sredisci.

Z vidika trajnostne mobilnosti nas aplikacija napeljuje k manjsi od-
visnosti od osebnega avtomobila na nacin, da vzpodbuja njegovo
ucinkovitejSo uporabo. Vecja zasedenost vozil lahko prispeva k zmanj-
Sanju Stevila samostojnih voZenj, prometnih obremenitev, izpustov to-
plogrednih plinov in pritiska na razpoloZljivo prometno infrastrukturo.
Pomemben element resitve je tudi vklju¢evanje uporabnikov v raz-
voj sistema. S ponujenimi voZnjami, povprasevanji, odzivi in predlogi
uporabniki prispevajo k oblikovanju storitve, ki se prilagaja dejanskim
mobilnostnim potrebam in prometnim tokovom. To je Se posebej po-
membno izven urbanih sredis¢, kjer trenutne mobilnostne reSitve po-
gosto ne zado3¢ajo raznovrstnim potrebam prebivalcev. Tu smo Trzinci
v doloceni prednosti, a to nas ne bi smelo ovirati pri vkljucitvi v sistem
KamKam. Razvijalci aplikacije napovedujejo, da bo 3el razvoj v smeri
izboljSanja uporabniske izkusnje, optimizacije algoritma za povezova-
nje voznikov in potnikov ter Sirjenja funkcionalnosti. Med nacrtovanimi
mozZnostmi sta tudi prestopanje med vozili, pri katerem
bi sistem samodejno izracunal ustrezne prestopne tocke,
ter povezljivost ponudbe z javnim potniskim prometom.
To bo omogocilo razvoj multimodalnega nacrtovanja poti
in povezovanje sopotnistva z drugimi oblikami mobilnosti.
Tako, zdaj je pa na vas, da se ¢im prej pridruZite »Kam-
Kamovcemc« in potujete 3e hitreje, enostavneje in — kdo bi
vedel — morda celo v dobri druzbi.

Besedilo in foto: Miha Pavsek, po sporocilu za
javnost Slovenske platforme za trajnostni razvoj

Deljenje vozenj, ki
vam prihrani cas in
denar
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Vremenska s(e)kir(i)ca

Trikrat nadpovprecen - najbolj po

osoncenosti

Minuli maj je bil na drzavni ravni toplejsi, kot smo vajeni, nekoliko bolj namo-
cen in precej bolj osoncen. Odklon temperature zraka od povprecja primerjal-

nega obdobja 1991-2020 je bil maja toc¢no stopinjo Celzija, enako tudi na SirSem

ewe

obmocju Trzina. To ga umesca na rep prve enajsterice najtoplejsSih majev od leta 1950.

Visina padavin je bila prav tako nekoliko nad-
povprecna. Kazalnik visine padavin je znasal na
drZavni ravni 106 (pri nas je bil Se nekoliko visji),
kar uvrsca leto3nji maj uvrsca v sredino najbolj
namocenih majev od leta 1950. Prav povsod pa
je bil ta mesec mo¢no nadpovprecno osoncen
(134-odstotno, kar ga je pripeljalo na tretje
mesto najbolj son¢nih majev od leta 1961.

Najprej si oglejmo zanimive temperaturne po-
datke, saj smo v letoSnjem maju v Trzinu podrli
kar dva »nasprotna« temperaturna rekorda po
letu 2015 (od takrat deluje nasa postaja) — iz-
merili smo tako najniZjo (1,3 °C) kot tudi najvisjo majsko temperaturo
zraka (33,2 °C) v zadnjem desetletju. Podroben pogled pokaZe, da smo
dobili glavnino padavin v le Stirih dneh, padavinski drobiZ pa Se v nekaj
preostalih dneh. Med najbolj zasluZnimi za majsko mokroto so bili Pan-
kracij, Servacij in polulana Zofka; razocaral je le Bonifacij, in Se to le
padavinsko. Pa naj Se kdo rece, da so jim nasi predniki s poimenovanjem
naredili krivicol Minuli mesec je bil vremensko pester, na svoj racun s(m)
o prisli tako ljubitelji sonca kot tudi privrZenci padavin. Verjetno ni veliko
takih, ki bi Cislali oboje, pa vendarle. Spet je bilo nekoliko topleje, kot smo
vajeni, v prvi in zadnji dekadi so bile temperature zraka nekoliko nad
dolgoletnim povprecjem, v ¢asu ledenjakov in Zofke pa precej pod njim.
Na Servacija, to je 13. maja, so bile le nekaj stopinj Celzija nad ledis¢em,
marsikje visje in Zal tudi na nekaterih sadjarskih legah je bila tega dne
slana. Njene posledice so opazne tudi v visje leZe€ih gozdovih, saj je bilo
tam bukovo mladje tedaj na najobcutljivejSi razvojni stopnji. Namesto
pomladanskega zelenila lahko zdaj opazujemo posu3eno mlado listje, ki
je seveda rjave barve in bo v naslednjih mesecih postopoma odpadalo.

24. maja pa smo po nizinah osrednjega dela Slovenije Ze imeli letosnji
prvi vro¢i dan, ko najvisja dnevna temperatura zraka preseZe 30 stopinj
Celzija. Od 24. maja pa vse do konca meseca je bilo skupaj kar Sest
vrocih dni. Povpre¢na temperatura maja v obdobju 1970-2000 izrazito
narasca, po letu 2000 pa stagnira. Do leta 1990 smo zabeleZili le Stiri
nadpovprecno tople maje (glede na primerjalno obdobje 1991-2020),

Gregfevem mostu.

Na Zofko (15. maja) je bila povisana tudi gladina
P3ate, seveda dale€ pod najvisjimi vrednostmi,
oznacenimi na obeh opozorilnih tablicah pri

po letu 1990 pa so nadpovprecno topli maji v
vecini. V zadnjih desetih letih pa smo imeli tudi
dva izrazito hladna maja, v letih 2019 in 2021, z
odklonom -2,9 oziroma -2,2 °C. V zadnjih dva-
najstih zaporednih mesecih so imeli le oktober
in november 2025 ter januar 2026 negativni
temperaturni odklon. Padavine so bile vecino-
ma nadpovprecne, prejeli smo za okrog petino
vec padavin, kot smo vajeni, kar je od nasih kra-
jev vsaj za nekaj casa odvrnilo Ze prej preteco
su3o. Nismo se je za letos Se znebili, dale¢ od
tegal Na Kredarici (2513 m) je sneZna odeja
vztrajala ravno do konca meseca, kar je od dva do tri tedne manj od
dolgoletnega povprecja. Sneg bi pobralo Se prej, ¢e ne bi v Ze ome-
njenih hladnih dneh zapadlo vec kot 70 centimetrov novega snega. Po
letu 1955 se je le enkrat zgodilo, da je sneg skopnel maja, in sicer leta
1958. Kot smo zapisali v uvodu, je padla glavnina padavin v Stirih dneh
— vsakokrat okrog 30 mm. Precej je bilo tudi neviht, a so bile na nasem
obmogju v glavnem prizanesljive, tudi konec maja, ko je bilo najbolj bur-
no in ni dosti manjkalo, da bi zabeleZili Ze prvi vro€inski val. Krivec zanj
je bila vrocinska kupola.

Evropo je ob koncu maja 2026 zajel iziemno mocan vrocinski val, ki ga
je povzrocil obseZen subtropski greben visokega zracnega tlaka, imeno-
van vrocinska kupola. To je bila stabilna vecdnevna vremenska blokada,
ki je nad velikim delom Evrope delovala kot pokrovka: topel zrak pod njo
se spusca proti tlom in pri tem dodatno segreva, s ¢imer preprecuje raz-
voj oblacnosti in nastanek konvekcijskih padavin v obliki popoldanskih
ploh in neviht. Najbolj vroce je bilo v zahodni Evropi, majski temperaturni
rekordi pa so padli tudi marsikje po Sloveniji, na primer v Kocevju, Ra-
tecah (prej3nii je bil pod tridesetico), Smartnem pri Slovenj Gradcu, na
Ptuju in v Babnem Polju (ta je znan kot slovenski pol mraza ..) in celo
na Kredarici (14,2 stopinje Celzija, prejsnji preseZen za desetinko). Prva
junijska dekada je vendarle nakazala, da pred nami mogoce ni spet le Se
eno v nizu dolgih vrocih poletij!

Besedilo in foto: Miha Pavsek

Mesec maj 2026

Opis podatkov Podatek Niz/datum/cas
Povpreéna temperatura zraka (°C) 16,2 1-31.5.
NajviSja temperatura zraka (°C) 332 27.5/15.54
NajniZja temperatura zraka (°C) 13 1.5/6.06
Najvecja dnevna temperaturna razlika (Tmin / Tmaks, v °C) 20,7 (44 /25.1) 2.5.

Stevilo toplih/vrocih dni (T max = 25 / 30 °C) 14/6 1-31.5.
Stevilo dni s padavinami (2 0,2 /=2 /2= 20 mm) 14/7/4 1-31.5.
Najvecja dnevna koli¢ina padavin (mm) 40,6 12. 5.(0.00-24.00)
Mesecna koli¢ina padavin (mm) 143 1-31.5.

Letna koli¢ina padavina (mm) 387 januar-maj
Najvecja hitrost vetra (km/h) / smer 402/ J)V 11.5./1220

Izbrani meteorolo3ki podatki za Trzin za maj 2026; celoten arhiv je dostopen na spletnem naslovu http://trzin.zevs.si (meni Statistika).

Vir: Vremenska postaja Osnovne 3ole Trzin (Civilna zas¢&ita Trzin).
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Obvladajmo odplake

Okolje

Zacenja se skupna okoljska kampanja obcin, komunalnih podjetij in Javnega podjetja Centralna

Cistilna naprava Domzale - Kamnik.

Kaj se zgodi z odpadno vodo, ko odtece iz nasih domov? Vecina med
nami o tem redko razmislja, a prav vsak izmed nas vsak dan vpliva na
to, kaj konca v kanalizacijskem sistemu in vpliva na proces ¢is€enja
odpadnih voda.

V ob&inah DomzZale, Kamnik, Menges, Trzin, Komenda in Cerklje na
Gorenjskem zato zacenjamo skupno okoljsko kampanjo Obvladajmo
odplake, s katero Zelimo na razumljiv in pozitiven nacin opozoriti, kako
nase vsakodnevne navade vplivajo na kanalizacijski sistem, delovanje
Cistilne naprave in kakovost voda. Pobudo za kampanjo ozavescanja
je sprozila Centralna Cistilna naprava DomZale - Kamnik, ki se je v
zadnjih dveh letih veckrat spoprijela s prekomernimi obremenitvami
in zastrupitvami Cistilne naprave, kar je povzrocalo velike motnje pri

zagotavljanju ustreznega ciscenja.

Kaj spada v odtok - in kaj ne?

Cilj kampanje, ki jo v CCN DomZale - Kamnik izvajajo v sodelovanju s
Sestimi obc¢inami lastnicami in tremi komunalnimi podjetji s prispev-
nega obmodja (Javno komunalno podjetje Prodnik, Komunala Kranj in
ReZijski obrat Obcine Komenda), je opozarjati uporabnike na pomen
varovanja okolja, pri cemer je Cistilna naprava zadnji in kljucni ¢len.

Tako Zelijo z ozaveS€anjem preprecevati neodgovorno ravnanje upo-
rabnikov, ki v javno kanalizacijsko omreZje spuscajo snovi, ki tja nikakor
ne spadajo — od mascob in odpadnih olj, ostankov hrane, zdravil in
higienskih pripomockov do agresivnih ¢istil in strupenih odplak z ne-
varnimi kemikalijami.

»Taksne snovi povzrocajo velike motnje v procesu bioloSkega ¢iscen-
ja odpadnih voda, obremenjujejo vodno okolje in povecujejo stroske
¢isCenja odpadne vode na Cistilni napravi,« poudarja dr. Marjetka
Levstek, direktorica JP CCN DomzZale - Kamnik, in dodaja: »Zato smo
se odlocili, da naredimo korak naprej in s tematiko seznanimo vse —
na prijazen in vsem generacijam razumljiv nacin. Da pa spodbudimo
premike na bolje, bodo v kampanji predstavljene tudi konkretne resSitve
pravilnega ravnanja z razli¢nimi odplakami.«

Male navade, velik vpliv na nase vode

Na CCN ugotavljajo, da je glavni razlog za neustrezno ravnanje z
odplakami nepoznavanje njihovega negativnega vpliva na cistilno
napravo. Zato bo kampanja dala glavno besedo odplakam, ki bodo
k odgovornim vsakodnevnim navadam nagovarjale uporabnike prek

Skrb za nas skupni prostor

Odpadek tu, odpadek tam - zavrZzena embalaza, nemarno odvrZzena
plastenka ali razmetani papircki na travi, plo¢niku in javnih igris¢ih so
prizori, s katerimi se, Zal, vsakodnevno sre¢ujemo. Ceprav se nam mor-
da zdijo malenkostni, prepogosto pozabljamo, da so posledice tak3ne-
ga ravnanja dolgoro¢ne in za nas ekosistem izjemno obremenjujoce.

Skrb za okolje, v katerem bivamo, ne bi smelo biti zgolj vljudnostno
priporoc€ilo, temvec nasa skupna drZavljanska obveza. Za ustvarjanje
prijetnega, Cistega in varnega bivalnega okolja ne potrebujemo velikih
gest ali drasti¢nih sprememb. Potreben je le kancek odgovornosti: vse,
kar prinesemo s seboj na sprehod klepet ali sproééeno druZenje, odne-

Vsi si namrec Zelimo pogleda na neokrrueno naravo in urejene prosto-
re, kjer lahko brezskrbno preZivljamo prosti ¢as, namesto da bi nas na
vsakem koraku pri¢akale posledice neodgovornega ravnanja, ki mesto-
ma spominjajo na prizoris¢a nedavne divje zabave. Naj bo Cisto okolje
nas skupni odraz spoStovanja do socloveka in narave, ki nas obdaja.

Besedilo: Barbara Kopac
Foto: Miha Pavsek
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obcinskih glasil, druzbenih omreZij ter komunikacijskih kanalov ob¢in
in komunalnih podjetij. Njen cilj je s prilagojenimi nagovori ozavesca-
ti gospodinjstva, mlade, obrtnike in podjetja o pravilnem ravnanju z
odplakami in nevarnimi snovmi ter o posledicah njihovega nepravilne-
ga odvajanja v javno kanalizacijo, katere del je tudi ¢istilna naprava.

odVLADAUN,

BopLAie ¢

Liki odplak v kampanji »Obvladajmo odplake« (arhiv JP cCN DK)

CCN DomzZale-Kamnik, kamor se steka odpadna voda iz 3es-
tih obcin, je po zmogljivosti Cetrti najvedji sistem v Sloveniji
(149.000 PE) in letno precisti do 9 milijonov kubi¢nih metrov
odpadne vode. Po nadgradnji leta 2016 CCN izvaja terciar-
no CiS€enje in iz odpadne vode poleg organskih ucinkovito
odstranjuje dusikove in fosforne snovi. Z razvojnimi koraki in
v skladu z evropskimi okoljskimi smernicami utrjuje svojo vlo-

go ene tehnolosko najnaprednejsih naprav v regiji.

Skupaj za cistejSe vode in odgovorno ravnanje

Ker je za Cisto okolje pomemben prispevek vsakega posameznika,
vabimo vse obcanke in ob¢ane, da skupaj z nami obvladajo odplake —
7e zmajhnimi spremembami lahko ustvarimo veliko razliko, in to Ze ob
naslednjem zlivanju odplak v odtok. Zapomnimo si: ¢iS€enje odpadne
vode se zacne pri vasem odtoku.

JP Centralna cistilna naprava DomzZale-Kamnik d. o. o.




|z Zupnije

Glas Zupnije

Mesec junij Ze naznanja poletje in ¢as oddiha. Ob tej priloZnosti se
moram ozreti nazaj, na pretekle dogodke, ki so javno zaznamovali nase
jubilejno leto. Ob tem se Se enkrat zahvaljujem vsem ljudem dobre volje,
ki ste se udeleZili blagoslova nove kapelice in Florijanove nedelje. Bilo
je zares Cudovito praznovanje, ki je v vseh obiskovalcih porajalo veselje.
Posebna zahvala gre Obcini Trzin, nasim gasilcem, ki jim ob njihovem ju-
bileju tudi iskreno Cestitam, ter vsem drugim sodelavcem, ki ste poskrbeli,
da je bilo nase praznovanje prisr¢no, lepo in veselo. Razli¢ne obletnice se
sicer vedno znova obhajajo, a postavitev nove kapelice pomeni vrhunec,
ki ga ne doZivi vsaka generacija. Hvala Bogu in vsem za ta lep dan.

Zupnijska Karitas

Poleg praznika sv. Florijana in Florijanove nedelje smo imeli konec maja
v Zupniji sre¢anje starejsih, bolnih in invalidoy, ki iz zdravstvenih razlogov
svete mase ne morejo obiskovati vsako nedeljo. To tradicionalno srec¢anje
vsako leto pripravljajo ¢lanice Zupnijske Karitas. Letos so to uspele tudi s
pomocjo podmladka nase Karitas. Ve€ o tem Se v posebnem prispevku.
Na tem mestu pa posebna zahvala ¢lanicam Zupnijske Karitas za vse nji-
hovo delo, ne le ob tem srec¢anju, ampak skozi vse leto. Verjetno marsikdo
meni, da je to pac njihova dolZnost, vendar gospe svoje delo opravljajo
prostovoljno in iz [jubezni do bliznjega. Zato namenjajo svoj ¢as starejsim,
bolnim, obiskom po domovih in v domu ter odgovarjajo po svojih moceh
na mnoge druge teZave, s katerimi se ljudje srecujejo v danasnji druzbi.
Hvala vam za to in ne izgubite poguma in ognja!

Wl FUPNIJA TREIN
I Paroccin Trzin
EMW  rarisi of Trzin

Verouk

V zacetku junija smo imeli vpis v novo veroucno leto. Predviden urnik
verouka bo naslednji: 2. in 3. razred (torej prvoobhajanci) bosta imela
pripravo na prvo sv. obhajilo ob sredah, ob 17. uri. Skupina 4. in 5. razre-
dov bo imela verouk ob ponedeljkih ob 16. uri, skupina 6. in 7. razredov
pa ob ponedeljkih ob 16.45.

Prvirazred bo predvidoma zacel v oktobru, verouk pa bo ob sredah, ob
16.30. Veroucna skupina bo vzpostavljena, ¢e bo le dovolj vpisov v prvi
razred. Ce bo skupina manj$a od 6, bomo verouk prestavili v sosednje
Zupnije. Starsi boste v tem primeru sami izbrali nadomestno lokacijo
(Menges, DomZale, Jarse, Vir). Otroka sicer k verouku vpisete v Trzinu v
Zupniscu. O vsem tem boste starsi obvesceni na skupnem srecanju, ki
bo na praznik rojstva Device Marije, 8. septembra, ob 19.30.

Z veroukom za skupine od 2. razreda naprej bomo zaceli 7. septembra.

Pred nami sta pocitniska meseca, ko ni posebnih dejavnosti. Konec
julija bomo praznovali Kristofovo nedeljo, ko bo po masi blagoslov voz-
nikov, prevoznih sredstev in udeleZencev v prometu. Na praznik Mari-
jinega vnebovzetja, 15. avgusta, pa bo sv. masa po nedeljskem urniku.
Vabljeni k slovesnostim doma, ali pa tam, kjer boste dopustovali.

Vsem Zelim duhovno in telesno bogat oddih v juliju in avgustu. Naj
vas na vasih poteh spremljajo angeli varuhi, sv. Kristof in vasi krstni
zavetniki.

Bostjan Gucek, Zupnik

Srecanje starejSih in bolnih 2026

V' nasi Zupniji smo tudi letos pripravili tradicionalno srecanje sta-
rejsih z maso, in to predvsem za tiste, ki se zaradi starosti ali bolezni
ne morejo redno udeleZevati nedeljskih bogosluZij. Zeleli smo, da bi
starejSi vsaj za kratek ¢as pozabili na bolecine, tegobe in osamljenost.
Ta dan smo Zeleli narediti nekoliko drugacen, lep3i in bolj milosten. Ve-
seli smo bili vseh, ki so se srecanja udelezili. Seveda so k temu veliko
pripomogli domaci, ki so jih pripeljali. Pri masi smo se spomnili tudi
tistih, ki zaradi bolezni niso mogli biti z nami.

Marijanske pesmi so starejSim vzbudile marsikateri spomin na
»Smarnice« iz mladosti. Zakrament bolniskega maziljenja, ki ga je
med sveto maso podelil Zupnik Bostjan Gucek, pa jim je prinesel to-
lazbo in novo upanje.
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Po masi smo se starejsi in njihovi domaci zbrali v ZupniSc€u in pred
njim ter ob kavici in prigrizku poklepetali, si izmenjali vesele in manj
vesele novice ter obudili spomine na nekdanje dogodke v Trzinu. Vese-
lje in hvaleZnost v oceh starejsih sta bila najlepe placilo za nas trud
pri pripravi srecanja in spodbuda za prihodnje leto.

Hvala vsem, ki ste nasim starejSim omogocili doZiveti nekoliko dru-
gacen dan!

Besedilo: za Zupnijsko karitas Trzin Anica Batis
Foto: Miha Bevk



Na pomoc

Novice iz Prostovoljnega gasilskega drustva Trzin

Srce, pogum, pomoc - z vami ze 120 let

Po uspesno izvedeni slavnostni skups¢ini smo nestrpno pricakova-
li Se osrednji dogodek, Florjanovo nedeljo. Letos je bilo 3e posebej
slavnostno, saj smo poleg nase 120-letnice skupaj z Zupnijo pocastili
tudi postavitev nove kapelice Janeza Nepomuka, ki je zavetnik pred
poplavami. To je tudi razlog, zakaj kapelica stoji v srediS¢u starega
jedra Trzina, saj je bilo najbolj prizadeto ob poplavah avgusta leta
2023. E3alon k Florjanovi sveti masi za vse gasilce je tokrat pote-
kal nekoliko drugace. Zbrali smo se pri Tom3Selnovem toplarju in po
blagoslovu kapelice odsli proti cerkvi. Po masi smo izvedli Se parado
proti DZIR, v katero smo vkljucili obnovljeno staro ro¢no brizgalno iz
leta 1890 ter gasilska vozila iz mati¢ne in sosednjih gasilskih zvez.
funkcionarji gasilske zveze, poveljnik Civilne zas¢ite in seveda Zu-
pan obcine Peter LoZar. Protokol parade zahteva najprej odobritev
izvedbe, za kar zaprosi vodja parade. Nato je parada po odobritvi
predsednika Gasilske zveze DomZale Matjaza Korosca lahko krenila
izpred cerkve.

Ob tem se zahvaljujemo tudi naSemu ¢lanu Metodu Maroltu, ki je
v paradi sodeloval z obnovljenim starodobnim gasilskim vozilom.
Ob tem dogodku vam pokaZemo Se naso skupinsko fotografijo ob
120-letnici, ki smo jo napovedali v enem od prejsnjih javljanj.

Po paradi smo se vsi skupaj zbrali pred DZIR, kjer so nam ob taktih
MengeSke godbe na pihala nekaj tock predstavile e mazoretke. Na
veselici smo skupaj z ob¢ani ob zvokih ansambla Razpotnik in dob-
ri hrani, ki jo tradicionalno pripravi mesarija Kmeti¢, praznovali vse
popoldne. Mesnici Kmeti¢ se ob tej priloZnost zahvalimo za odli¢ne
Cevapcice in pomoc pri logistiki, da smo lahko uspesno ohladili vso
pijaco in hrano.

Praznovanj pa s tem 3e ni bilo konec, saj smo v okviru podelitev
priznanj in nagrad, ki jih podeljuje ob¢ina Trzin, prejeli tudi dve pri-
znanji, in sicer zlato priznanje Rajko Podobnik in denarno nagrado
OZbej Gutman. Obema se zahvaljujemo za prizadevanja in delo v
nasi organizaciji.

Nadaljujmo izobraZevanja in delo mladinske komisije. V okviru izo-
braZevanj smo izvedeli redne mesecne operativne vaje. Mladina se
je udelezila obcinskega tekmovanja v orientaciji, ki ga je organizirala
mati¢na gasilska zveza. Mladinci so dosegli tretje mesto in so se
tako uvrstili na regijsko tekmovanje.

Na koncu Se kratek kronolo3ki pregled posredovanj v maju. 10.
maja: padec s skirojem; 16. maja: reSevanje srne; 21. maja: urgentno
odpiranje vrat, pozneje preklic; 22. maja: odstranjevanje osirja; 27.
maja: prometna nesreca; 30. maja: prometna nesreca.

Z gasilskim pozdravom Na pomoc!

Besedilo in foto: PGD Trzin
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Zaupajte v svoj sluh -

BREZPLACNO

Ved ﬂO in pOVSOd TESTIRAJTE

SVOJ SLUH

Okvara sluha vas ne sme ovirati, da ne bi Ziveli polnega in BREZPLACNO
aktivnega Zivlienja vsak dan. Beltone slusni aparati so vas PREIZKUSITE

zanesljiv partner. APARATE

Udobni in skoraj nevidni, prilegajo se obliki
vsakega usSesa (tudi pri Sportu)

Do 30 ur uporabe z enim polnjenjem

v polnilcu (so brez baterij), enostavno
upravljanje s telefonom.

Cist zvok iz drugih naprav neposredno v
slusni aparat (npr. TV, radio, GPS)
Mikrofona namescena na aparatu in v
uSesu ustvarjata skoraj naraven zvok.

Odporni proti vlagi, potenju in umazaniji.
Podpora na daljavo kadarkoli jo potrebujete.

Prisluhnite zivljenju
Za ve¢ informacij, brezplaéno kontrolo sluha
in preizkus slusnih aparatov poklicite:

NOVA GORICA, Erjavceva ulica 30, Nova Gorica
B O>> N U S POSTOJNA, PreSernova 1, Postojna T. 05393 6775
BREZOVICA, Trzaska cesta 495 M: 031 601 581

www.slusniaparati-beltone.si Smo pogodbeni partner ZZZS-ja.

25%
POPUST

NA VZMETNICE
IN LEZISCA

Marko Peterka s.p., prodaja in proizvodnja kakovostnih izdelkov za zdravo in udobno spanje
Salon lhan: Breznikova 78, 1230 Domzale, Tz 041 925 625, E: infol@marsen.si

-marsen.si VSE ZA ZDRAVO SPANJE NA ENEM MESTU.
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Oglasi
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OPTIKA

)Teme{ma kvahﬁkacya PRIDOBITEV* T CORNEA

29.06.2026 0b 14.00 ur: ”’

TECAJCPP kat "C” (tovornjak) OPTIKA CORNEA .
06 07.2026 0b 16.00 uri Murnova ul.1, 1234 Menges
*H VR T.051 492 766

e. info@optika-cornea.si

ftévomjak + prik.) 5
15.07.2026 ob 16.00 uri P 4 I BREZPLACNA KONTROLA VIDA

TECAJ CPP kat "BE” (avto prrkof:ca} ! OCALA NA NAPOTNICO ZZZS
16.07.2026 ob 16.00 un III <

SR AL AL Wt kL STROKOVNO SVETOVAN]JE PRI NAKUPU OCAL
TECAJ CPP kat “B” (avto)

17.08.2026 ob 0 N 0 & 4 POPRAVILO OCAL

TECAJ PRVA POMOC
27.08.2026 ob_16 00 uri = Y g & 4

TECAJ’ CPP kat i {’avtobus)

31.08.2026 0b 16.00 uri Ty
LR R ST DR RS ”

TECAJ ZA VODITELJA COLNA
11.09. 2026 ob 17. 00 VY & & 4

B EH Y IR

.-‘ZP,"TZA TRAKTOR
¥’ 14.09.2026 0b 16.00 Uri W oY 4

[ZJEMNO UGODNE CENE!

Korekcijska in sonc¢na ocala,

tudi z dioptrijo.
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*Akcija velja za izdelke RA 698969, RA 698425, RA 698622SET, KS XDC160HD.

PE DOBROVA PRI LJ | PE KRSKO 1 tel. 0124 25100 \&F eurogarden.eu %

*Akcije veljajo od 1. 6. do 30. 6. 2026 oz. razprodaje zalog. Popusti se ne sestevajo. Slike so simboli¢ne.
Rastlina meseca hortenzija - 3831094202301, v akciji je brez okrasnega loncka. L2l

oglasno sporocilo
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ALLGRIP $ SUZUKI

let

TUDI ZA
PABLJIENA

VOZILA SUZUKI

@ SUZUKI FINANCIRANJE SE NADALILJE ...

*900 € popusta na priporo¢ eno maloprodajno ceno po ceniku za model SWIFT. 1.500 € popusta na priporo¢ eno maloprodajno ceno po
ceniku za model VITARA. 2.000 € popusta na priporo¢ eno maloprodajno ceno po ceniku za model S-CROSS. Akcija velja do 30.6.2026.

Kombinirana poraba goriva in izpusti CO2 po WLTP meritvah: 4,4-6,4 1/100km in 99-144 g/km, emisijska stopnja: EURO6, specifi¢ na emisija dugikovih oksidov (NOx): 0,0095- 0,0246
g/km, trdi delci: do 0,00018-0,00027/km, $tevilo delcev: do 0,88-1,63 E11/km. Ogljikov dioksid (CO2 je najpomembnejsi toplogredni plin, ki povzro&a globalno segrevanje. Emisije
onesnazeval zunanjega zraka iz prometa pomembno prispevajo k poslab$anju kakovosti zunanjega zraka. Prispevajo zlasti k ¢ ezmerno poviSanim koncentracijam prizemnega ozona,
delcev PM10 in PM2,5 ter dusikovih oksidov. Vse nadaljnje informacije o specifi¢ni porabi goriva in specifi¢ nih emisijah C02iz novih osebnih vozil najdete v Priro¢ niku o varéni porabi
goriva in emisijah CO2 ki ga lahko brezpla¢no pridobite pri poobla§¢ enem SUZUKI partnerju in na spletni strani www.suzuki.si. Slike so simboli¢ ne.

AutoWallis E: info@avto-aktiv.si
Ljubljanska cesta 24 T:+38615605800
SI1-1236 Trzin avto-aktiv.suzuki.si
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